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      Una cita —una buena cita, se entiende— es, por definición, la quintaesencia de un razonamiento elaborado que intenta resumir de modo tan brillante como sintético un estado, una situación o un rasgo humano que, de una forma u otra, nos es común a todos y que, por tanto, es reconocible y asumible como propio para todos. En ese sentido, una cita supone un reconocimiento y, además, propone un lazo de hermandad entre todos, una vía para autorreconocerse y para, a la vez, sentirse partícipes de una forma de actuación o de un sentimiento generalizados. Pero también, y sobre todo, una cita es una enseñanza, un consejo moral e incluso una regla de comportamiento tendente a procurar a quien la lee, y especialmente a quien la interioriza, una oportunidad de mejora personal; tal vez una mejora infinitesimal, pero, al fin y al cabo, una mejora.


      Esta antología va dirigida a todos aquellos que quieren convertirse en líderes y asumir con garantías su liderazgo, pero no necesariamente en el ámbito profesional, sino en el más íntimo de su propia vida; va dirigida a todos aquellos que quieren ser no sólo dueños de su propia vida y rectores de su destino, sino que también anhelan convertirse en líderes de sí mismos.


      Así pues, este libro está dirigido a todo aquel que busca el éxito en sus actividades, pero sobre todo en su propia vida, sea lo que fuere lo que cada uno entienda por «éxito». En última instancia, tal vez tener éxito en la vida no sea otra cosa que hacernos cada día mejores, y seguir así hasta alcanzar el máximo grado de desarrollo personal posible en cada momento y en cada circunstancia.


      Aunque el término se suele malinterpretar, lograr el éxito no implica ser mejor que nadie ni alcanzar grandes cotas sea cual sea la escala o el baremo objetivos que se utilicen. De lo que se trata es de ser, por así decirlo, cada vez mejor que uno mismo. En cierta ocasión, al bailarín ruso-estadounidense Mijaíl Barishnikov le preguntaron si su ilusión era la de ser «el mejor», y él, con extrañeza, respondió: «No intento bailar mejor que nadie. Sólo trato de bailar mejor que yo mismo». Ésa es, en su esencia, la actitud que acerca al éxito personal.


      En consecuencia, en esta pequeña antología de grandes frases he reunido, hasta donde me ha sido posible, las más valiosas enseñanzas que nos puedan ayudar a todos —a ustedes y obviamente también a mí— a acercarnos al cumplimiento de ese objetivo primordial de mejora continua de uno mismo. No es, por tanto, un manual al uso de recetas para el éxito, sino un tesoro de sabiduría que puede ayudar a cada uno a mejorar por sus propios medios su vida profesional y, sobre todo, su vida personal. Y todo ello en la modesta medida en que un libro puede conseguir eso; pero también en la enorme medida en que la sabiduría concentrada de tanto sabio puede conseguirlo, siempre con el ánimo general ya no de abrillantar la mente, sino de dar luz, de iluminar la existencia.


      Este propósito se enmarca en la profunda convicción que sostengo de que nuestra sociedad, a cualquier nivel, lo que más urgentemente necesita no es la multiplicación de los gigantes, sino el crecimiento de la altura media. Porque si algún rasgo característico tiene el progreso de la humanidad es que su avance es como una ascensión que sólo se puede hacer en cordada; en realidad, nadie progresa si no progresamos todos. Ése era el objetivo y ése es el deseo que ha inspirado al recopilador, que se vería enormemente recompensado si, en alguna pequeña medida, cada uno de sus lectores, en su diálogo con el pensamiento de los autores aquí compilados, aprendiera algo sobre sí mismo y eso le sirviera, según las palabras de Hermann Hesse, como un paso más en «el intento de un camino, el esbozo de un sendero» hacia sí mismo.


      G. D.

    

  


  
    
      1.  Liderazgo y empresa
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      El espíritu emprendedor


       


       


      1.  Un emprendedor tiende a morder más de lo que puede digerir con la esperanza de aprender a digerirlo sobre la marcha.


      Roy Ash (1918-2011), 
empresario estadounidense.


      2.  La ocasión hay que crearla, no esperar a que llegue.


      Francis Bacon (1561-1626), 
filósofo y estadista inglés.


      3.  Nunca emprenderíamos nada si quisiéramos asegurar por anticipado el éxito de nuestra empresa.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      4.  Las oportunidades de negocio son como los autobuses, siempre viene otra detrás.


      Richard Branson (1950), 
empresario inglés, fundador del grupo Virgin.


      5.  Si eres capaz de llevar adelante un negocio, eres capaz de llevar adelante cualquiera.


      Richard Branson (1950), 
empresario inglés, fundador del grupo Virgin.


      6.  El verdadero emprendedor no es un soñador, es un hacedor.


      Nolan Bushnell (1943), 
empresario estadounidense, fundador de Atari.


      7.  Tan sólo hay tres grupos de personas: los que hacen que las cosas pasen, los que miran las cosas que pasan y los que preguntan qué pasó.


      Nicholas M. Butler (1862-1947), 
pedagogo y sociólogo estadounidense.


      8.  Ideas geniales son aquéllas de las que lo único que nos sorprende es que no se nos hayan ocurrido antes.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      9.  Es preciso saber lo que se quiere. Hay que tener el valor de decirlo y, cuando se dice, es menester tener el coraje de hacerlo.


      Georges Clemenceau (1841-1929), 
médico y estadista francés.


      10.  Nunca olvides que todo comenzó cuando dibujé un ratón.


      Walt Disney (1901-1966), 
productor de cine animado estadounidense.


      11.  Durante los primeros cuatro años, ninguna nueva empresa produce beneficios. Ni siquiera Mozart empezó a escribir música hasta que tuvo cuatro años.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      12.  El emprendedor siempre busca el cambio, responde a él y lo utiliza como oportunidad.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      13.  Hay genios en la industria como en la guerra, en el Estado y en las letras; la razón de que uno u otro tengan éxito no tiene explicación. Depende del hombre.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      14.  El germen de todo plan y de toda empresa es una idea; no capital ni trabajo, sino una idea.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      15.  Cada logro —sea grande o pequeño— tiene etapas de esclavitud y de triunfo; un comienzo, una lucha, una victoria.


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      16.  Cuando quieras emprender algo, habrá un montón de gente que te dirá que no lo hagas. Cuando vean que no te pueden detener, te dirán cómo lo tienes que hacer. Cuando finalmente lo logres, dirán que siempre han creído en ti.


      Dante Gebel (1970), 
pastor cristiano evangélico argentino.


      17.  En cualquier garaje de ahí fuera hay un emprendedor forjando una bala con el nombre de tu empresa en ella.


      Gary Hamel (1954), 
experto en management estadounidense.


      18.  Cuando acabaron sus estudios, les dije a mis hijos que lo que debían hacer era buscar clientes y no jefes.


      Charles Handy (1932), 
experto en management estadounidense.


      19.  Cualquier cosa que la mente pueda concebir y creer puede ser conseguida.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      20.  Si no puedes hacer grandes cosas, haz pequeñas cosas a lo grande.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      21.  No existe en el mundo nada más poderoso que una idea a la que le ha llegado su tiempo.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      22.  Hagamos una muesca en el universo.


      Steve Jobs (1955-2011), 
cofundador de Apple.


      23.  Algunas personas quieren que ocurra algo; otras sueñan con que pasará por sí solo; otras hacen que suceda.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      24.  La mejor manera de hacer carrera es transmitir a los demás la impresión de que ayudarte sería para ellos de gran provecho.


      Jean de La Bruyère (1645-1696), 
escritor moralista francés.


      25.  Para llegar lejos en este mundo, hay que hacer como si ya se hubiera llegado lejos.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés. 


      26.  Cuando soplan vientos de cambio, unos buscan refugio y se ponen a salvo y otros construyen molinos y se hacen ricos.


      Claus Möller, experto en management 
y control de calidad alemán.


      27.  Los bolsillos vacíos nunca han frenado a nadie. Sólo las cabezas vacías y los corazones vacíos lo han hecho.


      Norman Vincent Peale (1898-1993), 
sacerdote estadounidense.


      28.  Si tus aspiraciones no son mayores que tus recursos, no eres un emprendedor.


      C. K. Prahalad (1943-2010), 
profesor de ciencias empresariales estadounidense.


      29.  La pregunta no es quién va a dejarme; la pregunta es quién va a pararme.


      Ayn Rand (1905-1982), 
escritora estadounidense de origen ruso.


      30.  Muchos de nuestros sueños parecen al principio imposibles, luego pueden parecer improbables y, por último, cuando nos comprometemos con ellos firmemente, se vuelven inevitables.


      Christopher Reeve (1952-2004), 
actor estadounidense.


      31.  Las ideas son capitales que sólo ganan intereses entre las manos del talento.


      Rivarol [Antoine Rivaroli] (1753-1810), 
escritor moralista francés.


      32.  Es imposible ser sobresaliente o muy original, ser distinto, si te comportas como todos y no rompes algunas normas.


      Arnold Schwarzenegger (1947), 
culturista, actor y político austroestadounidense.


      33.  Muchas cosas no nos atrevemos a emprenderlas no porque sean difíciles en sí, sino que son difíciles porque no nos atrevemos a emprenderlas.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      34.  Dile a todos lo que quieres hacer y alguien querrá ayudarte a hacerlo.


      William Clement Stone (1902-2002), 
empresario y experto en autoayuda estadounidense.


      35.  Si quieres triunfar en el mundo, no necesitas ser mucho más listo que la gente, sólo ir un día por delante.


      Leo Szilard (1868-1964), 
físico estadounidense, de origen húngaro.


      36.  Las grandes ideas no sólo necesitan alas, sino también tren de aterrizaje.


      The New York Times


      37.  La dificultad no consiste en tener una idea, sino en recoger todo su fruto.


      Condesa Tolstói (1884-1979), 
escritora rusaestadounidense.


      38.  Mi hijo es ahora un emprendedor. Es lo que te llaman cuando no tienes trabajo.


      Ted Turner (1938),
empresario y magnate de los medios 
de comunicación estadounidense.


      39.  Dentro de veinte años estarás más decepcionado por las cosas que no hiciste que por las que hiciste. Así que suelta las amarras. Navega lejos del puerto seguro. Atrapa los vientos favorables en tus velas. Explora. Sueña. Descubre.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      40.  Un hombre con una nueva idea es un loco hasta que ésta triunfa.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      41.  Para triunfar en la vida es necesario creer con firmeza en las posibilidades más absurdas.


      Guido da Verona (1881-1939), 
escritor italiano.


      42.  Tan perjudicial es desdeñar las reglas como ceñirse a ellas con exceso.


      Juan Luis Vives (1492-1540), 
humanista español.


      43.  Son dos las opciones básicas: aceptar las condiciones como existen o aceptar la responsabilidad de modificarlas.


      Denis Waitley (1933), 
orador motivacional estadounidense.


      44.  Si se quiere ser mañana una gran empresa, se debe empezar a actuar hoy mismo como si ya se fuera.


      Thomas J. Watson (1874-1956), 
fundador de IBM.


      45.  Cada cosa lleva a otra, que a su vez conduce a otra. Si te concentras en hacer la más pequeña, luego la siguiente, y así sucesivamente, encontrarás que logras hacer las más grandes cosas, habiendo hecho sólo las pequeñas.


      John Weakland (1919-1995), 
científico estadounidense, fundador de la psicoterapia de familia.


      46.  Todo empieza como nada.


      Ben Weissenstein (1989), 
joven emprendedor estadounidense.


      47.  Si nadie hubiera probado nunca cosas tontas, nunca hubiéramos encontrado soluciones inteligentes.


      Ludwig Wittgenstein (1889-1951), 
filósofo austriaco, nacionalizado inglés.


       


       


       


      Lecciones de liderazgo


       


       


      48.  Si sus acciones inspiran a otros a soñar más, aprender más, lograr más y crecer más, entonces usted es un líder.


      John Quincy Adams (1767-1825),
estadista estadounidense.


      49.  Un líder sabe qué se debe hacer. Un gerente sólo sabe cómo hacerlo.


      Ken Adelman (1946), 
ensayista estadounidense.


      50.  Un líder es alguien a quien sigues a un lugar al que no irías por ti mismo.


      Joel Arthur Barker (1962), 
empresario y analista estadounidense.


      51.  Un gran líder es el que puede ayudar a otros a descubrir su potencial por sí mismos.


      Bo Bennett (1972), 
empresario de éxito estadounidense.


      52.  La manera de atraer y motivar a las personas determina el éxito del líder. Los líderes son los proveedores de esperanza que erradican la incredulidad en sus grupos.


      Warren Bennis (1925), 
consultor estadounidense.


      53.  Los líderes no surgen de la nada. Deben ser desarrollados: educados de tal manera que adquieran las cualidades del liderazgo.


      Warren Bennis (1925), 
consultor estadounidense.


      54.  Nunca he conocido a un gran líder que no fuese apasionado. Cuando digo apasionado no me estoy refiriendo a que tenga que gritar y ser carismático. Muchos líderes son más bien tranquilos; sin embargo, cuando se les oye hablar, se puede sentir su pasión.


      Warren Bennis (1925), 
consultor estadounidense.


      55.  Se puede definir al liderazgo como una cierta capacidad de transformar una visión en una realidad.


      Warren Bennis (1925), 
consultor estadounidense.


      56.  El respeto que se merece el liderazgo requiere que la ética sea intachable. Un líder no sólo está por encima de la línea entre lo correcto y lo erróneo, sino que su posición debe ser bien clara en las áreas grises.


      G. Alan Bernard, 
presidente de Mid Park Inc.


      57.  El liderazgo es un compromiso con una idea, un sueño y una visión de lo que puede ser.


      Benazir Bhutto (1953-2007), 
estadista pakistaní.


      58.  En última instancia, el liderazgo es la fortaleza de las propias convicciones, la capacidad de soportar los golpes y la energía para promover una idea.


      Benazir Bhutto (1953-2007), 
estadista pakistaní.


      59.  Con algunas excepciones, el hombre que no puede seguir a un líder inteligentemente no puede convertirse en un líder eficiente.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      60.  Un pueblo sólo se deja guiar cuando se le enseña un porvenir; un jefe es un comerciante de esperanzas.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      61.  Es difícil levantar la vista hacia un dirigente que mantiene su oído pegado al suelo.


      James H. Boren (1925-2010), 
ensayista humorístico estadounidense.


      62.  No es suficiente que hagamos lo mejor; a veces tenemos que hacer lo que se requiere que hagamos.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      63.  Los líderes no nacen ni se hacen, sino que se hacen a sí mismos.


      Stephen Covey (1932-2012), 
orador motivacional estadounidense.


      64.  Mientras que la administración se orienta al problema, el liderazgo se dirige hacia la oportunidad. La administración se focaliza en el límite inferior: «¿Cómo puedo hacer mejor ciertas cosas?». El liderazgo afronta el límite superior: «¿Cuáles son las cosas que quiero realizar?».


      Stephen Covey (1932-2012), 
orador motivacional estadounidense.


      65.  De todo lo que he hecho, lo más vital es coordinar los talentos de aquellos que trabajan para mí y señalarles cuál es la meta.


      Walt Disney (1901-1966), 
productor de cine animado estadounidense.


      66.  Liderazgo significa que un grupo, grande o pequeño, está dispuesto a confiar la autoridad a una persona que ha demostrado capacidad, sabiduría y competencia.


      Walt Disney (1901-1966), 
productor de cine animado estadounidense.


      67.  Gestión es hacer las cosas bien; liderazgo es hacer las cosas.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      68.  La excelencia de un líder se mide por su capacidad para transformar los problemas en oportunidades.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      69.  No se trata de una personalidad magnética; eso puede ser sólo facilidad de palabra. Tampoco de hacer amigos o influir sobre las personas; eso es adulación. El liderazgo es lograr que las miradas apunten más alto, que la actuación de la gente alcance el estándar de su potencial y que la construcción de personalidades supere las limitaciones personales.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      70.  El liderazgo es el arte de conseguir que alguien haga algo que tú quieres porque él quiere hacerlo.


      Dwight D. Eisenhower (1890-1969), 
militar y estadista estadounidense.


      71.  En pocas palabras, un líder es un hombre que sabe adónde quiere ir, se pone de pie y va.


      John Erskine (1879-1951), 
novelista estadounidense.


      72.  La función de un líder es elevar las aspiraciones de las personas y liberar sus energías para que traten de realizarlas.


      David Gergen (1942), 
comentarista político estadounidense.


      73.  La verdadera esencia del liderazgo radica en poseer una visión.


      Theodore Hesburgh (1917), 
religioso estadounidense.


      74.  Los grandes hombres casi nunca son cimas de montañas aisladas; son las cumbres en cordilleras gigantes.


      Thomas Wentworth Higginson (1823-1911), 
pastor protestante y escritor estadounidense.


      75.  El líder exitoso debe entender y aplicar el principio del esfuerzo cooperativo y ser capaz de inducir a sus seguidores a hacer lo mismo. El liderazgo exige poder y el poder exige cooperación.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      76.  El liderazgo eficiente requiere la habilidad de organizar y dominar detalles. Nunca un líder genuino está demasiado ocupado para hacer cualquier cosa que le pueda ser requerida en su capacidad de líder.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      77.  Las puertas de la oficina de un verdadero líder están abiertas a todos aquellos que quieran entrar, y su lugar de trabajo está libre de toda formalidad u ostentación.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      78.  La magnitud de un líder está dada por la profundidad de sus convicciones, el grado de sus ambiciones, el ángulo de su visión y el alcance de su amor.


      Doss Nathan Jackson (1895-1968), 
pastor baptista estadounidense.


      79.  La capacidad para hacer mejores a mis compañeros es lo que más valoro de mi carrera.


      Magic Johnson (1959), 
jugador de baloncesto estadounidense.


      80.  La tarea de un líder es llevar a su gente desde donde está hasta donde no haya llegado jamás.


      Henry Kissinger (1923), 
político estadounidense, nacido en Alemania.


      81.  La calidad de un líder se refleja en el modelo que se impone a sí mismo.


      Ray Kroc (1902-1984), 
empresario estadounidense, impulsor de McDonald’s.


      82.  De los buenos líderes, la gente no nota su existencia. A los no tan buenos, la gente les honrará y alabará. A los mediocres, les temerán y a los peores les odiarán. Cuando el trabajo de un gran líder concluye, la gente dice: «¡Lo hicimos!»


      Lao Tsé (ss. VI-V a. C.), 
filósofo chino, fundador del taoísmo.


      83.  Para dirigir personas, camina detrás de ellas.


      Lao Tsé (ss. VI-V a. C.), 
filósofo chino, fundador del taoísmo.


      84.  Un líder tiene visión y convicción de que puede alcanzarse un sueño. Inspira el poder y la energía para que el trabajo se concrete.


      Ralph Lauren (1939), 
diseñador de moda y empresario estadounidense.


      85.  Para ir delante de los demás, se necesita ver más que ellos.


      José Martí (1853-1895), 
escritor y político cubano.


      86.  No perdamos de vista los factores más importantes que llevan a un liderazgo exitoso: el compromiso, una pasión por dejar huella, una visión por lograr un cambio positivo y el coraje para la acción.


      Larraine Matusak (1930), 
experta en liderazgo estadounidense.


      87.  El pesimista se queja del viento. El optimista espera que cambie. El líder ajusta las velas.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      88.  La gerencia es el proceso por el que se asegura que el programa y los objetivos de una organización se implementan correctamente. El liderazgo, en cambio, atañe al proceso de inspirar y motivar a las personas.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      89.  La prueba de fuego del líder es la capacidad de reconocer un problema antes de que se convierta en una emergencia.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      90.  La única función real del líder es producir nuevos líderes, no más seguidores.


      Ralph Nader (1934), 
activista y abogado estadounidense.


      91.  Los líderes que prometen sangre, sudor y lágrimas siempre consiguen más de sus seguidores que aquellos que les prometen seguridad y buenos momentos.


      George Orwell (1903-1950), 
escritor inglés, nacido en India.


      92.  Un ejército de ciervos dirigido por un león es mucho más temible que un ejército de leones mandado por un ciervo.


      Plutarco de Queronea (46-120), 
historiador griego.


      93.  Se ha alcanzado la excelencia como líder cuando la gente lo sigue a uno a todas partes, aunque sólo sea por curiosidad.


      Colin Powell (1937), 
militar y político estadounidense.


      94.  El buen liderazgo consiste en enseñar a la gente normal a hacer el trabajo de personas superiores.


      John D. Rockefeller (1839-1937), 
industrial estadounidense.


      95.  El administrador ayuda a los demás a verse como son. El líder los ayuda a verse mejores de lo que son.


      Jim Rohn (1930-2009), 
empresario y experto motivacional estadounidense.


      96.  La gente se pregunta por la diferencia entre un líder y un jefe. El líder trabaja en campo abierto y el jefe a cubierto. El líder lidera y el jefe conduce.


      Theodore Roosevelt (1858-1919), 
estadista estadounidense.


      97.  Ejemplo es liderazgo.


      Albert Schweitzer (1875-1965), 
filósofo francoalemán.


      98.  Demostrar tu liderazgo significa que cuando surgen los problemas los enfrentas de una manera madura, racional y sincera, por muy molesto que te resulte.


      Robin S. Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      99.  El secreto del triunfo empresarial es conectar con el corazón de las personas. El verdadero liderazgo de los seres humanos consiste en felicitarlos y no en condenarlos.


      Robin S. Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      100.  Las tres C del liderazgo son consideración, cuidado y cortesía. Sea educado con todos.


      Brian Tracy (1944), 
conferenciante y asesor empresarial estadounidense.


      101.  Los líderes piensan y hablan acerca de soluciones. Los seguidores piensan y hablan acerca de problemas.


      Brian Tracy (1944), 
conferenciante y asesor empresarial estadounidense.


       


       


       


      Fundamentos de management


       


       


      102.  Las empresas son como las vacas: o se las mima y ordeña todos los días o se las lleva al matadero.


      José María Aguirre-Gonzalo (1898-1989), 
banquero español.


      103.  El peor error que puede cometer un jefe es no pronunciar nunca la frase «bien hecho».


      John Ashcroft (1942), 
exfiscal general de Estados Unidos.


      104.  En España, lo que se paga no es el trabajo, sino la sumisión.


      Pío Baroja (1872-1956), 
escritor español.


      105.  En los buenos tiempos, la gente quiere hacer publicidad; en los malos, tiene que hacer publicidad.


      Bruce Barton (1935), 
publicitario estadounidense.


      106.  El jefe de empresa debe ser un filósofo en acción.


      Gaston Berger (1896-1960), 
empresario y ensayista francés.


      107.  Dirigir bien no es lo que se hace cuando estás delante, sino lo que sucede cuando no estás.


      Ken Blanchard (1939), 
experto en management estadounidense.


      108.  Hay que desplegar más energía en los asuntos administrativos que en la guerra.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      109.  La tiranía más insoportable es la tiranía de los subalternos.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      110.  Si quieres que algo sea hecho, nombra un responsable. Si quieres que algo se demore eternamente, nombra una comisión.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      111.  No pago buenos sueldos porque tenga mucho dinero; tengo mucho dinero porque pago buenos sueldos.


      Robert Bosch (1861-1942), 
industrial estadounidense


      112.  Hacer negocios sin publicidad es como guiñar un ojo a una chica en la oscuridad. Tú sabes que lo estás haciendo pero nadie más lo sabe.


      Stuart Henderson Britt (1907-1979), 
consultor publicitario estadounidense.


      113.  Si usted se encuentra en un bote que hace agua de forma crónica, la energía que dedique en cambiar el barco probablemente será más productiva que la energía que dedique a tapar los agujeros.


      Warren Buffett (1930), 
empresario e inversionista estadounidense.


      114.  La cooperación es la convicción plena de que nadie puede llegar a la meta si no llegan todos.


      Virginia Burden (1919-2008), 
pedagoga y escritora estadounidense.


      115.  Uno de los secretos del éxito empresarial consiste no en hacer uno mismo el trabajo, sino en reconocer al hombre apropiado para hacerlo.


      Andrew Carnegie (1835-1919), 
empresario y filántropo estadounidense.


      116.  Lo más hermoso del trabajo en equipo es que siempre tienes a otros de tu parte.


      Margaret Carty, 
asesora empresarial estadounidense.


      117.  No se trata de que ellos no puedan ver la solución. Es que no pueden ver el problema.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      118.  Cuando debo asignar una tarea pesada se la doy a un perezoso; seguro que hallará una manera fácil de llevarla a cabo.


      Walter P. Chrysler (1875-1940), 
industrial estadounidense, fundador de Chrysler Motor Co.


      119.  Si quieres trabajadores creativos, dales tiempo suficiente para jugar.


      John Cleese (1939), 
escritor, actor y humorista británico, 
miembro del grupo Monty Phyton.


      120.  En el mundo empresarial, un ejecutivo sabe algo acerca de todo, un técnico sabe todo acerca de algo... y la telefonista lo sabe todo.


      Harold Coffin (1905?-1981), 
periodista estadounidense. 


      121.  El ojo del amo engorda el caballo.


      Lucio Columela (s. I), 
tratadista agrícola romano, natural de Cádiz.


      122.  Segundo de a bordo: un hombre que cada mañana nos pregunta cómo nos encontramos y se siente muy frustrado si le decimos que bien.


      Charles De Gaulle (1890-1970), 
militar y estadista francés.


      123.  Ningún jugador es tan bueno como todos juntos.


      Alfredo Di Stefano (1926), 
futbolista y entrenador hispanoargentino.


      124.  El resultado de un buen negocio es un cliente satisfecho.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      125.  La mejor estructura no garantizará los resultados ni el rendimiento. Pero la estructura equivocada es una garantía de fracaso.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      126.  Los buenos asesores son caros, pero los malos aún más.


      Gerard Duelo, 
consultor empresarial español.


      127.  Las pirámides son el mejor ejemplo de que, en todo tiempo y lugar, los obreros tienden a trabajar cada vez menos.


      Pierre Dumayet (1923-2011), 
escritor y cineasta francés.


      128.  Quizá la existencia de una respuesta dependa solamente de que se haga la pregunta adecuada.


      Robert Duncan (1919-1988), 
poeta estadounidense.


      129.  La formulación de un problema es más importante que su solución.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      130.  En las batallas te das cuenta de que los planes son inservibles, pero descubres que hacer planes es indispensable.


      Dwight D. Eisenhower (1890-1969), 
militar y estadista estadounidense.


      131.  Lo que no se puede resumir en una sola página escrita a mano, ni está bien pensado ni sirve para tomar una decisión.


      Dwight D. Eisenhower (1890-1969), 
militar y estadista estadounidense.


      132.  Ningún miembro de la tripulación es alabado por la vigorosa individualidad de su remada.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      133.  Únicamente la obediencia tiene derecho al mando.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      134.  No me diga usted que el problema es difícil. Si no lo fuera, no sería un problema.


      Ferdinand Foch (1851-1929), 
mariscal francés.


      135.  El secreto de mi éxito está en pagar como si fuera pródigo y vender como si estuviera en quiebra.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      136.  Es lo mismo para mí que un hombre proceda de Sing Sing que de Harvard. Yo contrato a un hombre, no su historia.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      137.  La pregunta «¿quién debe ser el jefe?» es como aquella otra: «¿Quién debe ser el tenor en el cuarteto?». Obviamente, el que tenga voz de tenor.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      138.  Llegar juntos es el principio; mantenerse juntos es el progreso; trabajar juntos es el éxito.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      139.  No encuentres la falta; encuentra el remedio.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense. 


      140.  Por el taller es por donde debe financiarse una empresa industrial y no por el banco.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      141.  Si le hubiera preguntado a la gente qué querían, me habrían dicho que un caballo más rápido.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      142.  El ojo del amo hace más trabajo que sus dos manos.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      143.  Maneja tu negocio o él te manejará a ti.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      144.  Las reuniones son indispensables cuando lo que se pretende es no conseguir nada.


      John K. Galbraith (1908-2006), 
economista estadounidense, nacido en Canadá.


      145.  Nuestra mayor fuente de conocimiento son nuestros clientes más insatisfechos.


      Bill Gates (1955), 
empresario estadounidense, fundador de Microsoft.


      146.  Los jefes han de mirarlo todo, hasta la aguja y el hilo.


      Gengis Kan (1167-1227), 
caudillo mongol.


      147.  El cambio casi nunca fracasa porque sea demasiado pronto. Casi siempre fracasa porque es demasiado tarde.


      Seth Godin (1960), 
empresario y escritor de temas de marketing estadounidense.


      148.  Con los negocios sucede lo mismo que con el baile: es indispensable que las personas bailen al compás.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán. 


      149.  El hombre más inútil es el que no sabe mandar ni obedecer.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán. 


      150.  No quiero a ningún «sí señor» a mi alrededor. Quiero que todos me digan la verdad aunque eso les cueste el trabajo.


      Samuel Goldwyn (1882-1974), 
productor de cine estadounidense.


      151.  Pienso que quizá en toda empresa moderna hay siempre como mínimo una persona que se está volviendo loca lentamente.


      Joseph Heller (1923), 
novelista estadounidense.


      152.  Cuando tenemos una discusión, siempre hay consenso; ellos me dicen lo que piensan y, entonces, yo decido.


      Lee A. Iacocca (1924), 
exconsejero delegado de Chrysler Co.


      153.  En mi equipo no tengo a las mejores individualidades, tengo a los jugadores que mejor saben jugar en equipo.


      Phil Jackson (1945), 
entrenador de baloncesto estadounidense.


      154.  No puedo ir a preguntarles a los consumidores qué es lo que desean, porque durante el tiempo que esté desarrollándolo ellos van a desear algo nuevo.


      Steve Jobs (1955-2011), 
cofundador de Apple.


      155.  El talento gana juegos, pero el trabajo en equipo y la inteligencia ganan campeonatos.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      156.  Un hombre inteligente es aquel que sabe ser tan inteligente como para contratar gente más inteligente que él.


      John F. Kennedy (1917-1963), 
estadista estadounidense.


      157.  Hoy en día, para matar una idea, basta con crear un comité que delibere sobre ella.


      Charles F. Kettering (1876-1958), 
industrial e ingeniero estadounidense.


      158.  Si encomiendas a un hombre más de lo que puede hacer, lo hará; si sólo le encomiendas lo que puede hacer, no hará nada.


      Rudyard Kipling (1865-1936), 
escritor inglés, de origen indio. 


      159.  La mejor publicidad es la que hacen los clientes satisfechos.


      Philip Kotler (1931), 
economista estadounidense, experto en marketing.


      160.  Un administrador, administra; tres administradores, estudian el método mejor de administrar; cinco administradores, discuten sobre programas opuestos; siete administradores, parlotean.


      Paul Laffitte (1898-1976), 
ingeniero francés.


      161.  Por lo general, cuando colabora con otros, usted gana, ellos ganan y el equipo gana.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      162.  La mejor publicidad es un buen producto.


      Alan H. Meyer (1908-1976), 
pionero de la aviación estadounidense.


      163.  El optimismo nunca facilitó un crédito bancario.


      John Pierpont Morgan (1837-1913), 
empresario y banquero estadounidense.


      164.  En negocios hay que decir sí o no, y no hablar más.


      John Pierpont Morgan (1837-1913), 
empresario y banquero estadounidense.


      165.  La organización consiste en impedir que las cosas sigan su curso y que la gente se salga con la suya.


      Helmar Nahr (1931), 
matemático y economista alemán.


      166.  Una política de puertas abiertas no sirve de mucho para una mentalidad cerrada.


      Bob Nelson (1958), 
experto motivacional estadounidense.


      167.  Si cada uno de nosotros contrata personas más pequeñas que uno, nos convertiremos en una empresa de enanos. Si contratamos personas más grandes, en cambio, seremos una empresa de gigantes.


      David Ogilvy (1911-1999), 
publicista inglés.


      168.  En toda organización hay una persona que sabe por dónde van los tiros. A esa persona hay que descubrirla y echarla, pues de lo contrario la organización no puede funcionar.


      Ciryl Northcote Parkinson (1909-1993), 
escritor inglés. 


      169.  Los gastos aumentan hasta alcanzar a los ingresos.


      Ciryl Northcote Parkinson (1909-1993), 
escritor inglés.


      170.  No le digas a la gente cómo hacer las cosas; diles qué hacer y deja hacer, y te sorprenderás por sus resultados.


      George S. Patton (1885-1945), 
militar estadounidense.


      171.  Procedo de un medio en el que, cuando ves una serpiente, la matas. En General Motors, si se ve una serpiente, lo primero que se hace es acudir a un consultor especializado en serpientes.


      Henry Ross Perot (1930), 
empresario y político estadounidense, exdirector de General Motors.


      172.  Reactivar General Motors es como enseñarle a un elefante a bailar claqué: primero localizas sus puntos sensibles y luego empiezas a pincharle.


      Henry Ross Perot (1930), 
empresario y político estadounidense, exdirector de General Motors.


      173.  En toda jerarquía, cualquier empleado tiende a ascender hasta su nivel de incompetencia.


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      174.  El carácter de una persona sólo se descubre cuando se convierte en patrón.


      Erich Maria Remarque (1898-1970), 
novelista alemán.


      175.  Recientemente, leí un titular en una revista de negocios que decía: «No le enseñamos a nuestros empleados a ser amables. Simplemente contratamos gente amable». ¡Vaya! Qué forma tan inteligente de pensar.


      Jim Rohn (1930-2009), 
empresario y experto motivacional estadounidense.


      176.  Es muy difícil someter a la obediencia a aquel que no busca mandar.


      Jean Jacques Rousseau (1712-1778), 
escritor y filósofo francés. 


      177.  Aun cuando todos los expertos coincidan, éstos pueden muy bien estar equivocados.


      Bertrand Russell (1872-1970), 
filósofo y matemático inglés.


      178.  Cambiar un negocio requiere dinamita, y es un consultor el que enciende la mecha.


      Shigeyasu Sakamoto, 
asesor empresarial japonés.


      179.  No tengas prisa en tomar asesores; y una vez adquiridos, no tengas prisa en deshacerte de ellos.


      Solón de Atenas (h. 640-h. 560 a. C.), 
estadista y poeta griego, uno de los Siete Sabios.


      180.  En materia de negocios, nada hay efectivo mientras no están terminados.


      Maurice Talleyrand-Perigord (1754-1838), 
político francés.


      181.  Los consultores son ese tipo de gente que te pide prestado el reloj para decirte la hora, y luego se va con él.


      Robert Townsend (1920-1998), 
empresario británico.


      182.  La experiencia me ha enseñado unas cuantas cosas. Una de ellas es a escuchar mi intuición. No importa cómo suenen las cosas en el papel. La segunda es que, por lo general, eres mejor haciendo lo que sabes. Y la tercera es que tu mejor inversión puede ser aquella que no haces.


      Donald Trump (1946), 
empresario estadounidense.


      183.  De vez en cuando, el jefe reestructura la empresa de pies a cabeza. Pero eso no es grave, ya que todo sigue igual que antes.


      Kurt Tucholsky (1890-1935), 
escritor alemán.


      184.  No te dejes impresionar por ningún experto que te diga: «Oiga, yo llevo ya veinte años haciendo las cosas así». Es perfectamente posible pasarse veinte años haciendo las cosas mal.


      Kurt Tucholsky (1890-1935), 
escritor alemán.


      185.  Para juzgar correctamente a una persona, hay que preguntarse: «¿Te gustaría que fuera tu jefe?»


      Kurt Tucholsky (1890-1935), 
escritor alemán.


      186.  La inseguridad en las órdenes genera inseguridad en su acatamiento.


      Helmuth von Moltke (1800-1891), 
militar prusiano.


      187.  Lamentable caudillo el que se queja de desobediencias.


      Jakob Wasserman (1873-1934), 
escritor alemán.


      188.  Cambia antes de tener que hacerlo.


      Jack Welch (1935), 
empresario estadounidense.


      189.  Cuando el dinero está en juego, nunca seas el primero en mencionar cifras.


      Jeque Ahmed Zaki Yamani (1930), 
exministro del petróleo de Arabia Saudita.


      190.  Lo único peor que formar a la gente y que luego se te vaya es no haberlos formado y que se te queden.


      Zig Ziglar (1926-2012), 
orador motivacional estadounidense.


      191.  Por cada venta que pierdas porque eres demasiado entusiasta, vas a perder cien porque no eres lo suficientemente entusiasta.


      Zig Ziglar (1926-2012), 
orador motivacional estadounidense.

    

  


  
    
      2.  El éxito: un camino, no una meta
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      Un éxito y muchos fracasos


       


       


       


      192.  El ochenta por ciento del éxito consiste en estar allí.


      Woody Allen (1935), 
cineasta, humorista y escritor estadounidense.


      193.  Sólo los sinvergüenzas están seguros de su éxito. Por eso lo tienen.


      Charles Baudelaire (1821-1867), 
poeta francés.


      194.  Pensamiento de vencidos, pensamiento vencido.


      Simone de Beauvoir (1908-1986), 
escritora existencialista y feminista francesa.


      195.  El éxito no es lo que tienes, sino lo que eres.


      Bo Bennett (1972), 
empresario de éxito estadounidense.


      196.  El arte de vencer se aprende en las derrotas.


      Simón Bolívar (1773-1830), 
político y militar venezolano, 
padre del independentismo americano.


      197.  El soldado bisoño lo cree todo perdido desde que es derrotado una vez.


      Simón Bolívar (1773-1830), 
político y militar venezolano, 
padre del independentismo americano.


      198.  El hecho de triunfar no consiste en vencer siempre, sino en nunca caer en el desánimo.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      199.  Hay derrotas que tienen más dignidad que una victoria.


      Jorge Luis Borges (1899-1986), 
escritor argentino.


      200.  La persona interesada en triunfar tiene que aprender a ver el fracaso como una parte saludable e inevitable del proceso de llegar a la cumbre.


      Joyce Brothers (1927-2013), 
psicóloga estadounidense.


      201.  El éxito significa hacer lo que realmente le gusta a uno y hacerlo bien. Es tan simple como eso. Nunca he conocido a nadie que haga eso y que no se sienta exitoso.


      Warren Buffett (1930), 
empresario e inversionista estadounidense.


      202.  Creo honestamente que es mucho mejor fallar en algo que amas que tener éxito en algo que odias.


      George Burns (1896-1996), 
cómico estadounidense.


      203.  El caer no ha de quitar / la gloria de haber subido.


      Pedro Calderón de la Barca (1600-1681), 
dramaturgo español.


      204.  El éxito es fácil de obtener. Lo difícil es merecerlo.


      Albert Camus (1913-1960), 
escritor francés.


      205.  Se aprende más en los juegos que se pierden que en las partidas que se ganan.


      José Raúl Capablanca (1888-1942), 
ajedrecista cubano.


      206.  Todo fracaso es el condimento que da sabor al éxito.


      Truman Capote (1925-1984), 
novelista estadounidense.


      207.  Si hay un secreto del éxito, reside en la capacidad para apreciar el punto de vista del prójimo y ver las cosas desde ese punto de vista, así como desde el propio.


      Dale Carnegie (1888-1955), 
ensayista estadounidense.


      208.  Se triunfa con lo que no se aprende.


      Coco Chanel [Gabrielle Bonheur Chanel] (1883-1971), 
modista francesa.


      209.  El éxito es la habilidad de ir de fracaso en fracaso sin perder el entusiasmo.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      210.  El hombre más situado para triunfar no es el que sabe dominar sus pasiones, sino el que sabe dominar las pasiones ajenas.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      211.  El secreto para ganar consiste en tener buenas cartas; lo malo es que no hay ningún secreto para tener buenas cartas.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      212.  Nadie está a salvo de las derrotas. Pero es mejor perder algunos combates en la lucha por nuestros sueños, que ser derrotado sin saber siquiera por qué se está luchando.


      Paulo Coelho (1947), 
escritor brasileño.


      213.  Nuestra mayor gloria no se basa en no haber fracasado nunca, sino en habernos levantado cada vez que caímos.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.), 
filósofo, legislador y estadista chino.


      214.  Ganar sin riesgo es un triunfo sin gloria.


      Pierre Corneille (1606-1684), 
dramaturgo francés.


      215.  No conozco la clave del éxito, pero la clave del fracaso es intentar complacer a todo el mundo.


      Bill Cosby (1937), 
actor cómico estadounidense.


      216.  Pobre hombre: quedó totalmente ileso tras el fracaso.


      Noël Coward (1899-1973), 
dramaturgo, compositor y actor inglés.


      217.  Los grandes hombres hacen de sus fracasos eslabones hacia el éxito.


      Frank Crane (1861-1928), 
orador y columnista presbiteriano estadounidense.


      218.  Hay dos clases de hombres que nunca alcanzarán grandes éxitos: aquellos que no pueden hacer lo que se les manda y aquellos que no pueden hacer sino lo que se les manda.


      Cyrus H. K. Curtis (1850-1933), 
editor de periódicos estadounidense.


      219.  El éxito sin honor es el mayor de los fracasos.


      Vicente del Bosque (1950), 
exjugador y entrenador de fútbol español.


      220.  Cada fracaso enseña al hombre algo que necesitaba aprender.


      Charles Dickens (1812-1870), 
escritor inglés.


      221.  Son muchas las manos y los corazones que contribuyen al éxito de una persona.


      Walt Disney (1901-1966), 
productor de cine animado estadounidense.


      222.  En muchas empresas, para alcanzar la gloria, no importa vencer, basta combatir.


      Carlo Dossi (1849-1910), 
novelista italiano.


      223.  Nada consigue tantos triunfos como el éxito.


      Alejandro Dumas (1803-1870), 
escritor francés.


      224.  Puede que te sorprenda oír esto, pero el fracaso no existe. El fracaso es simplemente la opinión que alguien tiene sobre cómo se deberían hacer ciertas cosas.


      Wayne Dyer (1940), 
experto en autoayuda estadounidense.


      225.  Las personas no son recordadas por el número de veces que fracasan, sino por el número de veces que tienen éxito.


      Thomas Alva Edison (1847-1931), 
inventor estadounidense.


      226.  En lugar de ser un hombre de éxito, intenta ser un hombre de valor: lo demás llegará naturalmente.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      227.  El fracaso es un despeñadero al que hay que mirar a la cara.


      Thomas Stearns Eliot (1888-1965), 
poeta y ensayista estadounidense, 
nacionalizado británico en 1927.


      228.  El fracaso es sólo la oportunidad de comenzar de nuevo de forma más inteligente.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      229.  El secreto del éxito consiste, antes que nada, en estar alerta.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      230.  Al no prepararse, se está preparando para fracasar.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      231.  El éxito no transforma a las personas. Sólo las desenmascara.


      Max Frisch (1911-1991), 
escritor, periodista y arquitecto suizo.


      232.  El secreto del éxito en los negocios está en detectar hacia dónde va el mundo y llegar ahí primero.


      Bill Gates (1955), 
empresario estadounidense, fundador de Microsoft.


      233.  Está bien celebrar el éxito, pero es más importante tener en cuenta las lecciones del fracaso.


      Bill Gates (1955), 
empresario estadounidense, fundador de Microsoft.


      234.  El necio que alcanzó el éxito dice: «¡Mirad mi mérito!» El sabio en cambio dice: «¡Mirad mi suerte!»


      E. Godin (1856-?), 
poeta y periodista francés.


      235.  La diferencia entre un hombre inteligente y un tonto radica en que aquél se repone fácilmente de sus fracasos, mientras que éste nunca logra reponerse de sus éxitos.


      Sacha Guitry (1885-1957), 
dramaturgo y actor ruso, nacionalizado francés.


      236.  Obsérvese la diferencia entre lo que pasa cuando un hombre se dice a sí mismo: «He fracasado tres veces»; y lo que ocurre cuando dice: «Soy un fracasado»


      Samuel I. Hayakawa (1906-1971), 
lingüista y pedagogo estadounidense.


      237.  El éxito no exige explicación. El fracaso no tiene excusa.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      238.  El fracaso asola a aquellos que se resignan a él con indiferencia.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      239.  Un fracasado es un hombre que ha cometido un error pero que no ha sido capaz de convertirlo en una experiencia.


      Elbert Hubbard (1856-1915), 
periodista y escritor satírico estadounidense.


      240.  Al que no tiene éxito, todo éxito le parece injusto.


      Enrique Jardiel Poncela (1901-1952), 
escritor español.


      241.  He fallado más de 9.000 tiros en mi carrera, he perdido casi 300 partidos, 26 veces me han confiado el tiro ganador y lo he fallado... He fallado una y otra vez a lo largo de mi vida y por eso he tenido éxito.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      242.  El éxito tiene muchos padres, pero el fracaso es huérfano.


      John F. Kennedy (1917-1963), 
estadista estadounidense.


      243.  A veces se gana y a veces... se aprende.


      Robert Kiyosaki (1947), 
orador motivacional estadounidense.


      244.  No le temas al fracaso, que no te hará más débil, sino más fuerte.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      245.  El ganar es un hábito. Desafortunadamente perder también lo es.


      Vince Lombardi (1913-1970), 
entrenador de fútbol americano.


      246.  Muchos triunfarían en cosas modestas si no estuvieran obsesionados por grandes ambiciones.


      Henry W. Longfellow (1807-1882), 
poeta estadounidense.


      247.  Date a ti mismo todas las probabilidades de triunfar. Y, si fracasas, ¡fracasarás luchando!


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      248.  Los obstáculos son necesarios para el éxito.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      249.  ¿Qué es el éxito sino un estado de ánimo?


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      250.  Tener éxito en la vida te permite tener dinero para poder hacer frente a las necesidades y obligaciones que no tendrías sin éxito.


      William Somerset Maugham (1874-1965), 
escritor inglés, nacido en Francia.


      251.  El fracaso es la más grande oportunidad que tengo de saber realmente quién soy.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      252.  Se le ha subido el fracaso a la cabeza.


      Wilson Mizner (1876-1933), 
escritor y aventurero estadounidense.


      253.  El que tiene éxito es el que de cada cien decisiones que toma acierta en cincuenta y una.


      John Pierpont Morgan (1837-1913), 
empresario y banquero estadounidense.


      254.  La mayor parte de los fracasos nos vienen por querer adelantar la hora de los éxitos.


      Amado Nervo (1870-1919), 
escritor mexicano.


      255.  También los vencedores son vencidos por la victoria.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      256.  Hay pocos éxitos fáciles y pocos fracasos definitivos.


      Marcel Proust (1871-1922), 
escritor francés.


      257.  No puedes elegir el modo de perder, pero sí puedes elegir cómo recuperarte para ganar la próxima vez.


      Pat Riley (1945), 
entrenador de baloncesto estadounidense.


      258.  Nadie se hace hombre sin haber triunfado en sus fracasos.


      Jean Rimaud (1889-1972), 
pedagogo jesuita francés.


      259.  En todo fracaso hay una nueva oportunidad.


      John D. Rockefeller (1839-1937), 
industrial estadounidense.


      260.  Hay éxitos que son consagraciones y otros que son suertes.


      Antoine F. Rondelet (1507-1566), 
filósofo y economista francés.


      261.  En la vida hay algo peor que el fracaso: el no haber intentado nada.


      Franklin D. Roosevelt (1882-1962), 
estadista estadounidense.


      262.  El fracaso fortifica a los fuertes.


      Antoine de Saint-Exupéry (1900-1944), 
escritor y aviador francés.


      263.  Si no existe ninguna posibilidad de fracaso, entonces la victoria no tiene sentido.


      Robert H. Schuller (1926), 
teleevangelista estadounidense.


      264.  El éxito no es la clave de la felicidad. La felicidad es la clave del éxito. Si amas lo que haces, triunfarás.


      Albert Schweitzer (1875-1965), 
filósofo francoalemán.


      265.  Nadie quiere fracasar, por ello la mayoría de nosotros ni siquiera lo intenta.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      266.  Vale más fracasar honradamente que triunfar debido a un fraude.


      Sófocles de Kolonos (497-406 a. C.), 
poeta griego.


      267.  Los que se desaniman ante un fracaso es porque ya tienen todo lo que pueden.


      E. Wallace Stevens (1879-1955), 
poeta estadounidense.


      268.  Nuestra finalidad en la vida no es tener éxito, sino continuar fallando con buen humor.


      Robert Louis Stevenson (1850-1894), 
escritor escocés.


      269.  El éxito es un camino, no un destino.


      Ben Sweetland, 
articulista estadounidense.


      270.  El éxito llega a aquellos que están demasiado ocupados para estar buscándolo.


      Henry David Thoreau (1817-1862), 
escritor estadounidense.


      271.  A veces por la pérdida de una batalla se ha de encontrar una nueva manera de ganar la guerra.


      Donald Trump (1946), 
empresario estadounidense.


      272.  Lo mismo da la victoria que hacer gloriosa la derrota.


      Ramón María del Valle-Inclán (1866-1936), 
escritor español.


      273.  El éxito debe medirse no por la posición a que una persona ha llegado, sino por su esfuerzo por triunfar.


      Booker T. Washington (1856-1915), 
líder negro estadounidense.


      274.  Tú eres una persona de éxito cuando tienes algunas de las cosas que el dinero puede comprar y todas las cosas que el dinero no puede comprar.


      Zig Ziglar (1926-2012), 
orador motivacional estadounidense.


       


       


       


      Ponerse metas


       


       


      275.  La mayoría de las personas fracasan por no haber concebido una idea clara de lo que quieren conseguir.


      Walter W. Atkinson (1862-1932), 
abogado, comerciante y escritor estadounidense.


      276.  El que no sabe lo que busca no entiende lo que encuentra.


      Claude Bernard (1813-1878), 
fisiólogo francés.


      277.  El mayor de los peligros para la mayoría de nosotros no es que nuestro objetivo sea demasiado alto y no lo alcancemos, sino que sea demasiado bajo y lo logremos.


      Miguel Ángel Buonarroti (1475-1564), 
artista y humanista italiano.


      278.  Tras toda esta demanda de cosas nuevas y mejores hay una cualidad que uno debe poseer para ganar y es la definición del propósito, el conocimiento exacto de lo que uno quiere y un deseo ardiente de poseerlo.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      279.  Una meta es un sueño con fecha de entrega.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      280.  No temas fallar. El error no es fallar, sino apuntar muy bajo. Con grandes aspiraciones, es glorioso incluso fallar.


      Bruce Lee (1940-1973), 
maestro de artes marciales, actor y filósofo estadounidense, 
de origen chino.


      281.  Una meta no siempre se hace para ser alcanzada, a menudo sirve simplemente como objetivo.


      Bruce Lee (1940-1973), 
maestro de artes marciales, actor y filósofo estadounidense, 
de origen chino.


      282.  Morirá sin cumplir su labor quien espere que se la señalen.


      James Russell Lowell (1819-1891), 
poeta y crítico estadounidense.


      283.  Si no decides cuáles son tus prioridades y cuánto tiempo les dedicarás, alguien más lo decidirá por ti.


      Harvey Mackay (1932), 
empresario y articulista estadounidense.


      284.  Cristaliza tus metas. Elabora un plan para alcanzarlas. Fíjate una fecha límite. Entonces, con suprema confianza, lleva adelante tu proyecto.


      Paul J. Meyer (1928-2009), 
experto motivacional estadounidense.


      285.  Si usted no sabe a dónde va, probablemente acabará llegando a cualquier otro lugar.


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      286.  Cuanto más alto coloque el hombre su meta, tanto más crecerá.


      Friedrich von Schiller (1759-1805), 
escritor e historiador alemán.


      287.  Cuando un hombre no sabe hacia dónde navega, ningún viento le es favorable.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      288.  Es difícil que puedas poner a todo el mundo en fila y marchando en la misma dirección si no les dices a dónde vas.


      Darryl White, 
militar estadounidense.


      289.  Una meta bien establecida ya está lograda a la mitad.


      Zig Ziglar (1926-2012), 
orador motivacional estadounidense.


       


       


       


      Querer es poder


       


       


      290.  La buena voluntad encuentra siempre el modelo y la oportunidad.


      Jean Antoine de Baif (1532-1589), 
escritor francés.


      291.  Aquellos que dicen que algo no puede hacerse, suelen ser interrumpidos por otros que lo están haciendo.


      Joel Arthur Barker, 
especialista en motivación laboral estadounidense.


      292.  Todavía no se han levantado las barreras que digan al genio: «De aquí no pasarás».


      Ludwig van Beethoven (1770-1827), 
compositor alemán.


      293.  ¿Circunstancias? ¿Qué son las circunstancias? ¡Yo soy las circunstancias!


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      294.  Lo imposible es el fantasma de los tímidos y el refugio de los cobardes.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      295.  Las cosas no son difíciles de hacer, lo que es difícil es ponernos en situación de hacerlas.


      Constantin Brancusi (1876-1957), 
pintor rumano.


      296.  El éxito muchas veces es alcanzado por aquellos que no saben que el fracaso es inevitable.


      Coco Chanel [Gabrielle Bonheur Chanel] (1883-1971), 
modista francesa.


      297.  Sólo una cosa convierte en imposible un sueño: el miedo a fracasar.


      Paulo Coelho (1947), 
escritor brasileño.


      298.  Si lo puedes soñar, lo puedes hacer. Piensa, cree, sueña y atrévete.


      Walt Disney (1901-1966), 
productor de cine animado estadounidense.


      299.  Yo no creo en las circunstancias. La gente a la que le va bien en la vida es la gente que va en busca de las circunstancias que quiere y si no las encuentran, se las hace, se las fabrica.


      Wayne Dyer (1940), 
experto en autoayuda estadounidense.


      300.  El hombre puede hacer lo que quiere hacer, pero no puede determinar lo que quiere o no quiere.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      301.  Hay una fuerza motriz más poderosa que el vapor, la electricidad y la energía atómica: la voluntad.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      302.  Puede conquistar quien cree que puede.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      303.  Imposible significa que no has encontrado la solución.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      304.  Tanto si crees que puedes, como si crees que no puedes, estás en lo cierto.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      305.  Empieza por hacer lo necesario, luego lo que es posible, y de pronto te encontrarás haciendo lo imposible.


      San Francisco de Asís (1181-1226), 
clérigo italiano, fundador de la Orden de los Frailes Menores 
(o Franciscana).


      306.  Una persona usualmente se convierte en aquello que él cree que es. Si yo sigo diciéndome a mí mismo que no puedo hacer algo, es posible que termine siendo incapaz de hacerlo. Por el contrario, si tengo la creencia de que sí puedo hacerlo, con seguridad adquiriré la capacidad de realizarlo aunque no la haya tenido al principio.


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      307.  Los que dicen que algo no puede hacerse no deberían interrumpir a quienes lo están haciendo.


      Mark Hansen (1948), 
experto en motivación estadounidense.


      308.  Creer posible es hacerlo cierto.


      Christian Friedrich Hebbel (1813-1863), 
escritor alemán.


      309.  Si tú quieres, eso no será un sueño.


      Theodor Herzl (1860-1904), 
escritor judío austríaco, fundador del sionismo.


      310.  Nada es imposible para un corazón dispuesto.


      John Heywood (1505-1580), 
dramaturgo inglés.


      311.  Piensa a lo grande y tus hechos crecerán; piensa en pequeño y quedarás atrás; piensa que puedes y podrás; todo está en el estado mental.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      312.  Lo que hace falta es tratar de someter a las circunstancias, no someterse a ellas.


      Quinto Horacio (65-8 a. C.), poeta romano.


      313.  Toda la vida es un juego de poder. El objeto del juego es sencillo: saber lo que se quiere y conseguirlo.


      Michael Korda (1933), 
escritor británico.


      314.  Si tuviéramos suficiente voluntad, casi siempre tendríamos medios suficientes.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      315.  Si crees que algo es imposible, tú lo harás imposible.


      Bruce Lee (1940-1973), 
maestro de artes marciales, actor y filósofo estadounidense, 
de origen chino.


      316.  Recuerda siempre que tu propia resolución de triunfar es más importante que cualquier otra cosa.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      317.  Ganar no lo es todo, pero querer ganar sí que lo es.


      Vince Lombardi (1913-1970), 
entrenador de fútbol americano.


      318.  Todo parece imposible hasta que se hace.


      Nelson Mandela (1918), 
estadista y activista antisegregacionista sudafricano.


      319.  Los buenos pretextos no faltan nunca a las malas voluntades.


      Hugues-Bernard Maret (1837-1917), 
político y escritor francés.


      320.  El fracaso prueba la debilidad del deseo y no su temeridad.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      321.  Donde hay una voluntad hay un ganador.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      322.  Quien tiene la voluntad tiene la fuerza.


      Menandro de Atenas (h. 342-h. 291 a. C.), 
comediógrafo griego.


      323.  La buena voluntad suple a la facultad.


      Gabriel Meurier (1530-1600), 
escritor francés.


      324.  Más hace quien quiere que quien puede.


      Gabriel Meurier (1530-1600), 
escritor francés.


      325.  Nunca te quejes del ambiente o de los que te rodean, hay quienes en tu mismo ambiente supieron vencer. Las circunstancias son buenas o malas según la voluntad o fortaleza de tu corazón.


      Pablo Neruda (1904-1973), 
poeta chileno.


      326.  Si el yo quiero suena bien, el yo puedo suena aun mejor.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      327.  Para poder, basta querer.


      Novalis [Friedrich Leopold von Hardenberg] (1772-1801), 


      poeta alemán.


      328.  La voluntad recia y dura, / cuando se empeña, convierte / las montañas en llanuras.


      José María Pemán (1898-1981), 
escritor y político español.


      329.  El no querer es la causa; el no poder, el pretexto.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      330.  Me puedo caer, me puedo herir, puedo quebrarme, pero con eso no desaparecerá mi fuerza de voluntad. Detrás de cada logro hay otro desafío.


      Madre Teresa de Calcuta (1910-1997), 
misionera albanesa.


      331.  Todos los métodos son buenos cuando se cree en su eficacia.


      Mika Waltari (1908-1979), 
novelista y crítico finlandés.


       


       


       


      Audacia y coraje


       


       


      332.  El deseo vence al miedo.


      Mateo Alemán (1547-1614), 
novelista español.


      333.  Aquel que no es lo suficientemente valiente como para tomar riesgos no logrará nada en la vida.


      Muhammad Ali [Cassius Clay] (1942), 
boxeador estadounidense.


      334.  Al buscar lo imposible el hombre siempre ha realizado y reconocido lo posible, y aquellos que «sabiamente» se han limitado a lo que creían posible jamás han dado un solo paso adelante.


      Mijail Bakunin (1814-1876), 
revolucionario y pensador anarquista ruso.


      335.  Nunca vayas por el camino trazado, porque conduce hacia donde otros han ido ya.


      Alexander Graham Bell (1847-1922), 
inventor estadounidense, de origen escocés.


      336.  Vale más actuar exponiéndose a arrepentirse de ello que arrepentirse de no haber hecho nada.


      Giovanni Bocaccio (1313-1375), 
escritor florentino.


      337.  Con audacia se puede intentar todo, mas no conseguirlo todo.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      338.  El coraje no se puede simular: es una virtud que escapa a la hipocresía.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      339.  El valor es como el amor: necesita una esperanza que lo alimente.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      340.  El hombre razonable jamás ha conseguido nada.


      Fred Bucy, junior (1928), 
médico estadounidense.


      341.  Sé loco cuando la ocasión te lo reclame.


      Dionisio Catón (s. III), 
gramático y moralista romano.


      342.  Para salir de las dificultades es necesario tener miedo. No hace falta otra arma o virtud. El hombre que no tiene miedo está perdido.


      Louis-Ferdinand Céline [Louis-Ferdinand Auguste Destouches] (1894-1961), escritor y médico francés.


      343.  La aventura podrá ser loca, pero el aventurero para llevarla a cabo ha de ser cuerdo.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      344.  Una aventura es, por naturaleza, algo que nos escoge a nosotros, no algo que nosotros escogemos.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      345.  Si seguimos haciendo lo que estamos haciendo, seguiremos consiguiendo lo que estamos consiguiendo.


      Stephen Covey (1932-2012), 
conferenciante motivacional estadounidense.


      346.  En la aventura nunca se va tan lejos como cuando no se sabe adónde se va.


      Oliver Cromwell (1599-1658), 
político inglés.


      347.  Hay momentos en que la audacia es prudencia.


      Casimir Delavigne (1793-1843), 
poeta francés.


      348.  Donde millones de hombres se arredraron, allí empieza tú a trabajar.


      Charles Dickens (1812-1870), 
escritor inglés.


      349.  Ignoramos nuestra verdadera estatura hasta que nos ponemos en pie.


      Emily Dickinson (1830-1886), 
poetisa estadounidense. 


      350.  Piensa, cree, sueña y atrévete.


      Walt Disney (1901-1966), 
productor de cine animado estadounidense. 


      351.  Donde hay una empresa de éxito, alguien tomó alguna vez una decisión valiente.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      352.  Decide si lo que quieres lograr es digno de los riesgos que puedes correr. Si la respuesta es positiva, deja de preocuparte.


      Amelia Earhart (1897-1937), 
pionera de la aviación estadounidense.


      353.  Si buscas resultados distintos, no hagas siempre lo mismo.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      354.  Un hombre que no arriesga nada por sus ideas, o no valen nada sus ideas, o no vale nada el hombre.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      355.  La fortuna va al coraje.


      Quinto Ennio (239-169 a. C), 
dramaturgo y poeta épico romano.


      356.  Busco hombres que crean que no hay cosas imposibles.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      357.  La audacia en los negocios, lo primero, lo segundo y lo tercero.


      Thomas Fuller (1609-1661), 
clérigo y escritor inglés.


      358.  Los mansos poseerán la tierra... pero no los derechos sobre los minerales.


      Jean Paul Getty (1892-1976), 
industrial estadounidense.


      359.  No debemos salir a descubrir nuevas tierras hasta que no nos atrevamos a perder de vista la orilla durante algún tiempo.


      André Gide (1869-1951), 
escritor francés.


      360.  Un solo acto de arrojo puede alterar el concepto de lo posible.


      Graham Greene (1904-1991), 
novelista inglés.


      361.  Siempre se desperdician el cien por cien de los disparos que no se hacen.


      Wayne Gretzky (1961), 
jugador de hockey hielo estadounidense.


      362.  No hay nada más peligroso que no arriesgarse.


      Pep Guardiola (1971), 
exjugador y entrenador de fútbol español.


      363.  Los grandes peligros crean los recursos, o mejor, permiten descubrirlos.


      Joseph Freiher von Hubner (1811-1892), 
diplomático austriaco.


      364.  Atreveos: el progreso solamente se logra así.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      365.  Para llegar donde no estamos tendremos que avanzar por donde no vamos.


      San Juan de la Cruz [Juan de Yepes] (1542-1591), 
religioso y poeta español.


      366.  Todo plan de acción tiene su coste y sus riesgos, pero éstos no tienen ni punto de comparación con los costes y los riesgos de una cómoda inacción.


      John F. Kennedy (1917-1963), 
estadista estadounidense.


      367.  Más de uno se equivocó por miedo a equivocarse.


      Gotthold Ephraim Lessing (1729-1781), 
escritor alemán.


      368.  El temor del mal futuro ha puesto a muchos en peligro.


      Marco Anneo Lucano (39-65), 
poeta romano, nacido en Córdoba.


      369.  De todos los riesgos que he corrido, el único que no hubiera corrido nunca es el de no haberlos corrido todos.


      Ángeles Mastretta (1949), 
escritora mexicana.


      370.  Lo que no se intenta, jamás funciona.


      Claude Comstock McDonald (1925). 


      371.  No me arrepiento en absoluto de haber corrido todos los riesgos por aquello que me importaba.


      Arthur Miller (1915-1980), 
dramaturgo estadounidense.


      372.  El mundo es de quien nace para conquistarlo, y no de quien sueña que puede conquistarlo.


      Fernando Pessoa (1888-1935), 
poeta portugués.


      373.  Yo hago lo imposible, porque lo posible lo hace cualquiera.


      Pablo Picasso (1881-1973), 
pintor español.


      374.  Quien a poco se atreve, a menudo encontrará fortuna adversa.


      Mathurin Regnier (1573-1613), 
poeta y religioso francés.


      375.  Nunca peligro sin peligro se vence.


      Fernando de Rojas (1465-1541), 
escritor español.


      376.  Dios no ayuda al cobarde.


      Friedrich von Schiller (1759-1805), 
escritor e historiador alemán.


      377.  Nos defendimos como se defienden los vencedores: atacando.


      Condesa de Ségur [Sophie Rostopchine] (1799-1874), 
escritora francesa.


      378.  El miedo es el factor fundamental que incita a las personas a tener vidas pequeñas y carentes de autenticidad. La mayoría de los temores no son más que una ilusión.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      379.  El verdadero riesgo se halla en una vida sin riesgos.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      380.  Los miedos que no controlas te controlan.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      381.  Recuerda que no hay juego en el que puedas ganar si no juegas.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      382.  En el puerto, los barcos están a salvo, pero no se hicieron para eso.


      John Augustus Shedd (1859-?), 
escritor moralista estadounidense.


      383.  El hombre rinde el máximo solamente cuando se entrega a algo que es superior a sus posibilidades.


      Georg Simmel (1858-1918), 
filósofo y sociólogo alemán.


      384.  Nadie llegó a la cumbre acompañado por el miedo.


      Publio Siro (s. I a. C.), 
poeta romano.


      385.  El mundo es de Dios y lo alquila a los valientes.


      Rabindranath Tagore (1861-1941), 
filósofo y escritor hindú.


      386.  Si su única posibilidad consiste en quedarse como está, entonces no se trata de una oportunidad.


      Margaret Thatcher (1925-2013), 
estadista inglesa.


      387.  El hombre tiene unas alas que no conoce.


      Gustave Thibon (1903-2001), 
filósofo y teólogo francés.


      388.  Ve siempre a por la más grande victoria posible; apunta siempre lo más alto que puedas.


      Donald Trump (1946), 
empresario estadounidense.


       


       


       


      Determinación y diligencia


       


       


      389.  El hombre que pretende ver con toda claridad antes de decidir, nunca se decide.


      Henri-Frédéric Amiel (1821-1881), 
escritor y profesor suizo.


      390.  El requisito del éxito es la prontitud en las decisiones.


      Francis Bacon (1561-1626), 
filósofo y estadista inglés.


      391.  No existe ningún secreto que pueda compararse con la rapidez.


      Francis Bacon (1561-1626), 
filósofo y estadista inglés.


      392.  La sabiduría más verdadera es una resuelta determinación.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      393.  Si empiezas a conquistar Viena, conquista Viena.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      394.  Trabajo deprisa para vivir despacio.


      Monserrat Caballé (1933), 
cantante de ópera española.


      395.  Por la calle del «ya voy» se va a la casa del «nunca».


      Miguel de Cervantes (1547-1616), 
escritor español.


      396.  Sé paciente y reúne todos los elementos posibles antes de tomar una decisión..., pero tómala siempre.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor británico.


      397.  Esperar duele. Olvidar duele. Pero el peor de los sufrimientos es no saber qué decisión tomar.


      Paulo Coelho (1947), 
escritor brasileño.


      398.  Si ya sabes lo que tienes que hacer y no lo haces, entonces estás peor que antes.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.), 
filósofo, legislador y estadista chino.


      399.  Lo diferido, medio perdido.


      Pierre Corneille (1606-1684), 
dramaturgo francés.


      400.  No decidirse es decidirse.


      Harvey Cox (1929), 
teólogo estadounidense.


      401.  Cuando llega el tiempo en que se podría, ha pasado aquel en que se pudo.


      Marie von Ebner-Eschenbach (1830-1916), 
escritora austriaca, natural de Moravia.


      402.  Cuando no es necesario tomar una decisión, es que es necesario no tomarla.


      Lord Falkland (1610-1643), 
escritor inglés.


      403.  Llega un momento en los asuntos de los hombres en que hay que coger el toro por los cuernos y enfrentarse a la situación.


      Wayne C. Fields (1880-1946), 
cineasta estadounidense.


      404.  La peor decisión es la indecisión.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense. 


      405.  Obró mucho el que nada dejó para mañana.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      406.  Lamentarse de las cosas que hicimos puede ser aminorado con el tiempo; lamentarse por las cosas que dejamos de hacer puede ser inconsolable.


      Sydney J. Harris (1917-1986), 
periodista estadounidense.


      407.  Pensar antes de decidir es el camino a seguir; luego, tomar el elegido con decisión; y si te equivocas, reconocer el error y volver a empezar.


      Heródoto de Halicarnaso (h. 484-h. 421 a. C.),
historiador griego.


      408.  Apresúrate siempre hacia la solución.


      Quinto Horacio (65-8 a. C.),
poeta romano.


      409.  Hasta una decisión acertada es una mala decisión si es tomada demasiado tarde.


      Lee A. Iacocca (1924), 
exconsejero delegado de Chrysler Co.


      410.  Reflexiona con lentitud, pero ejecuta rápidamente tus decisiones.


      Isócrates de Atenas (436-338 a. C.), 
orador y retórico griego.


      411.  El que aguarda para hacer mucho de una sola vez, nunca hará nada.


      Samuel Johnson (1709-1784), 
escritor inglés.


      412.  Pocas cosas resultan imposibles para la diligencia y la actividad.


      Samuel Johnson (1709-1784), 
escritor inglés.


      413.  A gran necesidad, gran diligencia.


      Ramon Llull (1233-1315), 
filósofo, místico y escritor español.


      414.  La historia de los fracasos en las guerras se resume en dos palabras: «demasiado tarde».


      Douglas MacArthur (1880-1964), 
militar estadounidense.


      415.  El fracaso nunca será definitivo si la determinación de alcanzar el éxito es tan fuerte que no se acaba ni disminuye.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      416.  El aplazamiento es un precio demasiado alto a pagar por temor al fracaso.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      417.  Apresúrate; no te fíes de las horas venideras. El que hoy no está dispuesto, menos lo estará mañana.


      Publio Ovidio (43 a. C.-17), 
poeta romano.


      418.  Una buena solución aplicada con vigor es mejor que una solución perfecta aplicada diez minutos tarde.


      George S. Patton (1885-1945), 
militar estadounidense.


      419.  Si haces algo, hazlo.


      Tito Macio Plauto (250-184 a. C.),
comediógrafo romano.


      420.  El único límite a nuestra realización del mañana serán nuestras dudas de hoy.


      Franklin D. Roosevelt (1882-1962), 
estadista estadounidense.


      421.  ¡Desdichados los indecisos y los parsimoniosos! Se perece mucho más por la falta que por el exceso.


      Saint-John Perse [Marie-René-Alexis Léger] (1887-1975), 
poeta y diplomático francés.


      422.  El mundo sólo da algo cuando se le quita a la fuerza.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      423.  Sólo triunfa en el mundo quien se levanta y sale al encuentro de las circunstancias y, si no las encuentra, las crea.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      424.  Los únicos errores que cometemos en la vida son las cosas que no hacemos.


      Emma Thompson (1959), 
actriz inglesa.


      425.  El trabajo que nunca se empieza es el que tarda más en finalizarse.


      John Ronald Reuel Tolkien (1892-1973), 
filósofo y escritor inglés.


       


       


       


      Constancia, tesón y esfuerzo


       


       


      426.  Dios da el talento; lo que nosotros ponemos es el trabajo.


      Manuel Alvar (1923-2001), 
filólogo, dialectólogo y escritor español.


      427.  La constancia es el fondo del acierto.


      Honoré de Balzac (1799-1850), 
escritor francés.


      428.  La inspiración es trabajo, trabajo y trabajo.


      Charles Baudelaire (1821-1867), 
poeta francés.


      429.  No existe error tan grande como el de no proseguir.


      Jex Blake (s. XIX), escritor inglés.


      430.  La victoria pertenece al más perseverante.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      431.  No hay distancia que no se pueda recorrer ni meta que no se pueda alcanzar.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      432.  Para trabajar con éxito, téngase caridad en el corazón y paciencia en la ejecución.


      Don Bosco [san Juan Bosco] (1815-1888), 
sacerdote, pedagogo y escritor italiano.


      433.  ¡Crea como Dios, ordena como un rey, trabaja como un esclavo!


      Constantin Brancusi (1876-1957), 
pintor rumano.


      434.  Persevera en tu empeño y hallarás lo que buscas; prosigue tu fin sin desviarte y alcanzarás tu empeño; combate con energía y vencerás.


      Buda [Shiddartha Gautama] (h. 563-h. 480 a. C.),
príncipe místico hindú, fundador divinizado del budismo.


      435.  La disciplina es la parte más importante del éxito.


      Truman Capote (1925-1984), 
novelista estadounidense.


      436.  El genio es el infinito arte de trabajar con paciencia.


      Thomas Carlyle (1795-1881), 
historiador, crítico y pensador social escocés.


      437.  El primer deber del hombre es seguir siempre hacia adelante.


      Thomas Carlyle (1795-1881), 
historiador, crítico y pensador social escocés.


      438.  Puede ser un héroe lo mismo el que triunfa que el que sucumbe, pero jamás el que abandona el combate.


      Thomas Carlyle (1795-1881), 
historiador, crítico y pensador social escocés.


      439.  Las cualidades necesarias para lograr el éxito son: un entusiasmo fervoroso respaldado por la tenacidad de una mula.


      Dale Carnegie (1888-1955), 
ensayista estadounidense.


      440.  No hay ningún camino que no se acabe, como no se le oponga la pereza y la ociosidad.


      Miguel de Cervantes (1547-1616), 
escritor español.


      441.  Mientras me quede algo por hacer, no habré hecho nada.


      Cayo Julio César (100-44 a. C.), 
emperador romano.


      442.  El éxito no es el final; el fracaso no es la ruina; lo que cuenta es el coraje de continuar.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      443.  Si estás atravesando el infierno, no te pares.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      444.  Muchos fracasos provienen de haber olvidado que las cosas sólo se arreglan cuando están estropeadas del todo.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      445.  La vida es una perseverancia.


      Georges Clemenceau (1841-1929), 
médico y estadista francés.


      446.  No eres derrotado cuando pierdes, sino cuando desistes.


      Paulo Coelho (1947), 
escritor brasileño.


      447.  La vida no es fácil para ninguno de nosotros. Debemos tener perseverancia y, sobre todo, confianza en nosotros mismos. Se nos otorgaron dones para cumplir una misión y esa misión debe ser lograda.


      Marie Curie [Maria Sklodowska] (1867-1934), 
científica polaca, naturalizada francesa.


      448.  El que no hace todo, no hace nada.


      Samuel Daniel (1562-1619), 
escritor inglés.


      449.  La suerte del genio es un uno por ciento de inspiración y un noventa y nueve por ciento de transpiración.


      Thomas Alva Edison (1847-1931), 
empresario e inventor estadounidense.


      450.  Sólo tienen éxito quienes hacen algo mientras esperan que les llegue el éxito.


      Thomas Alva Edison (1847-1931), 
empresario e inventor estadounidense.


      451.  La tierra prometida está siempre al otro lado del desierto.


      Havelock Ellis (1840-1916), 
escritor inglés.


      452.  Deja tu afición a las primeras piedras, y pon la última en uno solo de tus proyectos.


      José María Escrivá de Balaguer (1902-1978), 
sacerdote español, fundador del Opus Dei.


      453.  Correré como un negro para vivir como un blanco.


      Samuel Eto’o (1981), 
futbolista camerunés.


      454.  El hombre superior es el que siempre es fiel a la esperanza; no perseverar es de cobardes.


      Eurípides de Salamina (480-406 a. C.), 
dramaturgo griego.


      455.  Creer que el trabajo constante, firme e infatigable puede obtenerlo todo constituye la imposibilidad del fracaso.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      456.  Los que renuncian son más numerosos que los que fracasan.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      457.  En dos palabras puedo resumir cuanto he aprendido acerca de la vida: «sigue adelante».


      Robert Lee Frost (1875-1963), 
poeta estadounidense.


      458.  Nuestra recompensa se encuentra en el esfuerzo y no en el resultado. Un esfuerzo total es una victoria completa.


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      459.  La constancia es la virtud por la que todas las demás dan su fruto.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      460.  El talento depende de la inspiración, pero el esfuerzo depende de cada uno. Perdonaré que no acierten, pero no que no se esfuercen.


      Pep Guardiola (1971), 
exjugador y entrenador de fútbol español.


      461.  La fortaleza va creciendo en proporción a la carga.


      Thomas Wentworth Higginson (1823-1911), 
pastor protestante y escritor estadounidense.


      462.  La cuestión no es ser cautivo. La cuestión es no rendirse.


      Nazim Hikmet (1902-1962), 
poeta turco.


      463.  Cuando fracases, considéralo como una señal de que tu plan no era bueno. Vuelve a planear y emprende de nuevo el viaje hacia el logro de tus metas.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      464.  La derrota temporal deberá significar una sola cosa: el conocimiento de que hay algo malo en el plan.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      465.  El secreto de los corazones sublimes está en la palabra «perseverando».


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      466.  No hago las cosas a medias, porque sé que si lo hago así entonces sólo puedo esperar tener resultados a medias.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      467.  Paso a paso. No concibo ninguna otra manera de lograr las cosas.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      468.  Hay que seguir la lucha con lo que podamos hasta que podamos.


      Benito Juárez (1806-1872), 
político y patriota mexicano.


      469.  Para llevar a cabo grandes empresas hay que vivir convencidos, no de que somos longevos, sino inmortales.


      Henry John Kaiser (1882-1967), 
empresario naval estadounidense.


      470.  Un viaje de mil kilómetros empieza a los pies de uno.


      Lao Tsé (ss. VI-V a. C.), 
filósofo chino, fundador del taoísmo.


      471.  La propia capacidad de dar el último paso cuando estamos cansados y agotados es la cualidad que separa y diferencia a los ganadores de los demás competidores.


      Edward Le Baron (1930), 
jugador de fútbol americano estadounidense.


      472.  Debes realizar por lo menos un movimiento diario que te acerque un poco más a tu meta.


      Bruce Lee (1940-1973), 
maestro de artes marciales, actor y 
filósofo estadounidense, de origen chino.


      473.  Los hombres geniales empiezan grandes obras; los hombres trabajadores las terminan.


      Leonardo da Vinci (1452-1519), 
artista, científico e ingeniero florentino.


      474.  El talento es algo bastante corriente. No escasea la inteligencia, sino la constancia.


      Doris Lessing (1919), 
escritora británica, nacida en la antigua Persia 
y afincada en Zimbabue y Sudáfrica.


      475.  Voy despacio, pero jamás desandando lo andado.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      476.  Los ganadores nunca renuncian y los inconstantes e inseguros nunca ganan.


      Vince Lombardi (1913-1970), 
entrenador de fútbol americano.


      477.  Los premios se encuentran al final de la competición y no al principio. La copa del vencedor se gana después de mucho cansarse, sudar y sufrir.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      478.  Si sale, sale. Si no sale, hay que volver a empezar. Todo lo demás son fantasías.


      Edouard Manet (1832-1883), 
pintor francés.


      479.  Un esfuerzo más y lo que iba a ser un fracaso se convierte en un éxito.


      Joachim Murat (1767-1815), 
mariscal de Francia y rey de Nápoles.


      480.  Trabajo, la única excusa para el éxito.


      Helman Nahr (1931), 
matemático y economista alemán.


      481.  Una brújula no dispensa de remar.


      Maurice Nedoncelle (1905-1976), 
filósofo francés.


      482.  Cuando llegas a comprender cabalmente la raíz del significado de la palabra «éxito», descubres que quiere decir «sigue adelante».


      Francis Nichol (1897-1966), 
editor y orador adventista estadounidense.


      483.  Cuando baje la inspiración, que me pille trabajando.


      Pablo Picasso (1881-1973), 
pintor español.


      484.  La perseverancia es invencible. Por ello, el tiempo, en su acción, destruye y derriba toda potencia.


      Plutarco de Queronea (46-120), 
historiador griego.


      485.  A camino largo, paso corto.


      Jean Racine (1639-1699), 
poeta trágico francés.


      486.  Jamás el esfuerzo desayuda a la fortuna.


      Fernando de Rojas (1465-1541), 
escritor español. 


      487.  Haz lo que puedas, con lo que tengas, donde estés.


      Theodore Roosevelt (1858-1919), 
estadista estadounidense.


      488.  No puedes vencer a alguien que no se rinde.


      Babe Ruth (1895-1948), 
jugador de béisbol estadounidense.


      489.  En el único lugar donde el éxito precede al trabajo es en el diccionario.


      Vidal Sasoon (1928), 
peluquero estadounidense.


      490.  El éxito no se logra sólo con cualidades especiales. Es sobre todo un trabajo de constancia, método y organización.


      Jean Pierre Sergent (1958), 
pintor francés.


      491.  Nunca la bandera arriada; nunca la última empresa.


      Ernest Shackleton (1874-1922), 
explorador polar angloirlandés.


      492.  Es sorprendente cuán lejos se puede llegar insistiendo. La mayoría se rinde pronto. Sus temores deben ser más fuertes que su fe.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      493.  Soy extraordinariamente paciente, siempre y cuando al final consiga salirme con la mía.


      Margaret Thatcher (1925-2013), 
estadista inglesa.


      494.  El éxito más hermoso no es aquel que llega como un gato casero domado, sino aquel que hay que aprender a domar y forzar como un caballo salvaje.


      Peter Ustinov (1921-2004), 
escritor, actor y director inglés.


      495.  Y cobra fuerzas andando.


      Publio Virgilio (70-19 a. C.), 
poeta romano.


      496.  El éxito es simplemente cuestión de suerte; si no lo crees, pregúntaselo a cualquier fracasado.


      Earl Wilson (1907-1987), 
periodista estadounidense.


      497.  Un buen resultado es haber hecho todo lo posible.


      John Wooden (1910-2010), 
entrenador de baloncesto estadounidense.


       


       


       


      Motivación, autoexigencia y actitud focalizada


       


       


      498.  Personalmente, me gustan mucho las fresas con crema; pero por alguna razón misteriosa, los peces prefieren las lombrices. Por eso, cuando voy de pesca, no cebo mi anzuelo con fresas con crema, sino con lombrices.


      Dale Carnegie (1888-1955), 
ensayista estadounidense.


      499.  Un hombre que se decide a hacer algo, sin pensar en otra cosa, supera todos los obstáculos.


      Giacomo Casanova (1725-1798), 
aventurero italiano.


      500.  El éxito de una empresa es simplemente el reflejo de la actitud y el grado de motivación y de compromiso de las personas que la forman.


      Camilo Cruz (1960), 
conferenciante y asesor motivacional estadounidense 
de origen colombiano.


      501.  Pregúntate si lo que estás haciendo hoy te acerca al lugar en el que quieres estar.


      Walt Disney (1901-1966), 
productor de cine animado estadounidense.


      502.  El secreto del éxito es la constancia en el propósito.


      Benjamin Disraeli (1804-1881), 
estadista y escritor inglés.


      503.  Abandonar puede tener justificación; abandonarse, no la tiene jamás.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      504.  Los obstáculos son aquellas cosas horrorosas que ves cuando apartas la mirada de tu objetivo.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      505.  No escuches a los amigos cuando el amigo interior dice: «¡Haz esto!».


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      506.  Al mundo no le importa tu autoestima. El mundo espera que logres algo, independientemente de que te sientas bien o no contigo mismo.


      Bill Gates (1955), 
empresario estadounidense, fundador de Microsoft.


      507.  Cada persona que vence en cualquier empresa debe estar dispuesta a quemar sus naves y eliminar todas las posibilidades de dar marcha atrás. Sólo así puede tener la seguridad de mantener ese estado mental conocido como deseo ardiente de ganar, esencial para el éxito.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      508.  La habilidad es lo que eres capaz de hacer. La motivación determina lo que harás. La actitud determina lo bien que lo harás.


      Lou Holtz (1937), 
entrenador deportivo estadounidense.


      509.  Donde no hay fuerza, no hay misión. Si no puedes ser lo que eres, sé con seriedad lo que puedas.


      Henrik Ibsen (1828-1906), 
dramaturgo y poeta noruego.


      510.  Nada sobre esta tierra puede detener al hombre que posee la correcta actitud mental para lograr su meta. Nada sobre esta tierra puede ayudar al hombre con la incorrecta actitud mental.


      Thomas Jefferson (1743-1826), 
estadista estadounidense.


      511.  Si aceptas las expectativas de los demás, especialmente las negativas, entonces nunca cambiarás el resultado.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      512.  Jugué a tope cada partido de mi vida hasta vaciarme. Siempre pensé que habría alguien que me veía jugar por primera vez y quería asegurarme de que supiera que todo lo que había oído hablar de Michael Jordan era verdad. Quien dice que juega al límite, es porque lo tiene.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      513.  Mientras no dejes de subir, no tienen término los escalones. Bajo tus pies, que ascienden, ellos crecen hasta lo alto.


      Franz Kafka (1883-1924), 
escritor checo.


      514.  Tú eres el motivo de casi todo lo que te sucede.


      Niki Lauda (1949), 
piloto austriaco de Fórmula 1.


      515.  El hombre más lento, que no pierde de vista el fin, va siempre más veloz que el que vaga sin perseguir un punto fijo.


      Gotthold Ephraim Lessing (1729-1781), 
escritor alemán.


      516.  Hay solamente una manera de tener éxito en la vida: dar lo mejor de uno mismo.


      Vince Lombardi (1913-1970), 
entrenador de fútbol americano.


      517.  Borraré de mi vocabulario palabras como «abandonar la idea», «no puedo», «irrealizable», «sin esperanza», etc., porque son palabras de personas que no tienen fe ni en sí mismas ni en Dios.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      518.  Concentre su energía en el desafío actual.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      519.  La primera regla del éxito es la concentración: colocar todas tus energías en una meta e ir directamente hacia ella, sin mirar a izquierda o derecha.


      William Mathews (1828-1901), 
naturalista y topógrafo inglés.


      520.  A menos que creáis en vosotros mismos, nadie lo hará; éste es el consejo que conduce al éxito.


      John D. Rockefeller (1839-1937), 
industrial estadounidense.


      521.  El que sabe vencerse, en la victoria es dos veces vencedor.


      Publio Siro (s. I a. C.), 
poeta romano.


      522.  Si lo que estás haciendo no te acerca a tus metas, significa que tus acciones te están alejando de ellas.


      Brian Tracy (1944), 
conferenciante y asesor empresarial estadounidense.


      523.  Sé concienzudo. No cuentes con que el azar te llevará a alguna parte, porque no lo hará.


      Donald Trump (1946), 
empresario estadounidense.


      524.  Mi trabajo es no estar nunca satisfecho.


      Wernher von Braun (1912-1977), 
físico alemán, nacionalizado estadounidense.


      525.  El entusiasmo es contagioso. Es difícil mantenerse neutral o indiferente en presencia de una persona de pensamiento positivo.


      Denis Waitley (1933), 
experto en motivación estadounidense.


      526.  No es lo que tienes, sino cómo usas lo que tienes lo que marca la diferencia.


      Zig Ziglar (1926-2012), 
orador motivacional estadounidense.


      527.  Tu actitud, no tu aptitud, es la que determinará tu altitud.


      Zig Ziglar (1926-2012), 
orador motivacional estadounidense.

    

  


  
    
      3.  Una actitud proactiva
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      El hombre: un ser que actúa


       


       


       


      528.  El hombre es inteligente porque tiene manos.


      Anaxágoras de Clazomene (500-428 a. C.), 
filósofo y astrónomo griego.


      529.  Para el espíritu, como para el cuerpo, el que limita la acción menoscaba la energía.


      Concepción Arenal (1820-1893), 
escritora, penalista y socióloga española.


      530.  A menudo, entre nuestros motivos de acción, hay uno más poderoso que los demás: es el que no se dice.


      Jean-Lucien Arreat (1841-1922), 
escritor y filósofo francés.


      531.  Hay que pensar como hombre de acción y actuar como hombre pensador.


      Henri Bergson (1859-1941), 
filósofo francés.


      532.  Hay cuatro cosas que ponen al hombre en acción: interés, amor, miedo y fe.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      533.  No vale la pena hacer lo que, para empezar, no vale la pena hacer.


      Warren Buffett (1930), 
empresario e inversionista estadounidense.


      534.  Cada uno es hijo de sus obras.


      Miguel de Cervantes (1547-1616), 
escritor español.


      535.  En la acción, sé primitivo; en la previsión, un estratega.


      René Char (1907-1966), 
poeta surrealista francés.


      536.  No interrogues a tus razonamientos, que sólo pueden contestarte con palabras. Vuélvete hacia el mundo con actos, a fin de que te corresponda con certezas.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      537.  La inactividad sólo apetece cuando tenemos demasiado que hacer.


      Noël Coward (1899-1973), 
dramaturgo, compositor y actor inglés.


      538.  Es mejor gastarse que enmohecerse.


      Richard Cumberland (1632-1718), 
filósofo y teólogo protestante inglés.


      539.  Ocio no significa inactividad; es la libertad de hacer cualquier cosa.


      Floyd Dell (1887-1969), 
escritor estadounidense.


      540.  Hay que evitar lo que atrofia.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      541.  Nada sucede hasta que algo se mueve.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      542.  Sabemos más de lo que hacemos.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      543.  El que hace algo, puede equivocarse, pero el que no hace nada ya está equivocado.


      Erasmo de Rotterdam (1466-1536), 
filósofo y teólogo holandés.


      544.  No se puede uno labrar una reputación por lo que tiene pensado hacer.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      545.  El aire hace al águila.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      546.  El talento se forma en la calma; el carácter en el torrente del mundo.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      547.  El uso hace brillar los metales.


      Quinto Horacio (65-8 a. C.), 
poeta romano.


      548.  Cuanto menos se lleve a cabo, más corta parece la vida.


      Karl Wilhelm von Humboldt (1767-1835), 
erudito y estadista alemán.


      549.  El gran objetivo de la vida no es el conocimiento, sino la acción.


      Thomas H. Huxley (1825-1895), 
biólogo inglés.


      550.  Mantén viva en ti la facultad del esfuerzo, sometiéndola cada día a un pequeño ejercicio gratuito.


      William James (1842-1910), 
psicólogo y filósofo estadounidense.


      551.  Es imposible gozar totalmente de no hacer nada, si no se tienen muchas cosas que hacer.


      Jerôme K. Jerôme (1859-1927), 
escritor humorístico inglés.


      552.  Por la obra se conoce al artesano.


      Jean de La Fontaine (1621-1695), 
novelista y fabulista francés.


      553.  La manera de hacer es ser.


      Lao Tsé (ss. VI-V a. C.), 
filósofo chino, fundador del taoísmo.


      554.  El mundo se divide en personas que hacen cosas y personas que se las atribuyen.


      Dwight W. Morrow (1873-1931), 
banquero y diplomático estadounidense.


      555.  Cuando se tienen muchas cosas que hacer, el día tiene mil bolsillos.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      556.  Más vale destacar en una sola cosa que ser vulgar en muchas.


      Plinio el Joven [Cayo Plinio Cecilio Secundo] (61-113), 
político y escritor romano.


      557.  Todo movimiento, cualquiera que sea su causa, es creador.


      Edgar Alan Poe (1809-1849), 
escritor estadounidense.


      558.  La mitad está hecha cuando tienen buen principio las cosas.


      Fernando de Rojas (1465-1541), 
escritor español.


      559.  El hombre no está hecho para meditar sino para actuar.


      Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), 
escritor y filósofo francés, afincado en Suiza.


      560.  Es la suma de todas sus huellas lo que define a un hombre.


      Margaret Lee Runbeck (1905-1956), 
escritora estadounidense.


      561.  Sólo la actividad orientada hacia un determinado fin hace soportable la vida.


      Friedrich von Schiller (1759-1805), 
escritor e historiador alemán.


      562.  La manera más breve de hacer muchas cosas es hacer solamente una cada vez.


      Samuel Smiles (1812-1904), 
escritor moralista y sociólogo escocés.


      563.  Comenzar bien no es poco; pero tampoco es mucho.


      Sócrates de Atenas (470-399 a. C.),
filósofo griego.


      564.  En una palabra, siempre estoy ocupada, lo que es quizás la razón principal por la que estoy siempre bien.


      Elizabeth Cady Stanton (1815-1902), 
activista estadounidense.


      565.  No hay cosa tan fácil que no parezca dificilísima cuando se hace de mala gana.


      Afro Publio Terencio (194-159 a. C.),
pensador romano.


      566.  Algunos confunden una vida plena con una agenda llena.


      Gerhard Uhlenbruck (1929), 
médico y ensayista alemán.


      567.  Cuando hayamos descubierto las leyes que rigen la vida, nos daremos cuenta de que el hombre de acción se ilusiona más que el soñador.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


       


       


       


      Trabajo y esfuerzo


       


       


      568.  Trabajo: un vicio disfrazado de necesidad.


      Peter Altenberg (1859-1919), 
escritor austriaco.


      569.  ¡Quieran los dioses que cada uno desempeñe el oficio que conoce!


      Aristófanes (445-384 a. C.),
comediógrafo griego.


      570.  ¡Bienaventurado aquel que ha encontrado su trabajo, que no pida más felicidad!


      Thomas Carlyle (1795-1881), 
historiador, crítico y pensador social escocés.


      571.  Ir con el cansancio alegre, arrollado a la cintura.


      Alejandro Casona (1903-1965), 
dramaturgo español.


      572.  No me gusta el trabajo, a nadie le gusta; pero me gusta que, en el trabajo, tenga la ocasión de descubrirme a mí mismo.


      Joseph Conrad [Józef Teodor Konrad Korzeniowski] (1857-1924), 
escritor en lengua inglesa, de ascendencia polaca.


      573.  El trabajo pesado es por lo general la acumulación de tares livianas que no se hicieron a tiempo.


      Henry Cooke (1788-1868), 
líder presbiteriano irlandés.


      574.  Un hombre feliz es aquel que durante el día, por su trabajo, y a la noche, por su cansancio, no tiene tiempo de pensar en sus cosas.


      Gary Cooper (1901-1961), 
actor estadounidense.


      575.  ¿Cuántos, llegados a su lecho de muerte, se lamentan de no haber pasado más tiempo en la oficina?


      Stephen Covey (1932-2012), 
conferenciante motivacional estadounidense.


      576.  ¡Bienaventurada la tarea en que se puede cantar!


      Eugeni d’Ors (1882-1954), 
filósofo y escritor español.


      577.  Si a la gente le gustara de verdad trabajar, aún estaríamos labrando la tierra con arados de palo y cargando los bultos a la espalda.


      William Feather (1889-1980), 
autor y editor teatral estadounidense.


      578.  Mi padre siempre me decía: encuentra un trabajo que te guste y no tendrás que trabajar un solo día de tu vida.


      Jim Fox (1939), 
actor británico.


      579.  Trabajando fielmente ocho horas diarias, puede que acabe por llegar a jefe y trabajar doce horas.


      Robert Lee Frost (1875-1963), 
poeta estadounidense. 


      580.  Un día mi abuelo me dijo que hay dos tipos de personas: la que trabajan y las que buscan el mérito. Me dijo que tratara de estar en el primer grupo: hay menos competencia.


      Indira Gandhi (1917-1984), 
estadista india.


      581.  Dedicarse a servir cervezas o llevar pizzas no te quita dignidad. Tus abuelos lo llamaban de otra forma: «oportunidad».


      Bill Gates (1955), 
empresario estadounidense, fundador de Microsoft.


      582.  Se exige demasiado talento para los empleos pequeños y demasiado poco para los grandes.


      Madame de Genlis (1746-1830), 
escritora francesa.


      583.  Nadie que esté entusiasmado con su trabajo puede temer nada de la vida.


      Samuel Goldwyn (1882-1974), 
productor de cine estadounidense, de origen polaco.


      584.  El loable trabajo es una sementera de hazañas.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      585.  Por grande que sea el puesto, ha de mostrar que es mayor la persona.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      586.  Haz tu trabajo y espera la compensación; pero en ese orden.


      Cary Grant (1903-1986), 
actor inglés, afincado en Estados Unidos.


      587.  Tomémonos un ratito de descanso para terminar antes.


      A. P. Herbert (1890-1971), 
periodista y político inglés.


      588.  ¡Trabaja! Si puedes, trabaja bien. En caso contrario..., trabaja de todos modos.


      Quinto Horacio (65-8 a. C.),
poeta romano.


      589.  El placer que acompaña al trabajo pone en olvido a la fatiga.


      Quinto Horacio (65-8 a. C.),
poeta romano.


      590.  Nunca está más entonado el ánimo del hombre que cuando ha encontrado un trabajo adecuado.


      Karl Wilhelm von Humboldt (1767-1835), 
filólogo, erudito y estadista alemán.


      591.  El mayor placer, sin mezcla alguna de fastidio, es el descanso cuando se está de veras cansado; y más si es de trabajar.


      Emmanuel Kant (1724-1804), 
filósofo alemán.


      592.  El trabajo es el único capital no sujeto a quiebras.


      Jean de La Fontaine (1621-1695), 
novelista y fabulista francés.


      593.  Es más fácil parecer digno de los empleos que no se tienen que de aquellos que se ocupan.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      594.  Hay personas cuya colocación en un puesto constituye una ofensa a su predecesor.


      Robert Lembke (1913-1989), 
presentador de televisión alemán.


      595.  La gente ociosa suele sentirse más cansada que la que trabaja.


      Michael Levine (1954), 
publicista estadounidense.


      596.  No me digas lo mucho que trabajas. Háblame de lo mucho que haces.


      James Ling (1922-2004), 
empresario estadounidense.


      597.  El hombre que trabaja jamás es desgraciado por completo.


      François-Xavier de Maistre (1763-1852), 
novelista francés.


      598.  El trabajo sin prisa es el mayor descanso para el organismo.


      Gregorio Marañón (1887-1960), 
médico y escritor español.


      599.  Encaríñate con tu oficio, por pequeño que sea, y descansa en él.


      Marco Aurelio Antonino (121-180), 
emperador y filósofo romano.


      600.  Cuando un hombre te cuenta que se hizo rico por medio del trabajo duro, pregúntale: «¿de quién?».


      Don Marquis (1878-1937), 
periodista estadounidense.


      601.  El trabajo hecho con buena voluntad deja en el que lo ejecuta un margen de libertad.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      602.  Cuanto más largo es el título, menos importante es el puesto.


      George S. McGovern (1922-2012), 
político estadounidense.


      603.  Sigo trabajando por la misma razón que la gallina sigue poniendo huevos.


      Henry-Louis Mencken (1880-1956), 
escritor y editor estadounidense.


      604.  No hacer nada es un trabajo muy duro: nunca sabes cuándo lo has acabado.


      Leslie Nielsen (1926-2010), 
actor estadounidense.


      605.  El que no tiene dos terceras partes de su jornada para sí mismo es un esclavo, sea lo que sea, político, comerciante, funcionario o erudito.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      606.  Una profesión es el espinazo de la vida.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      607.  ¡Sorpréndame la muerte en medio de mi trabajo!


      Publio Ovidio (43 a. C.-17), 
poeta romano.


      608.  ¡Si alguno no quiere trabajar que tampoco coma!


      San Pablo [Saulo de Tarso] (1-67), 
apóstol de la Iglesia, natural de Sicilia.


      609.  Cuando uno se queje de su trabajo, que lo pongan a no hacer nada.


      Blaise Pascal (1623-1662), 
científico, filósofo y escritor francés. 


      610.  El trabajo más productivo es el que sale de las manos de un hombre contento.


      Victor Pauchet (1869-1936), 
médico y escritor francés.


      611.  ¡Trabaja! Si no lo necesitas como alimento, lo precisas como medicina.


      William Penn (1644-1718), 
colonizador y político cuáquero inglés.


      612.  Lo que distingue a los hombres no es su manera de ganarse la vida, sino más bien su manera de perder el tiempo.


      Frederik Pohl (1919), 
escritor de ciencia ficción estadounidense.


      613.  No podemos llegar a sobresalir en el trabajo si no hacemos otra cosa que trabajar.


      Anna Quindlen (1952), 
escritora estadounidense contemporánea.


      614.  Algunos dicen que el trabajo duro nunca ha matado a nadie, pero yo digo: ¿por qué arriesgarse?


      Ronald Reagan (1911-2004), 
estadista estadounidense.


      615.  Siempre que te pregunten si puedes hacer un trabajo, contesta que sí y ponte enseguida a aprender cómo se hace.


      Franklin D. Roosevelt (1882-1962), 
estadista estadounidense. 


      616.  Suda y te salvarás.


      Franklin D. Roosevelt (1882-1962), 
estadista estadounidense.


      617.  Hacer dos oficios es el mejor medio de que ambos salgan mal.


      Jean Jacques Rousseau (1712-1778), 
escritor y filósofo francés.


      618.  La mayor recompensa de nuestro trabajo no es lo que nos pagan por él, sino aquello en lo que nos convierte.


      John Ruskin (1819-1900), 
escritor, sociólogo y crítico de arte inglés.


      619.  Hay personas que entre sus principios tienen el no permitir que su ocupación se convierta en trabajo.


      Joseph Alois Schumpeter (1885-1950), 
economista austriaco.


      620.  El trabajo en que hallamos placer cura la pena que causa.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      621.  Si todo el año fuera alegre vacación, divertirse resultaría más enojoso que trabajar.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      622.  Dichoso sea el que tiene una profesión que coincida con su afición.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      623.  El arte del descanso es una parte del arte de trabajar.


      John Steinbeck (1902-1968), 
escritor estadounidense.


      624.  Aunque no sea más que por el mísero afán de descansar, debéis trabajar.


      Wallace Stevens (1879-1955), 
poeta estadounidense.


      625.  El peso de una carga depende del que la lleva.


      Per Olof Sundman (1922), 
escritor sueco.


      626.  En resumen, lo que menos fatiga es el trabajo.


      Madame de Swetchine [Sophie Soymonov] (1782-1857), 
escritora francesa, de origen ruso.


      627.  Un hombre es digno de cualquier empleo la víspera del día en que es nombrado.


      Maurice Talleyrand-Perigord (1754-1838), 
político francés.


      628.  Quien se considera demasiado importante para trabajos pequeños, suele ser demasiado pequeño para trabajos importantes.


      Jacques Tati (1908-1982), 
actor cómico y director de cine francés. 


      629.  El trabajo está regido por una ley que parece enormemente injusta, pero que existe, y no podemos cambiar: cuanto mejor te lo pasas trabajando, mejor te pagan.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      630.  El trabajo aleja tres grandes vicios: el aburrimiento, el vicio y la penuria.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


      631.  Encuentra lo que más te gusta hacer y consigue a alguien que pague para que lo hagas.


      Katherine Whitehorn (1928), 
escritora y columnista británica.


      632.  Trabajo: una droga disfrazada de medicamento.


      Tennessee Williams (1914-1983), 
escritor estadounidense.


       


       


       


      De las palabras a los actos


       


       


      633.  Los hombres sabios discuten los problemas: los necios los deciden.


      Anacarsis de Escitia (s. VI a. C.), 
uno de los Siete Sabios griegos.


      634.  La verdadera filosofía se ve en la conducta y no en los discursos.


      C. I. B. Bonnin (1772-1831), 
político y escritor francés.


      635.  La idea que no trata de convertirse en palabras es una mala idea; la palabra que no trata de convertirse en acción es, a su vez, una mala palabra.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      636.  La sabiduría se preocupa de ser lenta en sus discursos y diligente en sus acciones.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.), 
filósofo, legislador y estadista chino.


      637.  En circunstancias especiales, el hecho debe ser más rápido que el pensamiento.


      Hernán Cortés (1485-1547), 
militar español, conquistador de México.


      638.  Cuando a la gente le faltan músculos en los brazos le sobran en la lengua.


      Miguel Delibes (1920-2010), 
escritor español.


      639.  Las palabras que no van seguidas de los hechos, no valen para nada.


      Demóstenes de Atenas (384-322 a. C.), 
orador y estadista griego.


      640.  Cuando se necesitan brazos, el socorro en palabras no sirve de nada.


      Esopo de Frigia (h. 620-h. 560 a. C.), 
fabulista griego.


      641.  Más vale un entendimiento que muchas manos.


      Eurípides de Salamina (484-406 a. C.), 
dramaturgo griego.


      642.  Nadie predica mejor que la hormiga, y no habla.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      643.  Entre gente que se paga de palabras, desgraciado del que hace algo.


      Ángel Ganivet (1865-1898), 
escritor, periodista y diplomático español.


      644.  Dame mejor una mano presta que una lengua rápida.


      Giuseppe Garibaldi (1807-1882), 
patriota, militar y político italiano.


      645.  La mejor elocuencia es que se hagan las cosas.


      David Lloyd George (1863-1945), 
escritor inglés.


      646.  No basta saber, se debe también aplicar. No es suficiente querer, se debe también hacer.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      647.  Sobre las rosas se puede filosofar; tratándose de patatas hay que comer.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      648.  Las palabras, cera; las obras, acero.


      Luis de Góngora (1561-1627), 
poeta español.


      649.  Saber es relativamente fácil. Querer y obrar de acuerdo a lo que uno quisiera, es siempre más duro.


      Aldous Huxley (1894-1963), 
escritor angloestadounidense.


      650.  No hay nada tan práctico como una buena teoría.


      Josif Jungmann (1773-1847), 
escritor bohemio.


      651.  La teoría es el capitán, y la práctica, el soldado.


      Leonardo da Vinci (1452-1519), 
artista, científico e ingeniero florentino.


      652.  El pensamiento, la visión y el sueño siempre preceden a la acción.


      Orison Swett Marden (1850-1924), 
autor espiritual estadounidense.


      653.  Los pequeños actos que se ejecutan son mejores que todos aquellos grandes que se planean.


      George E. Marshall (1880-1959), 
militar y político estadounidense.


      654.  Si un contemplativo se echa al agua, no probará a nadar, tratará primero de comprender el agua. Y se ahogará.


      Henri Michaux (1899-1984), 
escritor belga.


      655.  Máxima admirable: no hablar de las cosas hasta después de que estén hechas.


      Barón de Montesquieu [Charles-Louis de Secondat] 
(1689-1755), filósofo francés.


      656.  Donde truena un hecho, ten la certeza de que ha relampagueado una idea.


      Ippolito Nievo (1831-1861), 
escritor italiano.


      657.  No es filósofo el que sabe dónde está el tesoro, sino el que trabaja y lo saca.


      Francisco de Quevedo (1580-1645), 
escritor español.


      658.  Las acciones son mucho más sinceras que las palabras.


      Madelaine Mademoiselle de Scudery (1607-1701), 
escritora francesa.


      659.  Más hechos y menos arte.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      660.  El trueno es bueno; el trueno impresiona. Pero es el rayo el que hace el trabajo.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense. 


      661.  ¡Que enmudezcan nuestras lenguas y empiecen a hablar las manos!


      Francisco Villaespesa (1877-1936), 
escritor español.


      662.  Olvida palabrerías... / En la vida hay que accionar... / Con quejas y con lamentos, / ¿quién detiene el huracán?


      Francisco Villaespesa (1877-1936), 
escritor español.


      663.  Aquella teoría que no encuentre aplicación práctica en la vida, es una acrobacia del pensamiento.


      Swami Vivekananda (1862-1903), 
místico hindú.


       


       


       


      El trabajo bien hecho


       


       


      664.  A fuerza de construir bien, se llega a buen arquitecto.


      Aristóteles (384-322 a. C.), 
filósofo griego.


      665.  No hay trabajo indigno, si se hace bien.


      Bill Cosby (1937), 
actor cómico estadounidense.


      666.  Calidad significa hacer lo correcto incluso cuando nadie está mirando.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      667.  La falta de cuidado hace más daño que la falta de ciencia.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      668.  Hay quien, porque golpea la pared con un martillo, cree clavar clavos.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      669.  Si quiere que las personas hagan un buen trabajo, deles un buen trabajo que hacer.


      Frederick Herzberg (1923-2000), 
psicólogo industrial estadounidense.


      670.  Si quieres que el trabajo se haga bien, elige a un hombre ocupado; el otro tipo no tiene tiempo.


      Elbert Hubbard (1856-1915), 
periodista y escritor satírico estadounidense.


      671.  Es bastante difícil ser eficiente sin resultar molesto.


      Kin Hubbard [Frank McKinney] (1868-1930), 
cómico estadounidense.


      672.  Todo se resume en una sentencia muy sencilla: existen buenas y malas maneras de hacer las cosas. Usted puede practicar el tiro ocho horas diarias, pero si la técnica es errónea, sólo se convertirá en un individuo que es bueno para tirar mal.


      Michael Jordan (1963), 
baloncestista estadounidense.


      673.  Si dispusiera de ocho horas para cortar un árbol, emplearía seis en afilar el hacha.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      674.  La práctica no hace la perfección. Sólo la práctica de la perfección lo hace a uno perfecto.


      Vince Lombardi (1913-1970), 
entrenador de fútbol americano.


      675.  Se tarda menos en hacer una cosa bien que en explicar por qué se hizo mal.


      Henry W. Longfellow (1807-1882), 
poeta estadounidense. 


      676.  Lo que importa no es dar muchos golpes, sino darlos bien.


      Charles Mangin (1866-1925), 
militar francés.


      677.  Sólo una persona inepta rinde siempre al máximo de sus posibilidades.


      William Somerset Maugham (1874-1965), 
escritor inglés, nacido en Francia.


      678.  No importa si pintas, esculpes o haces zapatos; no importa si eres jardinero, granjero, pescador o carpintero. Lo que importa es: ¿estás poniendo toda tu alma en lo que estás creando? Entonces tus productos creativos tienen algo de la cualidad divina.


      Osho [Chandra Mohan Jain] (1931-1990), 
gurú místico indio.


      679.  La calidad nunca es un accidente; siempre es el resultado de un esfuerzo de la inteligencia.


      John Ruskin (1819-1900), 
escritor, sociólogo y crítico de arte inglés.


      680.  Busca siempre un quehacer; cuando lo tengas, no pienses en otra cosa que en hacerlo bien.


      Tales de Mileto (h. 640-h. 543 a. C.),
filósofo griego.


      681.  Hacer lo mejor posible en este momento nos deja en la mejor posición para el siguiente momento.


      Oprah Winfrey (1954), 
presentadora de televisión estadounidense.


      682.  Mi madre solía decir que si siempre haces bien un trabajo es porque se halla por debajo de tu capacidad.


      Linda Tsao Yang (1922), 
banquera estadounidense, nacida en Shanghái.

    

  


  
    
      4.  Grandeza y miseria humanas
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      Grandeza humana


       


       


       


      683.  El mejor homenaje que puede tributarse a las personas buenas es imitarlas.


      Concepción Arenal (1820-1893), 
escritora, penalista y socióloga española.


      684.  La ambición es el estiércol de la gloria.


      Pietro Aretino (1492-1557), 
escritor satírico italiano.


      685.  Nuestro carácter es el resultado de nuestra conducta.


      Aristóteles (384-322 a. C.), 
filósofo griego.


      686.  ¿De qué te vale ser más fuerte, / si no sabes ser mejor?


      Federico Balart (1831-1905), 
crítico y escritor español.


      687.  Proponerse ser bueno es serlo ya.


      Edme Pierre Beauchene (1748-1824), 
médico y escritor francés.


      688.  No conozco ningún otro signo de superioridad que la bondad.


      Ludwig Van Beethoven (1770-1827), 
compositor alemán.


      689.  La única aristocracia posible y respetable es la de las personas decentes.


      Jacinto Benavente (1866-1954), 
dramaturgo español.


      690.  El lujo de ser mejores que los demás hay que pagarlo; la sociedad exige un tributo que ha de pagarse en tiras de pellejo.


      Jacinto Benavente (1866-1954), 
dramaturgo español.


      691.  El verdadero carácter siempre aparece en las grandes circunstancias.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      692.  Se conoce mucho mejor el fondo del valle cuando se está en la cumbre de las montañas.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      693.  Hay hombres que luchan un día y son buenos. Hay otros que luchan un año y son mejores. Hay quienes luchan muchos años, y son muy buenos. Pero hay los que luchan toda la vida. Esos son los imprescindibles.


      Bertolt Brecht (1898-1956), 
poeta y dramaturgo alemán.


      694.  La grandeza de una persona se puede manifestar en los grandes momentos, pero se forma en los instantes cotidianos.


      Phillips Brooks (1835-1893), 
clérigo y escritor estadounidense. 


      695.  Señor, no sigas produciendo gigantes. Eleva la raza.


      Robert Browning (1812-1889), 
poeta y dramaturgo inglés.


      696.  Lo mismo que un río: el hombre es cambio y permanencia.


      Alexis Carrel (1873-1944), 
médico, biólogo y escritor francés.


      697.  En lo que tienen de común es en lo que los hombres más se diferencian.


      Blaise Cendrars (1887-1961), 
escritor francés.


      698.  El carácter no sólo debe conservarse limpio, sino brillante.


      Philip Dormer Stanhope, lord Chesterfield (1694-1773), 
estadista y diplomático inglés.


      699.  Es un gran hombre el que hace que cada hombre se sienta pequeño. Pero, realmente, el único gran hombre es el que hace que cada hombre se sienta grande.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      700.  El precio de la grandeza es la responsabilidad.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      701.  Cuanto más alto estamos, más debemos bajarnos hacia nuestros inferiores.


      Marco Tulio Cicerón (106-43 a. C.), 
filósofo romano.


      702.  Cuanto más honrado es un hombre más le cuesta sospechar que los otros no lo sean.


      Marco Tulio Cicerón (106-43 a. C.),
filósofo romano.


      703.  Cada uno tiene su carácter, aunque no lo ejerza.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      704.  Se ríen de mí porque soy diferente. Yo me río de ellos porque son todos iguales.


      Kurt Cobain (1967-1994), 
músico estadounidense.


      705.  La grandeza y el amor, como los perfumes, los que los llevan apenas los notan.


      Cristina de Suecia (1626-1689), 
reina de Suecia.


      706.  Cuanto mejor es el hombre, más faltas cometerá, porque tratará de hacer más cosas nuevas.


      Peter Drucker (1909-2005), 
experto en management estadounidense de origen austriaco.


      707.  El sol acepta pasar por ventanas pequeñas.


      Frederik van Eeden (1860-1932), 
escritor holandés.


      708.  Podrán golpearme, romperme los huesos, matarme, tendrán mi cadáver, pero no mi obediencia.


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      709.  Sólo son dignos de inmortalidad aquellos hombres que a su paso por la Tierra han dejado encendidas luces que no se apagan jamás.


      Padre Gar-Mar [Vicente García Martínez] 


      (primera mitad del s. XX), jesuita español.


      710.  Sólo dejan huellas las personas que han tenido peso en esta vida.


      Juan H. González, 
asesor político mexicano.


      711.  Cuando se es fuerte hay que ser bueno.


      Máximo Gorki (1869-1936), 
novelista ruso.


      712.  Peligrosos son los grandes hombres de los que uno no se puede reír.


      Giovanni Guareschi (1908-1968), 
escritor italiano.


      713.  Hay una cierta honradez, una cierta sinceridad, que pertenece al género indisimulable.


      Ernest Hemingway (1898-1961), 
novelista estadounidense.


      714.  Es cosa fácil ser bueno; lo difícil es ser justo.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      715.  El carácter es una voluntad fuerte dirigida por una conciencia tierna.


      Aldous Huxley (1894-1963), 
escritor angloestadounidense.


      716.  No sé si será una opinión particular, pero nada me parece grande si me hace sentirme pequeño.


      Lorenzo A. de La Beaumelle (1726-1773), 
escritor francés.


      717.  Cuanto más se acerca uno a los grandes hombres, más cuenta se da de que son hombres.


      Jean de La Bruyère (1645-1696), 
escritor moralista francés. 


      718.  La gloria de los grandes hombres debe medirse siempre por los medios que han empleado para adquirirla.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      719.  No se debe juzgar al hombre por sus cualidades, sino por el uso que hace de ellas.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      720.  En cada hombre hay un poco de todos los hombres.


      Georg C. Lichtenberg (1742-1799), 
escritor y científico alemán.


      721.  La superficie más apasionante de la tierra es la del rostro humano.


      Georg C. Lichtenberg (1742-1799), 
escritor y científico alemán.


      722.  En carácter, en comportamiento, en estilo, en todas las cosas, la suprema excelencia es la sencillez.


      Henry W. Longfellow (1807-1882), 
poeta estadounidense.


      723.  Acompáñate con buenos y tú lo parecerás.


      Félix Lope de Vega (1562-1635), 
escritor español.


      724.  Todo lo verdaderamente grande pertenece a la humanidad entera.


      Emil Ludwig (1881-1948), 
escritor suizo.


      725.  Los hombres, como las montañas, sólo se unen por la parte más baja; sus cimas se elevan solitarias al infinito.


      Maurice Maeterlinck (1862-1949), 
escritor belga.


      726.  En general, hay que enderezarse para ser grande: sólo hay que quedarse como se está para ser pequeño.


      Pierre de Marivaux (1688-1763), 
escritor francés.


      727.  Los árboles de raíces hondas son siempre los que suben más alto.


      Frédéric Mistral (1830-1914), 
poeta francés.


      728.  Los hombres somos más capaces de grandes acciones que de buenas acciones.


      Barón de Montesquieu [Charles-Louis de Secondat] 
(1689-1755), filósofo francés.


      729.  El hombre bueno es el héroe de los hechos cotidianos.


      José Narosky (1930), 
escritor argentino.


      730.  La verdadera grandeza no necesita la humillación del resto.


      Amado Nervo (1870-1919), 
escritor mexicano.


      731.  Cuanto más se eleva un hombre, más pequeño les parece a los que no saben volar.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      732.  Yo os digo: es preciso llevar dentro de uno mismo un caos para poder poner en el mundo una estrella.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      733.  Cuando veas un gigante, examina antes la posición del sol, no vaya a ser la sombra de un pigmeo.


      Novalis [Friedrich Leopold von Hardenberg] 
(1772-1801), poeta alemán.


      734.  La grandeza de un hombre reside en saber reconocer su propia pequeñez.


      Blaise Pascal (1623-1662), 
científico, filósofo y escritor francés.


      735.  El hombre es mortal por sus temores e inmortal por sus deseos.


      Pitágoras de Samos (h. 582-h. 497 a. C.), 
filósofo griego.


      736.  No reconozcas como superior más que a un hombre mejor que tú.


      Pitágoras de Samos (h. 582-h. 497 a. C.),
filósofo griego.


      737.  El cuerpo humano es el carruaje; el yo, el hombre que lo conduce; el pensamiento son las riendas; y los sentimientos, los caballos.


      Platón (h. 427-347 a. C.), 
filósofo griego.


      738.  No es necesario que la bondad se manifieste, sino que se deje ver.


      Platón (h. 427-347 a. C.),
filósofo griego.


      739.  El alma más fuerte y mejor constituida es la que no se enorgullece ni enerva con los éxitos y a la que no abaten los reveses.


      Plutarco de Queronea (46-120), 
historiador griego.


      740.  Ser hombre es crecer hacia dentro.


      Luis Rosales (1910-1992), 
poeta español.


      741.  Cada uno es el único responsable de todos.


      Antoine de Saint-Exupéry (1900-1944), 
escritor y aviador francés.


      742.  Desde la ingenua sencillez llegamos a una sencillez más profunda.


      Albert Schweitzer (1875-1965), 
filósofo francoalemán.


      743.  Todas las almas fuertes pertenecen a una misma familia.


      Friedrich von Schiller (1759-1805), 
escritor e historiador alemán.


      744.  Todas las demás cosas deben; el hombre es el ser que quiere. 


      Friedrich von Schiller (1759-1805), 
escritor e historiador alemán.


      745.  En los pequeños detalles y cuando está desprevenido es cuando el hombre pone mejor de manifiesto su carácter.


      Arthur Schopenhauer (1788-1860), 
filósofo alemán.


      746.  Gran parte de la bondad consiste en querer ser bueno.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      747.  La recompensa de una buena acción es haberla hecho.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      748.  No temáis a la grandeza; algunos nacen grandes, algunos logran grandeza, a algunos la grandeza les es impuesta y a otros la grandeza les queda grande.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés. 


      749.  Tal como va el mundo, ser honrado es ser elegido entre diez mil.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      750.  Cuando uno recibe patadas por detrás es porque está por delante.


      Fulton J. Sheen (1895-1979), 
arzobispo católico estadounidense.


      751.  Grandeza: voluntad de arriesgarse exponiendo la propia pequeñez.


      Thomas Szasz (1920-2012), 
psiquiatra y filósofo estadounidense, de origen húngaro.


      752.  De los vuelos altos y repentinos, cerca suelen estar los abismos.


      Torquato Tasso (1544-1595), 
poeta italiano.


      753.  Estudié la vida de grandes y famosos hombres y mujeres, y descubrí que aquellos que llegaron a destacar fueron los que emprendían todo trabajo que les tocase hacer con el vigor, energía y entusiasmo del que eran capaces.


      Harry S. Truman (1884-1972), 
estadista estadounidense.


      754.  Conocer en la realidad a grandes personas, te hace pensar que tú también puedes llegar a ser grande.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      755.  La sonrisa cordial es el lenguaje universal de la bondad.


      William Arthur Ward (1834-1867), 
escritor inglés.


      756.  El hombre que con certeza avanzará es aquel demasiado grande para su lugar.


      Wallace D. Wattles (1860-1911), 
escritor estadounidense.


       


       


       


      Miserias del ser humano


       


       


      757.  Los peores hombres dan los mejores consejos.


      Philip J. Bailey (1816-1902), 
poeta inglés.


      758.  Lo peor que hacen los malos es obligarnos a dudar de los buenos.


      Jacinto Benavente (1866-1954), 
dramaturgo español.


      759.  De lo sublime a lo ridículo no hay más que un paso.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      760.  La ambición jamás se detiene, ni siquiera en la cima de la grandeza.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      761.  La más peligrosa de todas las debilidades es el temor a parecer débil.


      Jacques-Bénigne Bossuet (1627-1704), 
prelado y orador francés.


      762.  En materia de ingratas e ingratos venimos a salir tantas a tantos.


      Ramón de Campoamor (1817-1901), 
poeta español.


      763.  Cada uno es como Dios le hizo, y aun peor muchas veces.


      Miguel de Cervantes (1547-1616), 
escritor español.


      764.  En las cosas grandes, los hombres se muestran como les conviene; en las pequeñas, se muestran tal como son.


      Nicholas Chamfort (1741-1794), 
escritor francés.


      765.  El hombre pasa la mitad de su vida haciendo cosas que no sabe hacer, y la otra mitad quejándose de que los otros hagan igual.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      766.  Ten cuidado con el hombre que nada ambiciona.


      Stephen Crane (1871-1900), 
novelista estadounidense.


      767.  Lo peor de los complejos de inferioridad es que los tienen las personas equivocadas.


      Alain Delon (1935), 
actor francés.


      768.  El mundo no está en peligro por las malas personas sino por aquellas que permiten la maldad.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      769.  La debilidad de actitud se vuelve debilidad de carácter.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      770.  Al fin y al cabo, lo único ridículo es el temor a parecerlo.


      Henri Fauconniere (1884-1946), 
novelista y pintor francés.


      771.  Se puede confiar en las malas personas, no cambian jamás.


      William Faulkner (1897-1962), 
novelista estadounidense.


      772.  Era ese tipo de persona que se pasa su vida haciendo cosas que detesta para conseguir dinero que no necesita y comprar cosas que no quiere para impresionar a gente que odia.


      Emile Henry Gauvreay (1939), 
periodista canadiense.


      773.  No hacemos siempre lo que queremos. Afortunadamente.


      E. Godin (1856-?), 
poeta y periodista francés.


      774.  Errar es humano, pero echarle la culpa a otro es más humano.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      775.  A la hora de la siembra faltan algunos que aparecen a la hora de la cosecha.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      776.  Los hombres son como las bombas: cuando menos lo esperas te explotan.


      Enrique Jardiel Poncela (1901-1952), 
escritor español.


      777.  La ambición es como un torrente: no mira nunca hacia atrás.


      Benjamin Jonson (1573-1637), 
escritor inglés.


      778.  Nadie se hace malvado de repente.


      Décimo Junio Juvenal (60-135), 
retórico y poeta satírico romano.


      779.  Algunas personas utilizan su inteligencia para simplificar, y otras para complicar.


      Georg Friedrich Erich Kästner (1852-1882), 
sabio alemán.


      780.  No deseéis ser elevados antes de que seáis grandes.


      Lorenzo A. de La Beaumelle (1726-1773), 
escritor francés.


      781.  El esclavo sólo tiene un dueño; el ambicioso, tantos como personas le puedan ser útiles a su fortuna.


      Jean de La Bruyère (1645-1696), 
escritor moralista francés.


      782.  El símbolo de la ingratitud no es la serpiente, sino el hombre.


      Jean de La Fontaine (1621-1695), 
novelista y fabulista francés.


      783.  A menudo nos avergonzaríamos de nuestras más bellas acciones si el mundo viera los motivos que las producen.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      784.  Las circunstancias no forman los hombres, los muestran.


      Robert de Lammennais (1782-1854), 
escritor religioso francés.


      785.  Adáptate tú al mundo, porque tu cabeza es demasiado pequeña para que el mundo entero se adapte a ella.


      Georg Ch. Lichtenberg (1742-1799), 
escritor y científico alemán.


      786.  Todo hombre tiene su trasero moral que no muestra sin necesidad y que cubre mientras puede con los calzoncillos de la buena educación.


      Georg Ch. Lichtenberg (1742-1799), 
escritor y científico alemán.


      787.  La mejor manera de vengarse de una mala persona es no parecérsele.


      Marco Aurelio Antonino (121-180), 
emperador y filósofo romano. 


      788.  Los pícaros han puesto de moda el burlarse de los que se resisten a ser pícaros.


      José Martí (1853-1895), 
escritor y político cubano.


      789.  Sólo hay una forma de saber si un hombre es honesto: preguntárselo. Si responde que sí, ya sabemos que es un corrupto.


      Groucho Marx (1895-1977), 
actor, humorista y escritor estadounidense.


      790.  Hay dos clases de perdedores: el buen perdedor y el que no puede disimularlo.


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      791.  Somos gente extraña. Nos pasamos la vida haciendo cosas que detestamos con objeto de ganar dinero para comprar cosas que no necesitamos e impresionar a personas que no nos caen bien. 


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      792.  El ingrato es peor cuando se disculpa.


      Francisco de Quevedo (1580-1645), 
escritor español.


      793.  Hay más «problemólogos» que «solucionólogos».


      Quino [Joaquín Salvador Lavado] (1932), 
humorista gráfico argentino.


      794.  Hay tres clases de ingratos: los que olvidan el favor, los que lo hacen pagar y los que se vengan.


      Santiago Ramón y Cajal (1852-1934), 
médico e histólogo español.


      795.  A algunos se les considera grandes porque también se cuenta el pedestal.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      796.  La prosperidad no cambia a los hombres, sólo los desenmascara.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      797.  Es ingrato quien niega el beneficio recibido; ingrato quien lo disimula; más ingrato el que no lo restituye; pero de todos, el más ingrato es quien lo olvida.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      798.  ¿Es usted un hombre honrado o un granuja? Hombre, mitad y mitad, como todo el mundo.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      799.  Un solo hombre ingrato perjudica a todos los que sufren.


      Publio Siro (s. I a. C.), 
poeta romano.


      800.  El perrito faldero sospecha que todo el universo conspira para cogerle el sitio.


      Rabindranath Tagore (1861-1941), 
filósofo y escritor hindú.


      801.  El hombre es el único animal que se ruboriza. O que debería ruborizarse.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      802.  Hay dos tipos de personas en el mundo: los que entran en una habitación y dicen «¿estás aquí?», y los que dicen «¡aquí estoy!».


      Abigail van Buren (1918-2013), 
periodista estadounidense.


      803.  Sentir gratitud y no expresarla es como envolver un regalo y no darlo.


      William Arthur Ward (1834-1867), 
escritor inglés.


      804.  Hay dos tipos de personas en la Tierra, aquellas que se elevan y aquellas que se inclinan.


      Ella Wheeler Wilcox (1850-1919), 
poeta estadounidense.


       


       


       


      Uso y abuso de la palabra


       


       


      805.  Todos los órganos humanos se cansan alguna vez, salvo la lengua.


      Konrad Adenauer (1876-1967), 
canciller alemán.


      806.  Quien habla todo lo que le place, escucha lo que no le place.


      Alceo de Mitilene (h. 620-h. 580 a. C.),
poeta satírico y tratadista político griego.


      807.  No hay cosa más difícil, bien mirado, que conocer a un necio si es callado.


      Alonso de Ercilla (1533-1594), 
poeta y soldado español.


      808.  El sabio no dice nunca todo lo que piensa, pero siempre piensa todo lo que dice.


      Aristóteles (384-322 a. C.),
filósofo griego.


      809.  El que sabe hablar, sabe también cuándo hacerlo.


      Arquímedes (287-212 a. C.),
matemático e inventor griego.


      810.  En la declaración de los derechos del hombre se olvidaron de incluir el derecho a contradecirse.


      Charles Baudelaire (1821-1867), 
poeta francés.


      811.  Cuando no se piensa lo que se dice es cuando se dice lo que se piensa.


      Jacinto Benavente (1866-1954), 
dramaturgo español.


      812.  Las tonterías que se cometen a veces pueden ser remediadas; las que se dicen no tienen remedio.


      A. Berthet (1818-1888), 
escritor francés.


      813.  El silencio es una de las cosas más difíciles de rebatir.


      Josh Billings (1842-1914), 
humorista estadounidense.


      814.  El medio más seguro de mantener la palabra dada es no darla nunca.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      815.  Que los secretos, un muerto / es quien los guarda mejor.


      Pedro Calderón de la Barca (1600-1681), 
dramaturgo español.


      816.  A nadie perjudicó el silencio.


      Marco Porcio Catón el Censor (234-149 a. C.),
pensador y orador romano.


      817.  Las palabras o las mide quien las dice o se las miden quienes le escuchan.


      Eduardo Chamorro (1946-2009), 
periodista y escritor español.


      818.  El mejor uso que se puede hacer de la palabra es callarse.


      Chuang-Tsé (ss. VI-V a. C.),
místico y filósofo taoísta chino.


      819.  El silencio es un amigo que jamás traiciona.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.),
filósofo, legislador y estadista chino.


      820.  De dos tipos de personas no podemos tener una idea exacta: de los que jamás hablan y de los que jamás callan.


      León Daudí (1905-1985), 
escritor español. 


      821.  Una síntesis vale por diez análisis.


      Eugenio D’Ors (1882-1954), 
filósofo y escritor español.


      822.  Bendito el hombre que, no teniendo nada que decir, se abstiene de demostrárnoslo con sus palabras.


      George Eliot [Mary Ann Evans Cross] (1819-1880), 
escritora inglesa.


      823.  Cuando el hombre abre la boca se juzga a sí mismo.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      824.  De no hablar sino cuando fuere preciso, raramente despegaríamos los labios.


      Epicteto de Frigia (50-135), 
filósofo estoico romano, natural de Grecia.


      825.  Nadie guarda mejor un secreto que el que lo ignora.


      George Farquhar (1678-1707), 
dramaturgo irlandés, afincado en Inglaterra.


      826.  La lengua es el más mortífero de los instrumentos sin punta.


      Shannon Fife (1888-1972), 
periodista, humorista y guionista estadounidense.


      827.  Tres personas pueden guardar un secreto si dos de ellas están muertas.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      828.  El hombre sabio, incluso cuando calla, dice más que el necio cuando habla.


      Thomas Fuller (1609-1661), 
clérigo y escritor inglés. 


      829.  Se tiende a poner palabras allí donde faltan ideas.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      830.  El mundo andaría mejor si la gente abriera más los ojos y cerrara más la boca.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español. 


      831.  Hase de hablar como en testamento, que, a menos palabras, menos pleitos.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      832.  Más obran quintaesencias que fárragos.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      833.  Si los hombres se limitaran a hablar solamente de lo que entienden, apenas sí hablarían.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      834.  Si uno no tiene la mente abierta, también debe cerrar la boca.


      Sue Grafton (1940), 
novelista estadounidense.


      835.  Hay personas que hablan y hablan... hasta que encuentran algo que decir.


      Sacha Guitry (1885-1957), 
dramaturgo y actor ruso, nacionalizado francés.


      836.  Se necesitan dos años para aprender a hablar y sesenta para aprender a callar.


      Ernest Hemingway (1898-1961), 
novelista estadounidense.


      837.  El que guarda silencio no declara contra sí mismo.


      Aldous Huxley (1894-1963), 
escritor inglés.


      838.  Antes de utilizar una bella palabra, hacedle sitio.


      Joseph Joubert (1754-1824), 
moralista francés.


      839.  Buscando las palabras se encuentran los pensamientos.


      Joseph Joubert (1754-1824), 
moralista francés.


      840.  Nadie habla con acierto sino el que calla de buena gana.


      Tomás de Kempis (1380-1471), 
místico alemán.


      841.  Hay personas que hablan un momento antes de pensar lo que van a decir.


      Jean de La Bruyère (1645-1696), 
escritor moralista francés.


      842.  La verdadera elocuencia consiste en no decir más de lo que es preciso.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      843.  Se habla poco cuando la vanidad no toma parte en la conversación.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      844.  Lo malo de hablar muy deprisa es que se pueden decir cosas en las que no se ha pensado aún.


      Ann Landers (1931), 
periodista estadounidense.


      845.  Hay algunos hombres que no dicen lo que piensan y otros que piensan demasiado lo que dicen.


      Mariano José de Larra (1809-1839), 
periodista y escritor español.


      846.  El hombre respira mejor cuando mantiene la boca cerrada.


      Stanislaw Jerzy Lec (1909-1966), 
escritor polaco.


      847.  A los hombres se les puede dividir en dos categorías: los que hablan para decir algo, y los que dicen algo por hablar.


      Charles-Joseph de Ligne, sexto príncipe de Ligne (1735-1814), 
escritor, mariscal y diplomático belga.


      848.  Medir las palabras no es necesariamente endulzar su expresión, sino haber previsto y aceptado las consecuencias de ellas.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      849.  Si rey fuera, instituyera cátedras para enseñar a callar.


      Félix Lope de Vega (1562-1635), 
escritor español.


      850.  En general, quienes no tienen nada que decir invierten el mayor tiempo posible en no decir nada.


      James Russell Lowell (1819-1891), 
poeta y crítico estadounidense.


      851.  Antes de empezar a hablar, procura que en tu rostro pueda leerse lo que vas a decir.


      Marco Aurelio Antonino (121-180), 
emperador y filósofo romano.


      852.  Si la gente hablara sólo cuando tuviera algo que decir, la raza humana perdería la facultad de hablar.


      William Somerset Maugham (1874-1965), 
escritor inglés, nacido en Francia.


      853.  No decir más de lo que haga falta, a quien haga falta y cuando haga falta.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      854.  Cuanto menos piensa el hombre, más habla.


      Barón de Montesquieu [Charles-Louis de Secondat] (1689-1755), 
filósofo francés.


      855.  Primero el hombre aprende en la vida a andar y hablar. Más tarde, a sentarse tranquilo y mantener la boca cerrada.


      Marcel Pagnol (1895-1974), 
escritor francés.


      856.  Muchas veces lo que se calla hace más impresión que lo que se dice.


      Píndaro de Cinoscéfalos (h. 518-438 a. C.), 
poeta griego.


      857.  Quien sabe hablar, sabe también cuándo ha de hacerlo.


      Pitágoras de Samos (h. 582-h. 497 a. C.), 
filósofo griego.


      858.  Para saber hablar es preciso saber escuchar.


      Plutarco de Queronea (46-120), 
historiador griego.


      859.  Las palabras son como las hojas; cuando abundan, poco fruto hay entre ellas.


      Alexander Pope (1688-1744), 
poeta inglés.


      860.  Es cosa notable que los que más hablan son los que menos tienen que decir.


      Matthew Prior (1664-1721), 
diplomático y poeta inglés.


      861.  Que por callar a nadie se hizo proceso.


      Francisco de Quevedo (1580-1645), 
escritor español.


      862.  No corra tu lengua más que tu entendimiento.


      Quilón de Lacedemonia (s. VI a. C.), 
uno de los Siete Sabios de Grecia.


      863.  Algunos hablan demasiado, pero sin decirlo todo.


      Marco Fabio Quintiliano (40-117), 
escritor retórico romano, nacido en Calahorra.


      864.  Si discutes mucho para probar tu sabiduría, pronto mostrarás tu ignorancia.


      Saadi el Schirasi [Muslih al-din Abd Allâh] (1193-1292), 
poeta persa.


      865.  Dada la manera de ser del hombre actual, ser conciso equivale a estar inspirado.


      George Santayana (1863-1952), 
filósofo estadounidense.


      866.  El que callar no puede, hablar no sabe.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      867.  Si quieres que tu secreto sea guardado, guárdalo tú mismo.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      868.  Ten más de lo que muestras; habla menos de lo que sabes.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      869.  En este mundo, cuando alguien tiene algo que decir la dificultad no está en conseguir que lo diga, sino en impedir que lo repita a menudo.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      870.  Muchas veces se arrepiente uno de haber hablado, y ninguna de haber callado.


      Simónides de Ceos (h. 556-h. 468 a. C.), 
poeta griego.


      871.  El hombre no vive sólo de palabras, a pesar del hecho de que a veces ha de comérselas.


      Adlaï Ewing Stevenson (1900-1965), 
abogado y político estadounidense.


      872.  Es mejor tener la boca cerrada y parecer estúpido, que abrirla y disipar toda duda.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      873.  La naturaleza nos ha dado dos oídos y una sola boca, para recordarnos que vale más escuchar que hablar.


      Zenón de Elea el Viejo (h. 490-h. 430 a. C.),
filósofo griego.


       


       


       


      Verdad y mentira


       


       


      874.  La verdad es hija del tiempo, no de la autoridad.


      Francis Bacon (1561-1626), 
filósofo y estadista inglés.


      875.  Lo malo de los que se creen en posesión de la verdad es que cuando tienen que demostrarlo no aciertan ni una.


      Camilo José Cela (1916-2002), 
escritor español.


      876.  La verdad se corrompe tanto con la mentira como con el silencio.


      Marco Tulio Cicerón (106-43 a. C.),
filósofo romano.


      877.  Cuando habéis eliminado lo imposible, lo que queda, aun improbable, debe ser la verdad.


      Arthur Conan Doyle (1859-1930), 
novelista escocés.


      878.  Se me debe exigir que busque la verdad, pero no que la encuentre.


      Denis Diderot (1713-1784), 
filósofo y escritor francés.


      879.  No hay mayor mentira que la verdad mal entendida.


      William James (1842-1910), 
psicólogo y filósofo estadounidense.


      880.  Tu verdad aumentará en la medida que sepas escuchar la verdad de los otros.


      Martin Luther King (1929-1968), 
líder negro estadounidense.


      881.  Resulta imposible atravesar una muchedumbre con la llama de la verdad sin quemarle a alguien la barba.


      Georg Ch. Lichtenberg (1742-1799), 
escritor y científico alemán.


      882.  Sólo hay una verdad absoluta: que la verdad es relativa.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      883.  Practicando la verdad que conozco, voy mereciendo la que ignoro.


      Philippe Monier (1864-1911), 
escritor suizo.


      884.  Puedo comprometerme a ser sincero, pero no me exijáis que me comprometa a ser imparcial.


      José Ortega y Gasset (1883-1955), 
filósofo y escritor español.


      885.  No conviene mostrar la verdad desnuda, sino en camisa.


      Francisco de Quevedo (1580-1645), 
escritor español.


      886.  Pensar mejor no es hallar la verdad sino buscarla más lejos.


      Carlos Sabat Ercasty (1887-1982), 
poeta uruguayo.


      887.  Es fácil hablar claro cuando no va a decirse toda la verdad.


      Rabindranath Tagore (1861-1941), 
filósofo y escritor hindú.


      888.  Quien sonríe más con los ojos que con los labios, éste es sincero.


      Niccolo Tommaseo (1802-1874), 
político y pintor italiano.


      889.  La mentira puede dar media vuelta al mundo mientras la verdad aún se está poniendo los zapatos.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      890.  Prefiero una locura que me entusiasme a una verdad que me abata.


      Christoph Martin Wieland (1733-1813), 
escritor alemán.

    

  


  
    
      5.  Mente y corazón
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      La mente humana


       


       


       


      891.  No puedo contentarme con tener razón yo solo.


      Henri-Frédéric Amiel (1821-1881), 
escritor y profesor suizo.


      892.  También en los dominios del espíritu reina la ley del más fuerte.


      Antonin Artaud (1896-1948), 
poeta y dramaturgo francés.


      893.  Las circunstancias cambian la lógica.


      Jaime Balmes (1810-1848), 
sacerdote, filósofo y teólogo español.


      894.  En ciertos momentos, la única forma de tener razón es perdiéndola.


      José Bergamín (1895-1983), 
escritor español.


      895.  Estar completamente seguro es errar en voz alta.


      Ambrose Bierce (1842-1914), 
escritor y periodista estadounidense.


      896.  El hombre libre es el que no teme ir hasta el final de su pensamiento.


      Léon Blum (1872-1950), 
escritor y estadista francés.


      897.  Los más obstinados suelen ser los más equivocados, como todos los que no han aprendido a dudar.


      Samuel Butler (1612-1680), 
escritor inglés.


      898.  Sobre la hamaca del buen sentido, el espíritu se adormece.


      José Camón Aznar (1898-1979), 
crítico, historiador y profesor español.


      899.  La necesidad de tener razón: señal de espíritu vulgar.


      Albert Camus (1913-1960), 
escritor francés.


      900.  Con el espíritu sucede lo mismo que con el estómago: sólo puede confiársele aquello que pueda digerir.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      901.  Un fanático es alguien que no puede cambiar de mentalidad y no quiere cambiar de tema.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      902.  El hombre ha de tomar ejemplo del alfiler: la cabeza le impide perderse.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      903.  Lo malo de mucha gente no es una falta de ideas, sino un exceso de confianza en las pocas que tienen.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      904.  El que puede cambiar sus pensamientos puede cambiar su destino.


      Stephen Crane (1871-1900), 
novelista estadounidense.


      905.  Sin duda no hay progreso.


      Charles Darwin (1809-1882), 
naturalista, biólogo y escritor inglés.


      906.  La curiosidad es un instinto de infinito alcance: por un lado, hace escuchar detrás de las puertas; por otro, lleva a descubrir América.


      José Maria Eça de Queiroz (1845-1900), 
escritor y diplomático portugués.


      907.  La lógica te llevará de A a B. La imaginación te llevará a todas partes.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      908.  La memoria es la inteligencia de los tontos.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      909.  La única cosa realmente valiosa es la intuición.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      910.  No guardes nunca en la cabeza aquello que te quepa en un bolsillo.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      911.  Si no chocamos contra la razón nunca llegaremos a nada.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      912.  La memoria es como una red: uno la encuentra llena de peces al sacarla del arroyo, pero a través de ella pasaron cientos de kilómetros de agua sin dejar rastro.


      Oliver Wendell Holmes (1809-1894), 
escritor estadounidense.


      913.  El hombre es más razonador que razonable.


      Federico I de Prusia (1657-1713).


      914.  Una conclusión es el lugar donde te cansaste de pensar.


      Martin H. Fischer (1865-1940), 
escritor estadounidense de origen alemán.


      915.  Una cosa sobre todas hace sugestivo el pensamiento humano: la inquietud.


      Anatole France [Anatole-François Thibault] (1844-1924), 
escritor y crítico francés.


      916.  Mala es la opinión que no puede mudarse.


      Aulo Gelio (130-190), 
gramático y escritor latino.


      917.  ¡Ah!, ¿quién libertará a nuestro espíritu de las pesadas cadenas de la lógica?


      André Gide (1869-1951), 
escritor francés.


      918.  No será la primera vez que me ocurre tener más razón de lo que al principio creía.


      André Gide (1869-1951), 
escritor francés.


      919.  Entrad en amoríos con las ideas cuanto queráis; pero sed cautos en casaros con ellas.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      920.  El sentido común es muy poco común.


      Horace Greeley (1811-1872), 
editor de periódicos estadounidense.


      921.  Quien no quiere razonar es un fanático; quien no sabe razonar es un tonto; y quien no se atreve a razonar es un esclavo.


      William Henry (1854-1907), 
poeta canadiense.


      922.  La razón es la inteligencia en ejercicio; la imaginación, la inteligencia en erección.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      923.  La duda es un demonio benefactor.


      Thomas H. Huxley (1825-1895), 
biólogo inglés.


      924.  La intuición es la razón cuando tiene prisa.


      Hellen Hunt Jackson (1831-1885), 
escritora estadounidense.


      925.  Si tuviéramos que fiarnos del sentido común, la Tierra seguiría siendo plana.


      Claire de Lamirande (1929-2009), 
novelista canadiense.


      926.  Es más fácil negar las cosas que enterarse de ellas.


      Mariano José de Larra (1809-1839), 
periodista y escritor español.


      927.  Las ideas, como las pulgas, saltan de un hombre a otro. Pero no pican a todo el mundo.


      Stanislaw Jerzy Lec (1909-1966), 
escritor polaco.


      928.  Donde todos piensan igual, ninguno piensa mucho.


      Walter Lippmann (1889-1974), 
escritor y editor estadounidense.


      929.  Es menos malo agitarse en la duda que descansar en el error.


      Alessandro Manzoni (1785-1873), 
escritor italiano.


      930.  Al demostrar a los fanáticos que se equivocan, no hay que olvidar que se quieren equivocar.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      931.  Cuando los coches piensen, los Rolls-Royce estarán más angustiados que los taxis.


      Henri Michaux (1899-1984), 
escritor belga.


      932.  Las ideas deben recibirse como huéspedes, es decir, cordialmente, pero a condición de que no tiranicen al anfitrión.


      Alberto Moravia (1907-1990), 
escritor italiano.


      933.  Probamos por medio de la lógica, pero descubrimos por medio de la intuición.


      Henri Poincaré (1854-1912), 
matemático francés.


      934.  Todo lo ignora quien nada duda.


      Conde de Rebolledo (1597-1676), 
militar, poeta y diplomático español.


      935.  Pensar no basta: hay que pensar en algo.


      Jules Renard (1864-1910), 
escritor francés.


      936.  Muchas personas cuidan de su reputación y no cuidan de su conciencia.


      Publio Siro (s. I a. C.), 
poeta romano.


      937.  La prudencia es suponer que nadie tiene completamente razón ni nadie deja de tenerla por completo.


      Herbert Spencer (1820-1903), 
filósofo y sociólogo inglés.


      938.  Las ideas son como los conejos. Consigues un par de ellas, aprendes a cuidarlas y enseguida tienes una docena.


      John Steinbeck (1902-1968), 
escritor estadounidense.


      939.  La Tierra es la cuna de la razón, pero no se puede vivir siempre en la cuna.


      Konstantin Tsiolkovski (1857-1935), 
científico soviético, pionero de la investigación espacial.


      940.  Hay gente tan llena de sentido común que no le queda el más pequeño rincón para el sentido propio.


      Miguel de Unamuno (1864-1936), 
filósofo y escritor español.


      941.  Enredarse en lo que se ignora por medio de lo que se sabe.


      Paul Valery (1871-1945), 
poeta francés.


      942.  El hombre es como un fósforo: si no tiene cabeza, ¿para qué sirve?


      Ventura de la Vega (1807-1865), 
poeta español.


      943.  Todo lo que una persona puede imaginar, otras podrán hacerlo realidad.


      Jules Verne (1829-1905), 
novelista francés.


      944.  El único hombre que puede cambiar de opinión es aquél que tiene una.


      Edward N. Westcott (1846-1898), 
escritor estadounidense.


      945.  No es malo tener opiniones firmes. Lo malo es no tener más que eso.


      Anthony Weston (1954), 
filósofo y escritor estadounidense.


       


       


       


      Genio, talento y sabiduría


       


       


      946.  No se puede pintar la Mona Lisa asignando un poco de pintura a mil pintores.


      Lord Acton (1834-1902), 
historiador, político y escritor inglés. 


      947.  Hacer con facilidad lo que es difícil a los demás: esto es el ingenio. Hacer lo que es imposible a las personas de ingenio: esto es el genio.


      Henri-Frédéric Amiel (1821-1881), 
escritor y profesor suizo.


      948.  ¡Sé siempre curioso! El conocimiento nunca te adquirirá; eres tú quien debe adquirirlo.


      Sudie Back (1973), 
neurocientífica estadounidense.


      949.  Un hombre sabio se procurará más oportunidades de las que se le presentan.


      Francis Bacon (1561-1626), 
filósofo y estadista inglés.


      950.  La genialidad aparece siempre que alguien cae en la cuenta por primera vez de algo evidente.


      Hermann Bahr (1863-1924), 
escritor austriaco.


      951.  Un genio es una fábrica, y un erudito, un almacén.


      Jaime Balmes (1810-1848), 
sacerdote, filósofo y teólogo español.


      952.  Es más fácil ser genial que tener sentido común.


      Jacinto Benavente (1866-1954), 
dramaturgo español.


      953.  El más sabio es aquel que ni por lo más remoto cree serlo.


      Nicolas Boileau (1636-1711), 
poeta, gramático y crítico francés.


      954.  La suficiencia no excluye el talento, pero lo compromete.


      Louis G. A. Bonald (1754-1840), 
político y filósofo francés.


      955.  El genio crea, el talento reproduce.


      Alfred Bougeard (1815-1880), 
historiador y moralista francés.


      956.  El genio no es planta que brote únicamente en los centros académicos; es flor salvaje que nace en el bosque por sí sola, sin requerir ayuda ajena.


      Dale Carnegie (1888-1955), 
ensayista estadounidense.


      957.  Las personas inteligentes no cometen ellas mismas todos los errores. También dan a otros la oportunidad de cometerlos.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      958.  Todos los hombres cometen errores, pero sólo los sabios aprenden de ellos.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor británico.


      959.  La mediocridad no conoce nada que le sea superior, pero el talento reconoce instantáneamente el genio.


      Arthur Conan Doyle (1859-1930), 
novelista escocés.


      960.  El verdadero conocimiento es, cuando sabes, saber que sabes; y cuando no sabes, saber que no sabes.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.), 
filósofo, legislador y estadista chino.


      961.  Talento es lo que uno posee; genio es lo que le posee a uno.


      Malcolm H. Cowley (1763-1847), 
diplomático y escritor inglés.


      962.  Daría todo lo que sé por la mitad de lo que ignoro.


      René Descartes (1596-1650), 
filósofo y científico francés.


      963.  Divide las dificultades que examines en tantas partes como sea posible, para su mejor solución.


      René Descartes (1596-1650), 
filósofo y científico francés.


      964.  El ingenio es como el paracaídas: para usarlo, es preciso que se abra.


      Thomas Dewar (1864-1930), 
escritor y político inglés.


      965.  Antes se hablaba de los problemas. Ahora se habla de cuáles son los problemas sobre los que hay que hablar.


      Friedrich Dürrenmatt (1921-1990), 
escritor suizo.


      966.  La mente es como un paracaídas... Sólo funciona si la tenemos abierta.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      967.  Los intelectuales resuelven los problemas, los genios los evitan.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense. 


      968.  Todos somos genios. Pero si juzgamos a un pez por su capacidad para trepar a un árbol, pasará toda la vida creyendo que es un estúpido. 


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      969.  El destino del genio es ser un incomprendido, pero no todo incomprendido es un genio.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      970.  La cultura es una cosa, y el barniz otra.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      971.  Lo mejor para el sabio es no parecerlo.


      Esquilo de Eleusis (525-456 a. C.),
dramaturgo griego.


      972.  No es sabio el que sabe muchas cosas, sino el que sabe cosas útiles.


      Esquilo de Eleusis (525-456 a. C.),
dramaturgo griego.


      973.  Odio al sabio que no lo es para él mismo.


      Eurípides de Salamina (484-406 a. C.),
dramaturgo griego.


      974.  No hay hombres cultos: hay hombres que se cultivan.


      Ferdinand Foch (1851-1929), 
mariscal francés.


      975.  Para digerir la sabiduría se precisa haberla devorado con apetito.


      Anatole France [Anatole-François Thibault] (1844-1924), 
escritor y crítico francés.


      976.  ¡Cuántas manzanas cayeron en la cabeza de Newton antes de que captara la indirecta! La naturaleza siempre nos está dando pistas. Nos da pistas constantemente. Y, de pronto, las cazamos.


      Robert Lee Frost (1875-1963), 
poeta estadounidense.


      977.  El talento es profundamente injusto: no se puede transmitir.


      Vittorio Gassman (1922), 
actor y director teatral italiano.


      978.  Un hombre inteligente, caminando a pie, llega más pronto que un tonto que va en coche.


      Madame Girardin [Delphine Gay] (1804-1855), 
escritora francesa.


      979.  Ni aun el genio muy grande llegaría muy lejos si tuviera que sacarlo todo de su propio interior.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      980.  Los genios son los que dicen mucho antes lo que se va a decir mucho después.


      Ramón Gómez de la Serna (1888-1963), 
escritor satírico español.


      981.  Todo se te perdonará, excepto que seas un genio.


      Heinrich Heine (1797-1856), 
poeta y crítico alemán.


      982.  La ciencia es un mueble magnífico para el segundo piso, si se pone el sentido común en la planta baja.


      Oliver Wendell Holmes (1809-1894), 
escritor estadounidense.


      983.  Cuando no se llega a genio, conviene ser claro.


      Anthony Hope (1863-1933), 
novelista inglés.


      984.  El talento es una magistratura; el genio, un sacerdocio.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      985.  Arriesgarse a quedar como un tonto es el primer paso hacia la sabiduría.


      James G. Huneker (1857-1921), 
crítico estadounidense.


      986.  El secreto de la genialidad es el de conservar el espíritu del niño hasta la vejez, lo cual quiere decir nunca perder el entusiasmo.


      Aldous Huxley (1894-1963), 
escritor angloestadounidense.


      987.  En la república de la mediocridad, el genio es peligroso.


      Robert G. Ingersoll (1833-1899), 
legislador y político estadounidense.


      988.  Las preguntas descubren la amplitud del ingenio, y las respuestas su agudeza.


      Joseph Joubert (1754-1824), 
moralista francés.


      989.  Todos desean saber, pero nadie quiere pagar el precio.


      Décimo Junio Juvenal (60-135), 
retórico y poeta satírico romano.


      990.  No creo en ningún sabio hasta que no le he oído decir tres veces «tengo dudas», y dos veces «no lo sé».


      Alphonse Karr (1808-1890), 
novelista francés.


      991.  El principal signo del genio no es la perfección, sino la originalidad; la apertura de nuevas fronteras.


      Arthur Koestler (1905-1983), 
novelista y periodista inglés, de origen húngaro.


      992.  El deseo de parecer listo impide a menudo el llegar a serlo.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      993.  Sabio no es el que da las respuestas correctas; es el que hace las preguntas correctas.


      Claude Lévi-Strauss (1909-1986), 
antropólogo belga.


      994.  Sólo avanzada ya mi vida me di cuenta de cuán difícil es decir: «No lo sé».


      William Somerset Maugham (1874-1965), 
escritor inglés, nacido en Francia.


      995.  Lo que hay que preguntarse es quién es mejor sabio, no quién es más sabio.


      Michel de Montaigne (1533-1592), 
filósofo francés.


      996.  La cordura y el genio son novios, pero jamás han podido casarse.


      Amado Nervo (1870-1919), 
escritor mexicano.


      997.  Si he visto más lejos ha sido porque me he subido a hombros de gigantes.


      Isaac Newton (1642-1727), 
físico inglés.


      998.  Los hombres cultos son los depósitos del conocimiento, no los manantiales.


      James Northcote (1746-1831), 
pintor inglés.


      999.  Genio es personalidad con dos duros de talento.


      Pablo Picasso (1881-1973), 
pintor español.


      1000.  El hombre de talento es aquel que lo sabe todo por instinto.


      Píndaro de Cinoscéfalos (h. 518-438 a. C.), poeta griego.


      1001.  Lo que los hombres quieren, de hecho, no es el conocimiento, sino la certeza.


      Bertrand Russell (1872-1970), 
filósofo y matemático inglés.


      1002.  Entre un pensador y un erudito hay la misma diferencia que entre un libro y un índice.


      Jean Baptiste Say (1767-1832), 
economista francés.


      1003.  La lámpara del genio tiene menos aceite que la lámpara de la vida.


      Friedrich von Schiller (1759-1805), 
escritor e historiador alemán.


      1004.  Como el águila, las inteligencias realmente superiores se ciernen en la altura, solitarias.


      Arthur Schopenhauer (1788-1860), 
filósofo alemán.


      1005.  La única libertad es la sabiduría.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1006.  Saber más que los otros es fácil; lo difícil es saber algo mejor que los otros.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1007.  El inconveniente de la inteligencia radica en que se ve uno forzado a estar aprendiendo constantemente.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      1008.  Culto es aquel que sabe dónde encontrar lo que no sabe.


      Georg Simmel (1858-1918), 
filósofo y sociólogo alemán.


      1009.  Cuanto mayor es la isla del conocimiento, más largo es el litoral del asombro y la curiosidad.


      Ralph W. Sockman (1889-1970), 
religioso estadounidense.


      1010.  Las únicas respuestas interesantes son las que destruyen las preguntas.


      Susan Sontag (1933), 
escritora y directora de cine estadounidense.


      1011.  Hay un signo infalible para reconocer a un genio: todos los idiotas le cierran el camino.


      Jonathan Swift (1667-1745), 
escritor y periodista irlandés.


      1012.  Cuanto más amplia es una inteligencia, tanto más sufre con su limitación.


      Edmond Thiaudiere (1837-1898), 
filósofo y escritor francés.


      1013.  La ventaja de ser inteligente es que así resulta más fácil pasar por tonto. Lo contrario es mucho más difícil.


      Kurt Tucholsky (1890-1935), 
escritor alemán.


      1014.  Ni la ignorancia es falta de talento, ni la sabiduría es prueba de genio.


      Marqués de Vauvenargues (1715-1747), 
militar y escritor moralista francés.


      1015.  Es necesario que ese hombre sea un gran ignorante, puesto que contesta a todo cuanto se le pregunta.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


      1016.  Tiene ingenio el hombre que dice aquello que nosotros habríamos dicho si se nos hubiera ocurrido antes.


      Cristóbal Zaragoza (1946), 
escritor español.


       


       


       


      Estupidez, necedad e ignorancia


       


       


      1017.  Hay algo que Dios hizo mal. A todo le puso límites menos a la tontería.


      Konrad Adenauer (1876-1967), 
canciller alemán.


      1018.  Nada es más peligroso que una idea cuando no se tiene más que una.


      Alain [Emile-Auguste Chartier] (1868-1951), 
filósofo y escritor francés.


      1019.  El que discurre con pocas ideas es fácilmente avasallado por una.


      Concepción Arenal (1820-1893), 
escritora, penalista y socióloga española.


      1020.  En primer lugar acabemos con Sócrates, porque ya estoy harto de este invento de que no saber nada es un signo de sabiduría.


      Isaac Asimov (1929-1992), 
escritor de ciencia ficción y divulgador científico 
estadounidense, nacido en Rusia.


      1021.  Cuando se hacen tonterías, éstas por lo menos deben dar resultado.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1022.  Un tonto resulta aburrido, muy aburrido, pero un pedante es inaguantable.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1023.  Hay tonterías bien ataviadas de la misma manera que hay tontos bien vestidos.


      Nicholas Chamfort (1741-1794), 
escritor francés.


      1024.  ¡No te rías de la tontería de los demás! Puede representar una oportunidad para ti.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      1025.  La inteligencia del planeta es constante, y la población sigue aumentando.


      Arthur Charles Clarke (1917-2008), 
escritor de ciencia ficción inglés.


      1026.  Cuando la naturaleza excede a la cultura, tenemos al rústico. Cuando la cultura excede a la naturaleza, tenemos al pedante.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.), 
filósofo, legislador y estadista chino.


      1027.  De cuando en cuando, un tonto, por casualidad, ha de tener razón.


      William Cowper (1731-1800), 
poeta inglés.


      1028.  Hay gente que si de pronto se vuelven tontos, nadie se entera.


      León Daudí (1905-1985), 
escritor español. 


      1029.  Hay hombres que sólo tienen una idea, y equivocada.


      Charles Dickens (1812-1870), 
escritor inglés.


      1030.  Prefiero los malvados a los imbéciles; al menos, aquéllos dejan algún respiro.


      Alejandro Dumas, hijo (1824-1895), 
escritor francés.


      1031.  Existen sólo dos cosas infinitas, el universo y la estupidez humana, y de la primera no estoy seguro.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      1032.  Sólo los que saben poco quieren mostrar en todas partes lo que saben.


      Benito Feijoo (1676-1764), 
escritor español.


      1033.  Si cincuenta millones de personas piensan una tontería, sigue siendo una tontería.


      Anatole France [Anatole-François Thibault] (1844-1924), 
escritor y crítico francés.


      1034.  No hay nada más espantoso que la ignorancia activa.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      1035.  La tontería se coloca siempre en primera fila, para ser vista; la inteligencia, detrás, para ver.


      Isabel de Rumania [Carmen Sylva] (1843-1916), 
reina de Rumania.


      1036.  También el tonto tiene inteligentes pensamientos, sólo que no se entera.


      Danny Kaye (1913-1987), 
actor estadounidense.


      1037.  Nada en el mundo es más peligroso que la ignorancia sincera y la estupidez concienzuda.


      Martin Luther King (1929-1968), 
líder negro estadounidense.


      1038.  Todos los cerebros del mundo son impotentes contra cualquier estupidez que esté de moda.


      Jean de La Fontaine (1621-1695), 
novelista y fabulista francés.


      1039.  El medio más seguro de ocultar a los otros los límites del propio saber es no traspasarlos.


      Giacomo Leopardi (1798-1837), 
escritor italiano.


      1040.  No es estrictamente necesario ser necio para hacer sus veces.


      Hippolite de Livry (1754-1816), 
escritor francés.


      1041.  Un pedante es un hombre educado más allá de las posibilidades de su inteligencia.


      James Brander Matthews (1852-1929), 
pedagogo y escritor estadounidense.


      1042.  Nadie está libre de decir estupideces, lo grave es decirlas con énfasis.


      Michel de Montaigne (1533-1592), 
filósofo francés.


      1043.  Hay un tipo de ignorantes, fruto de los tiempos, que defienden su ignorancia con razonamientos; son ignorantes sistemáticos.


      Marcel Prevost (1862-1941), 
novelista francés.


      1044.  Bien se le puede perdonar a un hombre ser necio una hora cuando hay tantos que no lo dejan de ser en toda su vida.


      Francisco de Quevedo (1580-1645), 
escritor español.


      1045.  Todos los que parecen estúpidos, lo son y, además, también lo son la mitad de los que no lo parecen.


      Francisco de Quevedo (1580-1645), 
escritor español.


      1046.  Mi padre, un hombre valioso, me decía: «No pierdas nunca tu ignorancia; no la podrás reemplazar».


      Erich Maria Remarque (1898-1970), 
novelista alemán.


      1047.  Todo el mundo es ignorante, sólo que en materias distintas.


      Will Rogers (1879-1935), 
humorista estadounidense.


      1048.  Lo peor de todo es que los tontos siempre están seguros y los listos no hacen más que dudar.


      Bertrand Russell (1872-1970), 
filósofo y matemático inglés.


      1049.  El saber ser ignorante a su tiempo es la mayor prudencia.


      Diego de Saavedra Fajardo (1584-1648), 
escritor y político español.


      1050.  Nadie debe cometer la misma tontería dos veces; la elección es suficientemente amplia.


      Jean Paul Sartre (1905-1980), 
escritor y filósofo francés.


      1051.  Soy paciente con los estúpidos, pero no con los que están orgullosos de serlo.


      Edith Sitwell (1887-1964), 
escritora inglesa.


      1052.  Lo sabe todo, absolutamente todo. Figúrense lo tonto que será.


      Miguel de Unamuno (1864-1936), 
filósofo y escritor español.


      1053.  Un pedante es un estúpido adulterado por el estudio.


      Miguel de Unamuno (1864-1936), 
filósofo y escritor español.


      1054.  La gente aprende a disimular su ignorancia, lo mismo que sonríe para ocultar sus lágrimas.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés. 


       


       


       


      El corazón humano


       


       


      1055.  El corazón es un músculo muy pero que muy elástico.


      Woody Allen (1935), 
cineasta, humorista y escritor estadounidense.


      1056.  Es un gran engaño creer que el hombre mediano sólo es susceptible de pasiones medianas.


      Georges Bernanos (1888-1948), 
escritor francés.


      1057.  La peor enfermedad del alma es el frío.


      Georges Clemenceau (1841-1929), 
médico y estadista francés.


      1058.  Por muy lejos que el espíritu vaya, nunca irá más lejos que el corazón.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.), 
filósofo, legislador y estadista chino.


      1059.  Las mayores batallas de la vida se libran cada día en las cámaras silenciosas de nuestro propio corazón.


      Stephen Covey (1932-2012), 
conferenciante motivacional estadounidense.


      1060.  Es maravilloso lo que es capaz de hacer un hombre cuando se le enciende la sangre.


      Charles Dickens (1812-1870), 
escritor inglés.


      1061.  Es ley de nuestra naturaleza que los grandes pensamientos vengan del corazón.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      1062.  En la mayoría de los hombres, la calma es letargia, y la emoción es furor.


      Epicuro de Samos (341-270 a. C.),
filósofo griego.


      1063.  La razón puede advertirnos sobre lo que conviene evitar; pero sólo el corazón nos dice lo que es preciso hacer.


      Joseph Joubert (1754-1824), 
moralista francés.


      1064.  El corazón tiene sus cárceles que la inteligencia no abre.


      Marcel Henri Jouhandeau (1888-1979), 
novelista francés.


      1065.  Las ideas mueven el mundo, pero no antes de transformarse en sentimientos.


      Gustave Le Bon (1841-1931), 
psicosociólogo francés.


      1066.  Los apasionados son los primogénitos del mundo.


      José Martí (1853-1895), 
escritor y político cubano.


      1067.  La pasión es una fuerza cósmica, como la gravitación.


      Amado Nervo (1870-1919), 
escritor mexicano.


      1068.  El corazón tiene razones que la razón ignora.


      Blaise Pascal (1623-1662), 
científico, filósofo y escritor francés.


      1069.  El corazón es el único adivino.


      Benito Pérez Galdós (1843-1920), 
escritor español.


      1070.  Hay que escuchar a la razón, pero dejar hablar al sentimiento.


      Roberto Ricci (1908-?),
escritor italiano.


      1071.  La inteligencia busca, pero quien encuentra es el corazón.


      George Sand [Amandine Aurore Lucile Dupin] (1804-1876), 
novelista francesa.


      1072.  Nunca se curaron heridas del corazón con emplastos para los oídos.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1073.  Lo que el corazón sabe hoy, el cerebro lo entenderá mañana.


      James Stephens (1824-1901), 
escritor irlandés.


      1074.  Cuando el corazón se adelanta al juicio, ahorra al juicio mucho trabajo.


      Laurence Sterne (1713-1768), 
escritor irlandés.


      1075.  Siente el pensamiento, piensa el sentimiento.


      Miguel de Unamuno (1864-1936), 
filósofo y escritor español.


       


       


       


      Optimismo y pesimismo


       


       


      1076.  El optimista proclama que vivimos en el mejor de los mundos posibles, y el pesimista teme que esto sea verdad.


      James Branch Cabell (1879-1958), 
escritor estadounidense.


      1077.  La humanidad no produce optimistas hasta que ha dejado de producir hombres felices.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      1078.  El pesimista ve una dificultad en cada oportunidad; el optimista ve una oportunidad en cada dificultad.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      1079.  Un optimista espera que sus sueños se hagan realidad; un pesimista lo espera de sus pesadillas.


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      1080.  Soy optimista acerca del futuro del pesimismo.


      Jean Rostand (1893-1977), 
biólogo y moralista francés.


      1081.  Un optimista puede ver una luz donde no hay ninguna, pero ¿por qué tiene que correr siempre el pesimista a apagarla?


      Michel de Saint-Pierre (1737-1814), 
escritor francés.


      1082.  El que no deja de repetir que las cosas van a salir mal, tiene muchas probabilidades de convertirse en profeta.


      Isaac Bashevis Singer (1904-1991), 
escritor estadounidense, de origen judeopolaco.


      1083.  Si, a fin de cuentas, su optimismo resultara injustificado, al menos habría vivido de buen humor.


      Herbert George Wells (1866-1946), 
escritor e historiador inglés.


      1084.  Pesimista: uno que, cuando tiene que elegir entre dos males, elige ambos.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


      1085.  No soy optimista; quiero ser optimista.


      Emile Zola (1840-1902), 
novelista francés.

    

  


  
    
      6.  Liderazgo de uno mismo


       


       


      [image: cometes.jpg]

    

  


  
    
      La mirada interior


       


       


       


      1086.  Cree en tu estrella. Ésa es la manera, si no la tienes ya, de encender una.


      Pierre Aguetant (1890-1940), 
poeta francés.


      1087.  Justifica tus limitaciones y te quedarás con ellas.


      Richard Bach (1936), 
escritor y aviador estadounidense.


      1088.  No intento bailar mejor que nadie. Sólo trato de bailar mejor que yo mismo.


      Mijaíl Barishnikov (1948), 
bailarín rusoestadounidense.


      1089.  Considérate responsable de seguir un criterio más alto del que cualquiera espera de ti.


      Henry Ward Beecher (1813-1887), 
religioso congregacionista estadounidense.


      1090.  La batalla más difícil la tengo todos los días conmigo mismo.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1091.  Cuando la lucha de un hombre comienza dentro de sí, ese hombre vale algo.


      Robert Browning (1812-1889), 
poeta y dramaturgo inglés.


      1092.  Uno que no sepa gobernarse a sí mismo, ¿cómo sabrá gobernar a los demás?


      Confucio (h. 551-h. 478 a. C.), 
filósofo chino.


      1093.  Quien se transforma, transforma el mundo.


      Dalai Lama (1935), 
líder espiritual del budismo tibetano.


      1094.  Ser superior a los demás nunca ha supuesto un gran esfuerzo si no se le añade el noble deseo de ser superior a uno mismo.


      Claude Debussy (1862-1918), 
compositor francés.


      1095.  Podríamos cambiar nuestra vida entera y la actitud de la gente que nos rodea si sencillamente cambiáramos nosotros.


      Rudolf Dreikurs (1897-1972), 
psiquiatra y educador estadounidense.


      1096.  No dejes que los planes que tienes para ti sean más importantes que tú mismo.


      Wayne Dyer (1940), 
experto en autoayuda estadounidense.


      1097.  Fue hermosa aquella frase de Agrippa: «Jamás me serviré yo mismo de obstáculo».


      Epicteto de Frigia (50-135), 
filósofo estoico romano, de origen griego.


      1098.  Nadie puede cambiar, pero todos pueden perfeccionarse.


      Ernest von Feuchstersleben (1806-1849), 
escritor y filósofo austriaco.


      1099.  Revélame lo que amas, lo que buscas y a lo que aspiras con todo tu deseo cuando esperas encontrar el verdadero goce de ti mismo y me habrás indicado el sentido de tu vida.


      Johann Gottlieb Fichte (1762-1814), 
filósofo alemán.


      1100.  Todos encontrarían su propia vida mucho más interesante si dejaran de compararla con la de los demás.


      Henry Fonda (1905-1982), 
actor estadounidense.


      1101.  No intentes ser otra cosa que lo que eres, e intenta serlo a la perfección.


      San Francisco de Sales (1567-1622), 
sacerdote y escritor italiano.


      1102.  La mayor sabiduría que existe es conocerse a uno mismo.


      Galileo Galilei (1564-1642), 
astrónomo italiano.


      1103.  Sea usted el cambio que el mundo quiere ver.


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      1104.  Es un gran error creerse más de lo que uno es, o menos de lo que uno vale.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán. 


      1105.  Nadie puede ser esclavo de su identidad: cuando surge una posibilidad de cambio, hay que cambiar.


      Elliot Gould (1939), 
actor cinematográfico estadounidense.


      1106.  Hay velas que lo alumbran todo menos su propio candelabro.


      Christian Friedrich Hebbel (1813-1863), 
escritor alemán.


      1107.  Para vencer un peligro / o salvar cualquier abismo, / por experiencia lo afirmo; / más que el sable y que la lanza / suele servir la confianza / que el hombre tiene de sí mismo.


      José Hernández (1834-1886), 
poeta argentino.


      1108.  La vida de cada hombre es un camino hacia sí mismo, el intento de un camino, el esbozo de un sendero.


      Hermann Hesse (1877-1962), 
escritor alemán.


      1109.  Existe al menos un rincón del universo que con toda seguridad puedes mejorar, y eres tú mismo.


      Aldous Huxley (1894-1963), 
escritor angloestadounidense.


      1110.  Si dudas de ti mismo, estás vencido de antemano.


      Henrik Ibsen (1828-1906), 
dramaturgo y poeta noruego.


      1111.  Nadie llegó a ser grande imitando.


      Samuel Johnson (1709-1784), 
escritor inglés.


      1112.  Los que nunca varían de opinión se aman a sí mismo más que a la verdad.


      Joseph Joubert (1754-1824), 
moralista francés.


      1113.  Si haces algo como hace diez años, entonces existen muchas probabilidades de que lo hagas mal.


      Charles F. Kettering (1876-1958), 
industrial e ingeniero estadounidense.


      1114.  Es difícil hacer a un hombre miserable mientras sienta que es digno de sí mismo.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      1115.  Ponga su singularidad en exhibición para el mercado.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      1116.  Éstos son mis puntos débiles, ahora tengo que encontrar algo para lo que sirvan.


      Gary Marshall (1934), 
actor y director de cine estadounidense.


      1117.  Con los defectos, nada de prisas. No vayas a corregirlos a la ligera. ¿Qué ibas a poner en su lugar?


      Henri Michaux (1899-1984), 
escritor belga.


      1118.  La verdadera libertad consiste en el dominio absoluto de uno mismo.


      Michel de Montaigne (1533-1592), 
filósofo francés.


      1119.  Quiero más forjar mi alma que amueblarla.


      Michel de Montaigne (1533-1592), 
filósofo francés.


      1120.  En un mundo superior puede ser de otra manera; pero aquí abajo, vivir es cambiar, y ser perfecto equivale a haber cambiado muchas veces.


      John H. Newman (1801-1890), 
cardenal y escritor inglés.


      1121.  Cuanto más ascendí tanto más fui seguido por un perro llamado «ego».


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1122.  Cuanto más se abandone uno, menos le abandonarán los demás.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1123.  ¡No se debe ser cobarde ante los propios actos!; ¡no se les debe desestimar a posteriori! El remordimiento es indecente.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1124.  Que no sea de otro quien puede ser dueño de sí mismo.


      Paracelso [Theophrastus Bombastus von Hohenheim] 


      (1493-1541), científico y filósofo suizo.


      1125.  Yo no evoluciono: soy.


      Pablo Picasso (1881-1973), 
pintor español.


      1126.  Conviértete en lo que eres.


      Píndaro de Cinoscéfalos (h. 518-438 a. C.),
poeta griego.


      1127.  La primera y la mejor de las victorias es la conquista de uno mismo.


      Platón (h. 427-347 a. C.),
filósofo griego.


      1128.  No ceses de esculpir tu propia estatua.


      Plotino (205-270), 
filósofo grecolatino, natural de Egipto,
fundador del neoplatonismo.


      1129.  Manda sobre tu ánimo.


      Quilón de Lacedemonia (s. VI a. C.), 
uno de los Siete Sabios de Grecia.


      1130.  ¡O somos como somos o no somos de ninguna manera!


      Lorenzo Ricci (1703-1775), 
jesuita italiano.


      1131.  Recuerda: nadie puede hacer que te sientas inferior sin tu consentimiento.


      Anne Eleanor Roosevelt (1884-1962), 
escritora estadounidense, esposa del presidente F. D. Roosevelt.


      1132.  De repente te darás cuenta de que la razón por la que nunca has cambiado antes era porque no querías.


      Robert H. Schuller (1926), 
teleevangelista estadounidense.


      1133.  Cada cual es como Dios le ha hecho, pero llega a ser como él mismo se hace.


      Miguel Servet (1511-1553), 
religioso y científico español.


      1134.  La autoestima no es tan vil como la desestimación de uno mismo.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1135.  Sabemos lo que somos, pero no sabemos lo que podemos ser.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1136.  Demasiadas personas se pasan más tiempo concentradas en sus debilidades que desarrollando sus puntos fuertes. Al concentrarse en lo que no tienen, olvidan los talentos que sí tienen.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      1137.  Hemos sido llamados al concierto de este mundo para tocar de la mejor manera posible nuestro instrumento.


      Rabindranath Tagore (1861-1941), 
filósofo y escritor hindú.


      1138.  Lo que un hombre piensa de sí mismo es lo que determina, o más bien indica, su destino.


      Henry David Thoreau (1817-1862), 
escritor estadounidense.


      1139.  Un mundo competitivo le ofrece dos posibilidades, perder o, si quiere triunfar, la alternativa de cambiar.


      Lester Thurlow (1938), 
articulista económico estadounidense.


      1140.  Todos piensan en cambiar el mundo, pero nadie piensa en cambiarse a sí mismo.


      Alekséi K. Tolstói (1882-1945), 
escritor ruso.


      1141.  Sucede a menudo que somos estimados por lo que nosotros mismos nos estimamos.


      Marqués de Vauvenargues (1715-1747), 
militar y escritor moralista francés.


      1142.  Egoísmo bien entendido es filantropía bien aplicada.


      Constancio Vigil (1876-1954), 
escritor y periodista venezolano.


      1143.  Independientes siempre, aislados nunca.


      Emilio Visconti-Venosta (1829-1914), 
político italiano.


      1144.  Llevar una vida amargada lo puede cualquiera, pero amargarse la vida a propósito es un arte que se aprende.


      Paul Watzlawick (1921-2007), 
comunicólogo austriaco, afincado en Estados Unidos.


      1145.  Amarse a sí mismo es el comienzo de una aventura que dura toda la vida.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


      1146.  Sé tú mismo. Los demás puestos están ocupados.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


       


       


       


      Orgullo, vanidad y modestia


       


       


      1147.  Hay que dejar la vanidad a los que no tienen otra cosa que exhibir.


      Honoré de Balzac (1799-1850), 
escritor francés.


      1148.  Haríamos un gran negocio comprando al hombre por lo que vale y vendiéndole por lo que él cree que vale.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1149.  Un trono es sólo un taburete de madera forrado de seda.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1150.  Prefiero que la gente pregunte por qué no hay una estatua mía a que pregunte por qué la hay.


      Marco Porcio Catón el Censor (234-149 a. C.),
pensador y orador romano.


      1151.  No quiero que nadie admire mis pantalones en un museo.


      Frédéric Chopin (1810-1849), 
pianista y compositor polaco.


      1152.  Mucho más que los intereses, es el orgullo el que nos divide.


      Auguste Comte (1789-1857), 
pensador social francés.


      1153.  Mi orgullo es simulado; pero mi modestia es fingida.


      Jean Dolent (1835-1909), 
escritor y crítico francés.


      1154.  El orgullo es una fiera salvaje que vive en una cueva y yerra por el desierto. La vanidad, en cambio, es un loro que salta de rama en rama y parlotea a la vista de todos.


      Gustave Flaubert (1821-1881), 
escritor francés.


      1155.  No tienes ni idea de la baja opinión que tengo de mí mismo, ni de lo poco que la merezco.


      William S. Gilbert (1836-1911), 
dramaturgo y libretista inglés.


      1156.  Olvidé que estaban hablando de mí. Sonaba tan maravillosamente convincente.


      Jean Giradoux (1882-1944), 
escritor francés.


      1157.  Me dan pena los que se sienten desnudos si no llevan una medalla colgada al pecho.


      Gustav Heinemann (1899-1976), 
político alemán.


      1158.  El hombre puede emborracharse de sí mismo, pero no puede alimentarse.


      Ernest Hello (1828-1885), 
escritor francés.


      1159.  No seas tan humilde, no eres tan grande.


      Golda Meir (1898-1978), 
estadista israelí, de origen ruso.


      1160.  No hables tanto de ti mismo; ya ocurrirá cuando te vayas.


      Wilson Mizner (1876-1933), 
escritor y aventurero estadounidense.


      1161.  En el más elevado trono del mundo, seguimos sentados sobre nuestro culo.


      Michel de Montaigne (1533-1592), 
filósofo francés.


      1162.  La humildad es como la ropa interior: indispensable, pero indecorosa cuando queda a la vista.


      Helen Nielsen (1919-2002), 
escritora y guionista de televisión estadounidense.


      1163.  Dijo en la cumbre mi orgullo: «Pocos han llegado aquí». En esto pasó volando un insecto sobre mí.


      Ventura Ruiz Aguilera (1820-1881), 
erudito, escritor y político español.


      1164.  Nada es tan bajo y vil como ser altivo con el humilde.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1165.  La adulación no hace daño... siempre que no la inhales.


      Adlaï Ewing Stevenson (1900-1965), 
abogado y político estadounidense.


       


       


       


      Desgracia y felicidad


       


       


      1166.  Ninguna persona cuyo nombre merezca ser recordado vivió una vida fácil.


      Ryan P. Allis (1984), 
joven emprendedor de éxito estadounidense.


      1167.  Serás doblemente desgraciado si no sabes sobrellevar tu desgracia.


      Bías de Priene (s. VI a. C.), 
uno de los Siete Sabios de Grecia.


      1168.  El infortunio es la comadrona del genio.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1169.  El dolor es inevitable, pero el sufrimiento es opcional.


      Buda [Shiddartha Gautama] (h. 563-h. 480 a. C.), 
príncipe místico hindú, fundador divinizado del Budismo.


      1170.  Sólo cuando baja la marea se sabe quién nadaba desnudo.


      Warren Buffett (1930), 
empresario e inversionista estadounidense.


      1171.  El peor de todos los males es creer que los males no tienen remedio.


      Francisco Cabarrús (1752-1810), 
banquero y economista francés, afincado en España.


      1172.  Llorar, sí; pero llorar de pie, trabajando; vale más sembrar una cosecha nueva que llorar por la que se perdió.


      Alejandro Casona (1903-1965), 
dramaturgo español.


      1173.  Sé feliz. Es la única manera de ser sabio.


      Sidonie-Gabrielle Colette (1873-1954), 
escritora francesa.


      1174.  El éxito consiste en obtener lo que se desea. La felicidad, en disfrutar lo que se obtiene.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense. 


      1175.  No desperdicies lágrimas frescas sobre penas antiguas.


      Eurípides de Salamina (484-406 a. C.), 
dramaturgo griego.


      1176.  Cuando todo parece estar en tu contra, recuerda que, para levantarse, los aviones necesitan ir en contra del viento y no a favor de él.


      Henry Ford (1863-1947), 
industrial estadounidense.


      1177.  Las cosas que duelen instruyen.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1178.  El secreto de la felicidad es amar siempre lo que tenemos obligación de hacer.


      Aldous Huxley (1894-1963), 
escritor angloestadounidense.


      1179.  De una herida, lo que importa es la cicatriz.


      Jacques Lacan (1901-1981), 
psicoanalista francés.


      1180.  La desgracia abre el alma a una luz que la prosperidad no ve.


      Jean Baptiste H. Lacordaire (1802-1861), 
orador francés.


      1181.  Cuando el agua te llega al cuello, no te preocupes si no es potable.


      Stanislaw Jerzy Lec (1909-1966), 
escritor polaco.


      1182.  La felicidad no se experimenta..., se recuerda.


      Oscar Levant (1906-1972), 
pianista y actor cómico estadounidense.


      1183.  Casi todas las personas son tan felices como se deciden a serlo.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      1184.  Cuando uno dice que sabe lo que es la felicidad, se puede suponer que la ha perdido.


      Maurice Maeterlinck (1862-1949), 
escritor belga.


      1185.  Se sufre menos del dolor mismo que de la manera como se lo acepta.


      Maurice Maeterlinck (1862-1949), 
escritor belga.


      1186.  Acogeré la felicidad porque engrandece mi corazón; pero también soportaré la tristeza porque descubre mi alma.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      1187.  A nadie le acontece cosa alguna que sea incapaz de soportar.


      Marco Aurelio Antonino (121-180), 
emperador y filósofo romano.


      1188.  El secreto de mi felicidad es tratar las catástrofes como molestias y no las molestias como catástrofes.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      1189.  No es bueno ser desgraciado, pero bueno es haberlo sido.


      El caballero de Méré [Antoine Gombaud] (1610-1685), 
cortesano y escritor francés.


      1190.  A nadie le va mal durante mucho tiempo sin que él mismo no tenga la culpa.


      Michel de Montaigne (1533-1592), 
filósofo francés.


      1191.  No sabemos lo que nos pasa y eso es lo que nos pasa.


      José Ortega y Gasset (1883-1955), 
filósofo y escritor español.


      1192.  La felicidad es algo que depende no de la posición, sino de la disposición.


      John Garland Pollard (1871-1937), 
político estadounidense.


      1193.  Los golpes de la adversidad son muy amargos, pero nunca estériles.


      Joseph E. Renan (1823-1892), 
filólogo e historiador francés.


      1194.  La clase de felicidad que necesito es menos hacer lo que quiero que no hacer lo que no quiero.


      Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), 
escritor y filósofo francés, afincado en Suiza.


      1195.  La felicidad no es una estación a la que se llega, sino una manera de viajar.


      Margaret Lee Runbeck (1905-1956), 
escritora estadounidense.


      1196.  El hombre juicioso sólo piensa en sus males cuando ello conduce a algo práctico; todos los demás momentos los dedica a otras cosas.


      Bertrand Russell (1872-1970), 
filósofo y matemático inglés.


      1197.  El hombre se descubre cuando se mide contra un obstáculo.


      Antoine de Saint-Exupéry (1900-1944), 
escritor y aviador francés.


      1198.  El que se ahoga no repara en lo que se agarra.


      José de Sanmartín (1778-1850), 
militar argentino.


      1199.  Felicidad no es hacer lo que uno quiere sino querer lo que uno hace.


      Jean Paul Sartre (1905-1980), 
escritor y filósofo francés.


      1200.  Cuando se está en medio de las adversidades ya es tarde para ser cauto.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1201.  Desdichado es el que por tal se tiene.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1202.  En la desgracia conviene tomar algún camino atrevido.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1203.  En la tormenta es cuando se conoce al buen piloto.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1204.  Quien se aflige antes de tiempo, se aflige más de lo necesario.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1205.  Cuando llega la desgracia, nunca viene sola, sino a batallones.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1206.  En mar tranquila, todos somos buenos pilotos.


      Publio Siro (s. I a. C.),
poeta romano.


      1207.  Siendo más desgraciados es como aprendemos a veces a serlo menos.


      Madame de Swetchine [Sophie Soymonov] (1782-1857), 
escritora francesa, de origen ruso.


      1208.  Recordad que el secreto de la felicidad está en la libertad, y el secreto de la libertad, en el coraje.


      Tucídides de Halinonte (h. 460-h. 400 a. C.),
historiador griego.


      1209.  La felicidad nos espera en algún sitio, a no ser que vayamos a buscarla.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


      1210.  Todo mal viene con alas y huye cojeando.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


       


       


       


      Soñar, tal vez lograr


       


       


      1211.  Si deseas que tus sueños se hagan realidad, ¡despierta!


      Ambrose Bierce (1842-1914), 
escritor y periodista estadounidense.


      1212.  Muchos de nosotros no vivimos nuestros sueños porque vivimos nuestros miedos.


      Les Brown (1912-2001), 
músico estadounidense.


      1213.  No hay reglas de arquitectura para los castillos en el aire.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      1214.  Pobre no es el hombre cuyos sueños no se han realizado, sino aquel que no sueña.


      Marie von Ebner-Eschenbach (1830-1916), 
escritora austriaca, natural de Moravia.


      1215.  La sabiduría suprema era tener sueños bastante grandes para no perderlos de vista mientras se persiguen.


      William Faulkner (1897-1962), 
novelista estadounidense.


      1216.  Amo a los que sueñan imposibles.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      1217.  Un deseo ardiente de ser y de hacer es el punto inicial desde el que el soñador debe lanzarse. Los sueños no están hechos de indiferencia, pereza ni falta de ambición.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      1218.  La única diferencia entre un sueño y un objetivo es una fecha.


      Edmundo Hoffens, 
director de recursos humanos del Banco de Sabadell.


      1219.  El hombre es un dios cuando sueña y un mendigo cuando piensa.


      Johann Ch. F. Hölderlin (1770-1834), 
poeta alemán.


      1220.  Todos los hombres de acción han sido y son también soñadores.


      James E. Huneker (1857-1921), 
libretista y compositor estadounidense.


      1221.  Nunca dejes que tus recuerdos sean mejores que tus sueños.


      Doug Ivester (1947), 
directivo de Coca-Cola.


      1222.  Para mí que a quien no sueña un rato todos los días se le eclipsa la estrella que puede brillar en todo quehacer y en cada día de nuestra vida.


      Karl Jaspers (1883-1969), 
psiquiatra y filósofo alemán.


      1223.  Nada os pertenece en propiedad más que vuestros sueños.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1224.  Un sueño no se hace realidad por medio de la magia: conlleva sudor, determinación y trabajo duro.


      Colin Powell (1937), 
militar y político estadounidense.


      1225.  Elige: o cambias tus sueños o aumentas tus habilidades.


      Jim Rohn (1930-2009), 
empresario y experto motivacional estadounidense


      1226.  Si ha hecho castillos en el aire, no ha perdido el tiempo; allí es donde deben estar. Ahora, póngales cimientos.


      Henry David Thoreau (1817-1862), 
escritor estadounidense.


      1227.  El auténtico soñador es el que sueña lo imposible.


      Elsa Triolet (1896-1970), 
novelista francesa.

    

  


  
    
      7.  Éxito en la vida de relación
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      Un animal social


       


       


       


      1228.  El hombre aislado se siente débil, y lo es.


      Concepción Arenal (1820-1893), 
escritora, penalista y socióloga española.


      1229.  El hombre no es el hombre sino porque ha sabido reunirse con el hombre.


      Georges-Louis Leclerc, conde de Buffon (1707-1788), 
escritor francés.


      1230.  Sólo el golpeo del otro en mí me hace el que creo que soy en sí.


      Gabriel Celaya (1911-1991), 
poeta español.


      1231.  De muchas ideas nuestras no nos habríamos enterado jamás, si no hubiésemos sostenido largas conversaciones con los otros.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1232.  Hay que unirse no para estar juntos, sino para hacer algo juntos.


      Juan María Donoso Cortés (1809-1853), 
escritor, político y diplomático español.


      1233.  Para poder ser un miembro intachable de un rebaño, ante todo hace falta ser un borrego.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      1234.  Yo soy A y tú eres B, pero ambos estamos en el abecedario.


      Christian Friedrich Hebbel (1813-1863), 
escritor alemán.


      1235.  Es bueno recordar que toda la población del universo, con una insignificante excepción, está compuesta por los demás.


      John Andrew Holmes (1904-1962), 
poeta estadounidense.


      1236.  Siempre que se reúnen dos personas, están presentes seis. Está cada una de ellas como se ve a sí misma, tal como la otra persona la ve y tal como es en realidad.


      William James (1842-1910), 
psicólogo y filósofo estadounidense.


      1237.  Todo hombre es sociable, pero acaba siempre por regañar con sus socios.


      Enrique Jardiel Poncela (1901-1952), 
escritor español.


      1238.  La soledad es necesaria para la imaginación; como la compañía es saludable para el carácter.


      James Russell Lowell (1819-1891), 
poeta y crítico estadounidense.


      1239.  Ayudadme a comprender lo que os digo y os lo explicaré mejor.


      Antonio Machado (1875-1939), 
poeta español.


      1240.  Lo que no es útil para la colmena no lo es tampoco para la abeja.


      Marco Aurelio Antonino (121-180), 
emperador y filósofo romano.


      1241.  El hombre es un ser social cuya inteligencia exige para excitarse el rumor de la colmena.


      Santiago Ramón y Cajal (1852-1934), 
médico e histólogo español.


      1242.  El individuo no puede tener razón indefinidamente contra la humanidad.


      Jules Romains (1885-1972), 
escritor francés.


      1243.  Sucede con frecuencia que llega uno a encontrar una idea que buscaba, llega a darle forma, es decir a obtenerla, sacándola de la nebulosa de percepciones oscuras a que representa, gracias a los esfuerzos que hace para presentarla a los demás.


      Miguel de Unamuno (1864-1936), 
filósofo y escritor español.


      1244.  En las cosas que son puramente sociales podemos ser tan diferentes y separados como los dedos, pero hemos de ser uno solo como la mano en todas las cosas esenciales para el progreso mutuo.


      Booker T. Washington (1856-1915), 
líder negro estadounidense.


       


       


       


      El contacto de los demás


       


       


      1245.  Es más fácil engañar que desengañar.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1246.  Nos batimos más por nuestros intereses que por nuestros derechos.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1247.  Cuídate de que nadie te odie con razón.


      Marco Porcio Catón el Censor (234-149 a. C.), 
pensador y orador romano.


      1248.  El mejor modo de atraerse a las personas es pedirles favores.


      Charles Chincholle (1843-1902), 
escritor y periodista francés.


      1249.  Si quieres hacer la paz, no hables con tus amigos, habla con tus enemigos.


      Moshe Dayan (1915-1981), 
estadista israelí.


      1250.  Lo mejor que podemos hacer por otro no es sólo compartir con él nuestras riquezas, sino mostrarle las suyas.


      Benjamin Disraeli (1804-1881), 
estadista y escritor inglés.


      1251.  Todos los hombres que conozco son superiores a mí en algún sentido. En ese sentido, aprendo de ellos.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      1252.  Complace a todos y no complacerás a nadie.


      Esopo de Frigia (h. 620-h. 560 a. C.), 
fabulista griego.


      1253.  Algunas personas son amables sólo porque no se atreven a ser de otra forma.


      William Faulkner (1897-1962), 
novelista estadounidense.


      1254.  Era una de esas sonrisas dotadas de la facultad de tranquilizar que se encuentran, con suerte, cuatro o cinco veces en la vida.


      Frank Scott Fitzgerald (1896-1940), 
escritor estadounidense.


      1255.  Las verdaderas alabanzas no son las que se nos ofrecen, sino las que arrancamos.


      Bernard le Bouvier de Fontenelle (1657-1757), 
escritor francés.


      1256.  Su opinión de los otros puede fácilmente ser la de los otros respecto a usted.


      B. C. Forbes (1880-1954), 
periodista financiero y editor estadounidense 
de origen escocés, fundador de la revista Forbes.


      1257.  Si dos individuos están siempre de acuerdo en todo, puedo asegurar que uno de los dos piensa por ambos.


      Sigmund Freud (1856-1939), 
psicólogo austriaco fundador del psicoanálisis.


      1258.  La más ridícula de todas las pretensiones es la de querer agradar a todos.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      1259.  El que se fía de cualquiera demuestra poca discreción y sensatez; el que de nadie se fía demuestra tener todavía menos.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      1260.  Escuchad el consejo del que mucho sabe; pero, sobre todo, escuchad el consejo de quien mucho os ama.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      1261.  Los juicios que hacemos sobre los demás dicen lo que somos nosotros mismos.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      1262.  El procedimiento más seguro de hacernos más agradable la vida es hacerla agradable a los demás.


      Albert Guinon (1863-1923), 
periodista y comediógrafo francés.


      1263.  Cada nuevo amigo es un pedazo reconquistado de nosotros mismos.


      Christian Friedrich Hebbel (1813-1863), 
escritor alemán.


      1264.  Nadie debe tocar una herida si no tiene con qué curarla.


      Ernest Hello (1828-1885), 
escritor francés.


      1265.  Nadie puede ver y comprender en otros lo que él mismo no ha vivido.


      Hermann Hesse (1877-1962), 
escritor alemán. 


      1266.  Si podemos hacer a alguien más alegre y feliz, deberíamos hacerlo en cualquier caso.


      Hermann Hesse (1877-1962), 
escritor alemán.


      1267.  La verdadera medida de nuestra valía se compone de todos los beneficios que los demás han obtenido de nuestro éxito.


      Cullen Hightower (1923-2008), 
epigramista estadounidense.


      1268.  Procura ser como los aduladores te pintan.


      Quinto Horacio (65-8 a. C.),
poeta romano.


      1269.  Enseñemos a perdonar; pero enseñemos también a no ofender. Sería más eficiente.


      José Ingenieros (1877-1925), 
médico y escritor argentino.


      1270.  En toda admiración hay un resentimiento callado.


      Enrique Jardiel Poncela (1901-1952), 
escritor español.


      1271.  La causa más frecuente de la timidez es una opinión excesiva de nuestra propia importancia.


      Samuel Johnson (1709-1784), 
escritor inglés.


      1272.  Siempre me he inclinado a pensar bien de todo el mundo; evita muchos problemas.


      Rudyard Kipling (1865-1936), 
escritor inglés, de origen indio.


      1273.  Hay dos maneras de llegar lejos: por la capacidad de uno o por la estupidez de los otros.


      Jean de La Bruyère (1645-1696), 
escritor moralista francés.


      1274.  El medio más fácil para ser engañado es creerse más listo que los demás.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      1275.  Hay personas que desagradan a pesar de sus méritos, y otras que agradan a pesar de sus defectos.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      1276.  Se puede ser más listo que otro; pero no más listo que todos los demás.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      1277.  No trato de convencer a mi adversario de que está en el error, sino de unirme a él en una verdad más elevada.


      Jean Baptiste H. Lacordaire (1802-1861), 
orador francés.


      1278.  No porque hayas hecho enmudecer a una persona la has convencido.


      John Morley, vizconde de Blackburn (1838-1923), 
estadista británico.


      1279.  Si podéis curar, curad; si no podéis curar, calmad, y si no podéis calmar, consolad.


      Arthur Murphy (1727-1805), 
dramaturgo inglés.


      1280.  No me deis consejos: sé equivocarme por mí mismo.


      Pitigrilli [Dino Segre] (1893-1975), 
escritor italiano.


      1281.  Hay reproches que son elogios.


      Plinio el Joven [Cayo Plinio Cecilio Secundo] (61-113), 
político y escritor romano.


      1282.  Dime quién te admira y te diré quién eres.


      Charles A. Sainte-Beuve (1804-1869), 
poeta, crítico y político francés. 


      1283.  Cuando todo el mundo está loco, ser cuerdo es una locura.


      Paul Samuelson (1915-2009), 
economista estadounidense.


      1284.  Es más difícil hacer durar la admiración que provocarla.


      Joseph Sanial-Dubay (1754-1817), 
escritor francés.


      1285.  No deja de ser humillante para una persona de ingenio saber que no hay tonto que no le pueda enseñar algo.


      Jean Baptiste Say (1767-1832), 
economista francés.


      1286.  El que pide con timidez, invita a negar.


      Arthur Schopenhauer (1788-1860), 
filósofo alemán.


      1287.  Cada amigo que gano, ¿no es un enemigo que mato?


      Segismundo de Luxemburgo (1368-1437), 
emperador del Sacro Imperio Germánico.


      1288.  No hagas a los demás lo que deseas para ti: los demás pueden tener gustos diferentes.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      1289.  Para tener éxito hay que tener amigos; pero para tener mucho éxito hay que tener enemigos.


      Frank Sinatra (1915-1998), 
cantante y actor estadounidense.


      1290.  El que es temido por muchos, a muchos ha de temer.


      Publio Siro (s. III a. C.), 
poeta romano.


      1291.  Callan: es alabanza suficiente.


      Afro Publio Terencio (194-159 a. C.), 
pensador romano.


      1292.  No des por hecho siempre que el otro tipo tiene la misma inteligencia que tú. Puede tener más.


      Terry Thomas (1911-1990), 
cómico británico.


      1293.  La gente de éxito siempre está mirando oportunidades para ayudar a los otros. La gente que fracasa es la que pregunta: «¿Qué hay de lo mío?»


      Brian Tracy (1944), 
conferenciante y asesor empresarial estadounidense.


      1294.  Quien desconfía invita a traicionarlo.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


      1295.  La libertad es la única cosa que no puedes tener a menos que se la des a los demás.


      William Allen White (1868-1944), 
político y editor estadounidense.


      1296.  Yo siempre traspaso los buenos consejos que me dan. Es para lo único que sirven.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


      1297.  Siempre aconsejo a la gente que nunca dé consejos.


      P. G. Wodehouse (1881-1975), 
escritor satírico inglés.


      1298.  Un solo don: conocer a las personas por instinto.


      Virginia Woolf (1882-1941), 
escritora inglesa.


      1299.  Usted podrá llegar a tener en la vida todo lo que desea si ayuda lo suficiente a los otros para que lleguen a tener todo lo que desean.


      Zig Ziglar (1926-2012), 
orador motivacional estadounidense.


       


       


       


      El infierno son los otros


       


       


      1300.  Consulta el ojo de tu enemigo, porque es el primero que ve tus defectos.


      Antístenes de Atenas (h. 444-365 a. C.),
filósofo griego, fundador de la escuela cínica.


      1301.  El enemigo sólo empieza a ser temible cuando empieza a tener razón.


      Jacinto Benavente (1866-1954), 
dramaturgo español.


      1302.  Hay mucha gente que no sabe perder su tiempo sola; es el azote de las personas ocupadas.


      Louis G. A. Bonald (1754-1840), 
político y filósofo francés.


      1303.  Hay ladrones a los que no se castiga, pero nos roban lo más preciado: el tiempo.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1304.  No hay que temer a los que tienen otra opinión, sino a aquellos que tienen otra opinión pero son demasiado cobardes para manifestarla.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1305.  Nunca interrumpas a tu enemigo cuando está cometiendo un error.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1306.  De todos los peligros, el mayor es subestimar al enemigo.


      Pearl S. Buck (1892-1973), 
escritora estadounidense.


      1307.  Desde que amanece el día puede pensarse: hoy he de encontrarme con un indiscreto, un ingrato, un insolente, un envidioso y un egoísta.


      Miguel Ángel Buonarroti (1475-1564), 
artista y humanista italiano.


      1308.  Los aduladores tienen la apariencia de amigos, como los lobos tienen la apariencia de perros.


      George Chapman (1559-1634), 
humanista y dramaturgo inglés.


      1309.  La imaginación consuela a los hombres de lo que no pueden ser. El humor los consuela de lo que son.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      1310.  Toda mejora en los sistemas de comunicación hace más terrible al pelmazo.


      Frank Moore Colby (1865-1925), 
editor y escritor estadounidense.


      1311.  De quien se rinde enseguida ha de temerse una emboscada.


      Pierre Corneille (1606-1684), 
dramaturgo francés. 


      1312.  El hombre prudente no trata de vengarse de sus enemigos; deja este cometido a la vida.


      Pierre Courty (1840-1892), 
poeta y periodista francés.


      1313.  Sólo respeto a los que me hacen frente, pero no puedo soportarlos.


      Charles De Gaulle (1890-1970), 
militar y estadista francés.


      1314.  Los enemigos declarados no son los más peligrosos.


      Louis Duchesne (1843-1922), 
sacerdote e historiador francés.


      1315.  La mayoría de los hombres no se escuchan cuando hablan. Repetidles sus palabras cuando las acaban de pronunciar y no las reconocerán.


      Georges Duhamel (1884-1966), 
médico y escritor francés.


      1316.  El que no es envidiado no es admirado.


      Esquilo de Eleusis (525-456 a. C.), 
dramaturgo griego.


      1317.  Los imbéciles: es decir, los que no piensan como nosotros.


      Gustave Flaubert (1821-1881), 
escritor francés.


      1318.  Uno puede defenderse contra los ataques; contra el elogio se está indefenso.


      Sigmund Freud (1856-1939), 
psicólogo austriaco fundador del psicoanálisis.


      1319.  Hay quien cree contradecirnos cuando no hace más que repetir su opinión sin atender a la nuestra.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      1320.  Peligroso es el hombre que ya no tiene nada que perder.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      1321.  No hay hombres necesarios; no hay más que hombres útiles.


      Hermanos Goncourt [Edmond (1822-1896) 
y Jules (1830-1870)], novelistas franceses.


      1322.  No hay gente inútil, sólo hay gente perjudicial.


      Máximo Gorki (1869-1936), 
novelista ruso.


      1323.  No critiques a tus enemigos, que a lo mejor aprenden.


      Juan Goytisolo (1931), 
escritor español.


      1324.  Los peores enemigos son aquellos de los que el hombre no piensa defenderse.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      1325.  El ofensor nunca perdona.


      George Herbert (1593-1633), 
poeta galés.


      1326.  Nadie tan irritante como una persona con menos inteligencia y más sentido común que nosotros.


      Don Herold (1889-1966), 
escritor satírico estadounidense.


      1327.  Así hallamos tres motivos principales de discordia en la naturaleza humana: primero, la competencia; segundo, la desconfianza, tercero, la gloria.


      John Oliver Hobbes [Pearl Mary Teresa Craigie] 
(1867-1906), escritora angloestadounidense.


      1328.  Nadie escucharía si no fuera porque aguarda su turno para hablar.


      Edgar Watson Howe (1853-1937), 
escritor y periodista estadounidense.


      1329.  Los amigos van y vienen, pero los enemigos se acumulan.


      Thomas Martin Jones (1916).


      1330.  Es duro luchar contra un enemigo que tiene avanzadillas en tu cabeza.


      Sally Kempton (1943), 
periodista estadounidense.


      1331.  No te crees nunca enemigos, pero sobre todo no te crees enemigos tímidos.


      Lorenzo A. de La Beaumelle (1726-1773), 
escritor francés.


      1332.  Las personas que no hacen ruido son peligrosas.


      Jean de La Fontaine (1621-1695), 
novelista y fabulista francés.


      1333.  Desconfiad del hombre que todo lo encuentra bien, del hombre que todo lo encuentra mal y, más todavía, del hombre que se muestra indiferente a todo.


      Johann Kaspar Lavater (1741-1801), 
escritor suizo.


      1334.  La única forma cortés de aceptar un insulto es ignorarlo; si no puedes ignorarlo, pásalo por alto; si no puedes pasarlo por alto, ríete de él; si no puedes reírte de él, probablemente es que lo mereces.


      Russell Lynes (1910-1991), 
escritor e historiador estadounidense.


      1335.  Se pagan todos los favores que se hacen.


      Jean B. F. Marbeau (1798-1875), 
economista francés. 


      1336.  Tened cuidado con el hombre que pide un perdón: puede caer fácilmente en la tentación de merecer dos.


      Alfred de Musset (1810-1857), 
poeta francés.


      1337.  Lo peor de un pelmazo no es que no quiera dejar de hablar, sino que no quiera que tú dejes de escuchar.


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      1338.  Con el tiempo aprendí que es un error sonreírle a quien nos ha engañado.


      Marcel Proust (1871-1922), 
escritor francés.


      1339.  Los aduladores son como los ladrones: su primer cuidado consiste en apagar la luz.


      Cardenal Richelieu [Armand Jean du Plessis] (1585-1642), 
prelado y estadista francés.


      1340.  Sazona tu admiración por algún tiempo.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1341.  Mucho cuidado con el hombre que no os devuelve una bofetada.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      1342.  Los peores enemigos son los que aprueban siempre.


      Cayo Cornelio Tácito (54-120), 
historiador y orador romano.


      1343.  Desconfía del hombre que dice que desconfíes.


      Ella W. Wilcox (1850-1919), 
poeta estadounidense.


      1344.  Todo el mundo quiere ir contigo en la limusina, pero lo importante es tener a alguien dispuesto a coger el autobús contigo cuando la limusina se estropea.


      Oprah Winfrey (1954), 
presentadora de televisión estadounidense.


       


       


       


      Fama e infamia: el qué dirán


       


       


      1345.  Más que cien predicadores importa un murmurador.


      Pedro Antonio de Alarcón (1833-1891), 
escritor español. 


      1346.  Conviene recibir las calumnias con más calma que las pedradas.


      Antístenes de Atenas (h. 444-365 a. C.), 
filósofo griego, fundador de la escuela cínica.


      1347.  Calumniad, calumniad: algo siempre quedará.


      Pierre Augustin Caron de Beaumarchais (1732-1799), 
dramaturgo francés.


      1348.  Aquel que sabe adular sabe también calumniar.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1349.  El mal de la calumnia es semejante a la mancha de aceite: deja siempre huellas.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1350.  Es muy fácil obtener fama, pero es muy difícil merecerla.


      Albert Camus (1913-1960), 
escritor francés.


      1351.  La calumnia tiene siempre más historiadores que la verdad.


      Francesco Caraccioli (1752-1799), 
escritor italiano. 


      1352.  La celebridad es la ventaja de que te conozcan... todos los que no te conocen.


      Nicholas Chamfort (1741-1794), 
escritor francés.


      1353.  Nada en la vida es tan estimulante como el que te disparen y no te acierten.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      1354.  Nada hay tan veloz como la calumnia; ninguna cosa más fácil de lanzar, más fácil de aceptar, ni más rápida en extenderse.


      Marco Tulio Cicerón (106-43 a. C.),
orador y estadista romano.


      1355.  Lo peor que le puede pasar a un hombre célebre es que nadie sepa que lo es.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1356.  No se puede ser célebre sin que los demás se enteren.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1357.  Nunca creas nada hasta que haya sido oficialmente negado.


      Claud Cockburn (1904-1981), 
periodista británico.


      1358.  No me preocupa lo que se diga de mí, mientras se diga algo sobre mí, y mientras se deletree bien mi nombre.


      George M. Cohan (1878-1942), 
dramaturgo y empresario teatral estadounidense.


      1359.  El que te habla de los defectos de los demás, con los demás hablará de los tuyos.


      Denis Diderot (1713-1784), 
filósofo y escritor francés.


      1360.  Las mordeduras más peligrosas son las del calumniador entre los animales salvajes y las del adulador entre los animales domesticados.


      Diógenes Laercio (s. III a. C.),
escritor griego.


      1361.  Uno está tan expuesto a la crítica como a la gripe.


      Friedrich Dürrenmatt (1921-1990), 
escritor suizo.


      1362.  En sociedad no todo se sabe, pero todo se dice.


      Anatole France [Anatole-François Thibault] (1844-1924), 
escritor y crítico francés.


      1363.  Sólo me interesa la opinión ajena cuando resuelve algo, cuando es afirmativa. Bastantes problemas tengo con los míos.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      1364.  El rumor es como un cheque: no hay que darlo por bueno hasta que no se compruebe que tiene fondo.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      1365.  Señal de tener gastada la fama propia es cuidar de la infamia ajena.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      1366.  Si los que hablan mal de mí supieran exactamente lo que yo pienso de ellos, aun hablarían peor.


      Sacha Guitry (1885-1957), 
dramaturgo y actor ruso, nacionalizado francés.


      1367.  Si hablas mal, se hablará de ti peor.


      Hesiodo de Asera (ss. VIII-VII a. C.), poeta griego.


      1368.  Para escapar a la crítica, no hagas nada, no digas nada, no seas nada.


      Elbert Hubbard (1856-1915), 
periodista y escritor satírico estadounidense.


      1369.  ¿Popularidad? La gloria en calderilla.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      1370.  Si el sabio no aprueba, ¡malo!; si el necio aplaude, ¡peor!


      Tomás de Iriarte (1750-1791), 
fabulista español.


      1371.  Si un hombre es objeto de mucha conversación, pronto será motivo de mucha crítica.


      Emmanuel Kant (1724-1804), 
filósofo alemán.


      1372.  Lo bueno de ser una celebridad es que, cuando la gente se aburre contigo, piensa que la culpa es suya.


      Henry Kissinger (1923), 
político estadounidense, nacido en Alemania.


      1373.  A la gloria de los más famosos se adscribe siempre algo de la miopía de los admiradores.


      Georg Ch. Lichtenberg (1742-1799), 
escritor y científico alemán.


      1374.  Si otro nos critica y no nos ofendemos, el criticón se desorienta.


      William Somerset Maugham (1874-1965), 
escritor inglés, nacido en Francia.


      1375.  ¿Por qué debería preocuparme por la posteridad? ¿Qué ha hecho la posteridad por mí?


      Groucho Marx (1895-1977), 
actor, humorista y escritor estadounidense.


      1376.  Importa qué decimos, no qué dirán.


      José Narosky (1930), 
escritor argentino.


      1377.  Las calumnias son enfermedades de los demás que se declaran en nuestro cuerpo.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1378.  Nadie cotillea sobre las virtudes secretas de los demás.


      Bertrand Russell (1872-1970), 
filósofo y matemático inglés.


      1379.  Con las piedras que les tiraron, supieron edificarse una casa.


      Antonin Gilbert Sertillauges (1863-1948), 
filósofo, escritor y religioso dominico francés.


      1380.  Hablan. ¿Qué hablan? ¡Que hablen!


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      1381.  Un chisme es como una avispa: si no puedes matarla al primer golpe, mejor no te metas con ella.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      1382.  La buena reputación es un segundo patrimonio.


      Publio Siro (s. I a. C.), poeta romano.


      1383.  Quien se enfada por las críticas, reconoce que las tenía merecidas.


      Cayo Cornelio Tácito (54-120), 
historiador y orador romano.


      1384.  Tu amigo tiene un amigo, y el amigo de tu amigo tiene otro amigo; por consiguiente, sé discreto.


      Talmud (ss. IV-V), texto sagrado del judaísmo.


      1385.  La mejor manera para hacer que la gente hable bien de ti es hacerlo bien.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


      1386.  Resulta de todo punto monstruosa la forma en que la gente va por ahí hoy en día criticándote a tus espaldas por cosas que son absoluta y completamente ciertas.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


      1387.  Sólo hay una cosa en el mundo peor que estar en boca de los demás, y es no estar en boca de nadie.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


      1388.  Chismorrear es cuando oyes algo que te gusta acerca de alguien que no te gusta.


      Earl Wilson (1907-1987), 
periodista estadounidense.


       


       


       


      Normas básicas para la vida en sociedad


       


       


      1389.  Procuro ser siempre muy puntual, pues he observado que los defectos de una persona se reflejan muy vivamente en la memoria de quien le espera.


      Nicolas Boileau (1636-1711), 
poeta, gramático y crítico francés.


      1390.  Un buen conversador no es aquel que recuerda lo que se dijo, sino el que dice lo que alguien quiere recordar.


      John Mason Brown (1900-1969), 
ensayista estadounidense.


      1391.  Fórmula para hacer carrera: la frase hueca adecuada en el momento oportuno.


      Wieslaw Brudzinski (1920), 
escritor polaco.


      1392.  La buena conversación no consiste en decir cosas ingeniosas, sino en saber escuchar tonterías.


      Wilhelm Busch (1832-1908), 
dibujante y escritor alemán.


      1393.  Se puede llegar mucho más lejos con una palabra amable y una pistola, que sólo con una palabra amable.


      Al Capone (1899-1947), 
gánster italoestadounidense.


      1394.  El talento de la conversación consiste en no hacer ostentación del propio, sino en hacer brillar el de los demás.


      Dale Carnegie (1888-1955), 
ensayista estadounidense.


      1395.  No esperes a que te toque el turno de hablar: escucha de veras y serás diferente.


      Charles Chaplin (1889-1978), 
cineasta inglés, nacionalizado estadounidense.


      1396.  Una buena conversación debe agotar el tema, no a los interlocutores.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      1397.  En sociedad, cierto grado de tontería ayuda a cierto tipo de brillantez.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1398.  No hablaríamos tanto en sociedad si nos diéramos cuenta del poco caso que hacemos a los otros cuando hablan.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1399.  El tacto consiste en saber hasta dónde podemos llegar demasiado lejos.


      Jean Cocteau (1889-1963), 
escritor francés.


      1400.  Está permitido ser más hábil que los demás, pero es peligroso parecerlo.


      Etienne Coeuilhe (1697-1749), 
escritor francés.


      1401.  ¿Quieres un buen consejo para tu éxito en la vida de relación? Ayuda a los demás a sujetarse la careta.


      León Daudí (1905-1985), 
escritor español. 


      1402.  Cuando estoy entre locos, me hago el loco.


      Diógenes de Sinope (h. 413-323 a. C.),
filósofo griego, de la escuela cínica.


      1403.  Sé cortés con todos; sociable con muchos; familiar con pocos; amigo con uno; enemigo con ninguno.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1404.  Recuerde que no basta con decir una cosa correcta en el lugar correcto, es mejor todavía pensar en no decir algo incorrecto en un momento tentador.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1405.  No hay que apagar la luz del otro para lograr que brille la nuestra.


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      1406.  A la hora de ascender socialmente, conviene ser amable con aquellos a los que se adelanta, porque luego vuelve uno a encontrárselos en el descenso.


      Jo Herbst (1928-1980), 
actor de cabaret alemán.


      1407.  La conversación más agradable es aquella de la que no se recuerda nada con precisión, pero deja una impresión general agradable.


      Samuel Johnson (1709-1784), 
escritor inglés.


      1408.  El objeto de toda discusión no debe ser el triunfo, sino el progreso.


      Joseph Joubert (1754-1824), 
moralista francés.


      1409.  Para que seáis aplaudidos, debéis comenzar por aplaudir a los demás.


      San Juan Crisóstomo (344-407), 
patriarca de Constantinopla.


      1410.  Nada impide tanto ser natural como el deseo de parecerlo.


      François de La Rochefoucauld (1613-1680), 
escritor moralista francés.


      1411.  Puedes engañar a todo el mundo algún tiempo. Puedes engañar a algunos todo el tiempo. Pero no puedes engañar a todo el mundo todo el tiempo.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      1412.  La gente te pide críticas, pero en realidad sólo quiere halagos.


      William Somerset Maugham (1874-1965), 
escritor inglés, nacido en Francia.


      1413.  Lo más difícil en las discusiones no es defender nuestro punto de vista, sino saber cuál es.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      1414.  He observado muchas veces que para prosperar en este mundo hay que tener aire de tonto, pero sin serlo.


      Barón de Montesquieu [Charles-Louis de Secondat] 
(1689-1755), filósofo francés.


      1415.  Aunque pudiera hacerme temible, preferiría hacerme amable.


      Michel de Montaigne (1533-1592), 
filósofo francés.


      1416.  El auténtico arte de la conversación no es solamente decir la cosa oportuna en el lugar adecuado, sino dejar sin decir la cosa equivocada en el momento inadecuado.


      Dorothy Nevill (1826-1913), 
escritora inglesa.


      1417.  Uno busca un partero para sus pensamientos; otro a alguien a quien pueda ayudar a parirlos. Así nace un diálogo fructuoso.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1418.  La conversación es una lucha por ver quién interrumpe a quién.


      Pitigrilli [Dino Segre] (1893-1975), 
escritor italiano.


      1419.  La táctica es el arte de hacerse pedir como favor lo que uno arde en deseos de ofrecer.


      Madame Regnier [Daniel d’Arc] (1840-1887), 
escritora francesa.


      1420.  El hombre verdaderamente libre es el que puede rechazar una invitación a comer sin excusarse.


      Jules Renard (1864-1910), 
escritor francés.


      1421.  Cuando converse, no olvide que a usted le interesa más lo que tiene que decir que a sus interlocutores.


      Andy Rooney (1919-2011), 
presentador de televisión estadounidense.


      1422.  Hablad suavemente, y sostened un grueso bastón; iréis lejos.


      Theodore Roosevelt (1858-1919), 
estadista estadounidense.


      1423.  La amabilidad es como una almohadilla, que aunque no tenga nada por dentro, por lo menos amortigua los embates de la vida.


      Arthur Schopenhauer (1788-1860), 
filósofo alemán.


      1424.  Penséis lo que penséis, creo que no están de más las buenas palabras.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1425.  La mejor manera de combatir los malos argumentos es dejar que los expongan.


      Sidney Smith (1771-1845), 
clérigo y escritor inglés.


      1426.  Nunca se tiene una segunda oportunidad para causar la primera impresión.


      Pat Sullivan (1887-1933), 
productor de cine de animación estadounidense 
de origen australiano.


      1427.  El humor es una de las mejores prendas que se pueden vestir en sociedad.


      William Makepeace Thackeray (1811-1864), 
novelista inglés.


      1428.  Todo el que participa en una discusión defiende dos cosas: una tesis y a sí mismo.


      Paul Valéry (1871-1945), 
poeta francés.


      1429.  Si para mi defensa bastara embrazar el escudo, no deberé esgrimir la espada.


      Eduardo Vitoria (1864-1929), 
químico español.


      1430.  El hombre perdona algunas veces el aborrecimiento, pero jamás el menosprecio.


      Juan Luis Vives (1492-1540), 
humanista español.


       


       


       


      Hablar en público


       


       


      1431.  El secreto de un buen sermón es tener un buen principio y un buen final, y después juntarlos lo más posible.


      George Burns (1896-1996), 
cómico estadounidense.


      1432.  Para hacer un buen discurso hay que tener acumulado mucho más material del que se usa.


      Dale Carnegie (1888-1955), 
ensayista estadounidense.


      1433.  El conferenciante ideal es el que logra entretener sin que nadie se entere de lo que dice.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1434.  Para hacer un discurso inmortal no hay necesidad de hacerlo eterno.


      Leslie Hore-Belisha (1893-1957), 
político británico.


      1435.  ¿Por qué el tipo que dice: «Yo no sé hacer discursos» no lo deja estar en vez de tratar de hacer una demostración?


      Kin Hubbard [Frank McKinney] (1868-1930), 
cómico estadounidense.


      1436.  Es una desgracia no tener suficiente inteligencia para pronunciar un discurso, ni suficiente conocimiento de uno mismo para quedarme callado.


      Jean de La Bruyère (1645-1696), 
escritor moralista francés.


      1437.  ¿Son conscientes los oradores de que el noventa por ciento de los aplausos que reciben cuando acaban su discurso son una mera expresión de alivio?


      Robert Lembke (1913-1989), 
presentador de televisión alemán.


      1438.  Lo que a los oradores les falta de profundidad os lo dan en extensión.


      Barón de Montesquieu [Charles-Louis de Secondat] 
(1689-1755), filósofo francés.


      1439.  Mi padre me dio esta sugerencia sobre los discursos: «Sé sincero..., sé breve..., estate sentado».


      James Roosevelt (1907-1991), 
congresista estadounidense, 
hijo del presidente Franklin D. Roosevelt.


      1440.  Las improvisaciones son mejores cuando se las prepara.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1441.  Los únicos que verdaderamente entienden las conferencias son los que se duermen.


      Víctor Vadorrey Gil (1929-1996), 
humorista y escritor español.


      1442.  Preparar un discurso de diez minutos me cuesta un par de semanas; un discurso de una hora, una semana; y un discurso de dos horas siempre puedo improvisarlo.


      Harold Wilson (1916-1995), 
político británico.

    

  


  
    
      8.  Hacia el éxito en la vida
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      Los secretos de la buena vida


       


       


      1443.  Actuar enérgicamente, en forma suave.


      Claudio Acquaviva (1542-1615), 
cardenal y general de la Compañía de Jesús.


      1444.  Caer no es peligroso ni vergonzoso, pero permanecer arrodillado es ambas cosas.


      Konrad Adenauer (1876-1967), 
canciller alemán.


      1445.  No entres allá de donde no puedas libremente salir.


      Mateo Alemán (1547-1614), 
novelista español.


      1446.  El mejor consejo lo da la experiencia, pero siempre llega demasiado tarde.


      Abraham Nicolas Amelot de la Houssaye (1634-1706), 
escritor francés.


      1447.  Nuestro deber es ser útiles, pero no como quisiéramos, sino como podamos.


      Henri-Frédéric Amiel (1821-1881), 
escritor y profesor suizo.


      1448.  Encontraremos un camino, y si no, lo crearemos.


      Aníbal (247-183 a. C.), 
general y caudillo cartaginés.


      1449.  Hay que saber allegar provisiones que sobrenaden con nosotros en medio de cualquier naufragio.


      Antístenes de Atenas (h. 444-365 a. C.), 
filósofo griego, fundador de la escuela cínica.


      1450.  El hombre que se levanta es aun más grande que el que no ha caído.


      Concepción Arenal (1820-1893), 
escritora, penalista y socióloga española.


      1451.  Las defensas innecesarias se convierten en ataques injustos.


      Concepción Arenal (1820-1893), 
escritora, penalista y socióloga española.


      1452.  Si la honradez no fuese un deber, debería ser un cálculo.


      Concepción Arenal (1820-1893), 
escritora, penalista y socióloga española.


      1453.  Fatiga menos caminar sobre terreno accidentado que sobre terreno llano.


      Aristóteles (384-322 a. C.),
filósofo griego.


      1454.  Lo mejor es salir de la vida como de una fiesta, ni sediento ni bebido.


      Aristóteles (384-322 a. C.),
filósofo griego.


      1455.  Las cosas no se ven como son. Las vemos como somos.


      Hilario Ascasubi (1807-1875), 
militar y escritor costumbrista argentino.


      1456.  El que no aplique nuevos remedios, debe esperar nuevos males; porque el mayor innovador es el tiempo.


      Francis Bacon (1561-1626), 
filósofo y estadista inglés.


      1457.  No darás tropezón ni desatino / que no te haga adelantar camino.


      Bernardo de Balbuena (1562-1627), 
poeta español.


      1458.  El mundo existía antes que tú, y no tienes que aceptarlo ni dejarlo como estaba cuando llegaste.


      James Baldwin (1924-1987), 
novelista estadounidense.


      1459.  La llama de la vida ha de consumir algo. Si la dejamos encerrada, ociosa, en nuestro interior, nos devora a nosotros mismos.


      Jaime Balmes (1810-1848), 
sacerdote, filósofo y teólogo español.


      1460.  La resignación es un suicidio cotidiano.


      Honoré de Balzac (1799-1850), 
escritor francés.


      1461.  Las cosas pequeñas, si se ponen muy juntas, son más grandes que las grandes.


      Henri Barbusse (1873-1935), 
escritor francés.


      1462.  Apasionarse por todo, no apegarse a nada.


      Jean L. Barrault (1910-1994), 
actor y dramaturgo francés.


      1463.  Que es una gran verdad veo, / aunque tarde se conoce,/ que más aun que en el goce / está el goce en el deseo.


      Joaquín María Bartrina (1850-1880), 
poeta español.


      1464.  El mejor borrador del mundo es dormir bien toda la noche.


      Orlando Aloysius Battista (1917-1995), 
químico y escritor canadiense, establecido en Estados Unidos.


      1465.  Al fondo de lo desconocido para encontrar lo nuevo.


      Charles Baudelaire (1821-1867), 
poeta francés.


      1466.  Millones de seres suspiran por la inmortalidad..., y no saben qué hacer una tarde de domingo lluvioso.


      Robert Benchley (1889-1945), 
humorista estadounidense.


      1467.  En la vida, como en el ajedrez, las piezas mayores pueden volverse sobre sus pasos, pero los peones sólo tienen un sentido de avance.


      Juan Benet (1928-1993), 
escritor español.


      1468.  La vida es un diez por ciento como la hacemos y un noventa por ciento como la tomamos.


      Irving Berlin (1888-1989), 
compositor estadounidense, oriundo de Rusia.


      1469.  No hay nada nuevo bajo el sol, pero cuántas cosas viejas hay que no conocemos.


      Ambrose Bierce (1842-1914), 
escritor y periodista estadounidense.


      1470.  Adquirir un hábito es cosa fácil; sólo que, al tratar de extirparlo, saldrá con piel y todo.


      Josh Billings (1842-1914), 
humorista estadounidense.


      1471.  La vida consiste no en tener buenas cartas, sino en jugar bien las que uno tiene.


      Josh Billings (1842-1914), 
humorista estadounidense.


      1472.  La vida me ha enseñado a perdonar mucho, pero nunca a esperar perdón.


      Otto von Bismarck (1815-1898), 
estadista prusiano.


      1473.  Lo más difícil no es cumplir el deber, sino conocerlo.


      Louis G. A. Bonald (1754-1840), 
político y filósofo francés.


      1474.  En una palabra: para parecer un hombre honrado lo que hace falta es serlo.


      Nicolas Boileau (1636-1711), 
poeta, gramático y crítico francés.


      1475.  El mejor día es el día en que el alma tiene hambre y sed.


      Karin Boye (1900-1941), 
escritora sueca.


      1476.  Disfruta de las pequeñas cosas, porque tal vez un día vuelvas la vista atrás y te des cuenta de que eran las cosas grandes.


      Robert Brault (1938), 
periodista y escritor estadounidense.


      1477.  Más fácil es recomendar «ten paciencia» que tenerla.


      Robert Browning (1812-1889), 
poeta y dramaturgo inglés.


      1478.  Riámonos y el mundo se reirá con nosotros. Lloremos y se nos pondrá la nariz colorada.


      Thomas Burke (1886-1945), 
escritor británico.


      1479.  Asegúrate de que generas un número razonable de equivocaciones.


      Fletcher Byrom (1918-2009), 
expresidente de Kopper Inc.


      1480.  Todos los fenómenos cuyo agente principal es la paciente lentitud son de erosión. Sólo la impaciencia construye.


      José Camón Aznar (1898-1979), 
crítico, historiador y profesor español.


      1481.  ¡Maldito mal el mío! / Si puedes, huye de él: se llama hastío.


      Ramón de Campoamor (1817-1901), 
poeta español.


      1482.  ¡No olvidéis un instante / que es quedarse atrás no ir adelante!


      Ramón de Campoamor (1817-1901), 
poeta español.


      1483.  La gran ley de la cultura es que cada uno llegue a ser lo más grande para lo que fue creado.


      Thomas Carlyle (1795-1881), 
historiador, crítico y pensador social escocés.


      1484.  Dar y dar más es la única manera de tener y tener más.


      Dale Carnegie (1888-1955), 
ensayista estadounidense.


      1485.  Luchar para vivir la vida, para sufrirla y para gozarla... La vida es maravillosa si no se le tiene miedo.


      Charles Chaplin (1889-1978), 
cineasta inglés, nacionalizado estadounidense.


      1486.  Nunca encontrarás un arco iris si estás mirando hacia abajo.


      Charles Chaplin (1889-1978), 
cineasta inglés, nacionalizado estadounidense.


      1487.  Todos somos aficionados. La vida es tan corta que no da tiempo para más.


      Charles Chaplin (1889-1978), 
cineasta inglés, nacionalizado estadounidense.


      1488.  El que viene al mundo a no perturbar nada no merece consideraciones ni paciencia.


      René Char (1907-1966), 
poeta surrealista francés.


      1489.  Hay que ser el hombre de la lluvia y el niño del buen tiempo.


      René Char (1907-1966), 
poeta surrealista francés.


      1490.  El que exige jugar con las cartas boca arriba tiene todos los ases en la mano.


      Geofrey Chaucer (1340-1400), 
poeta inglés.


      1491.  No existe en el mundo un asunto sin interés. Lo único que puede existir es una persona que no se interese.


      Gilbert Keith Chesterton (1874-1936), 
escritor inglés.


      1492.  El éxito en la vida podría definirse como el crecimiento continuo de la felicidad y la realización progresiva de unas metas dignas.


      Deepak Chopra (1946), 
conferenciante espiritualista indio.


      1493.  Pasé más de la mitad de mi vida preocupándome de cosas que jamás iban a ocurrir.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      1494.  Personalmente siempre estoy dispuesto a aprender, aunque no siempre me gusta que me den lecciones.


      Winston Churchill (1874-1965), 
estadista y escritor inglés.


      1495.  Esperemos lo que deseemos, pero soportemos lo que acontezca.


      Marco Tulio Cicerón (106-43 a. C.), 
filósofo romano.


      1496.  Dime con quién andas y te diré si te acompaño.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1497.  Todo el mundo dice que hacemos demasiadas tonterías, pero nadie dice cuántas se han de hacer.


      Noel Clarasó (1905-1985), 
escritor español.


      1498.  Pedimos consejo, pero buscamos aprobación.


      Charles Caleb Colton (1780-1832), 
poeta y ensayista inglés.


      1499.  Cometer un error y no corregirlo es otro error.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.),
filósofo, legislador y estadista chino.


      1500.  Debes tener siempre fría la cabeza, caliente el corazón y larga la mano.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.),
filósofo, legislador y estadista chino.


      1501.  Quien pretenda una felicidad y sabiduría constantes deberá acomodarse a frecuentes cambios.


      Confucio (h. 551-h. 479 a. C.),
filósofo, legislador y estadista chino.


      1502.  Cumplid vuestro deber y dejad obrar a los dioses.


      Pierre Corneille (1606-1684), 
dramaturgo francés.


      1503.  Sólo existen dos días en el año en que no se puede hacer nada. Uno se llama ayer y otro mañana. Por lo tanto hoy es el día ideal para amar, crecer, hacer y, principalmente, vivir.


      Dalai Lama (1935), 
líder espiritual del budismo tibetano.


      1504.  Es curioso que la vida, cuanto más vacía es, más pesa.


      León Daudí (1905-1985), 
escritor español. 


      1505.  No puedo cambiar la dirección del viento, pero sí ajustar mis velas para llegar siempre a mi destino.


      James Dean (1931-1955), 
actor estadounidense.


      1506.  Mejor es modificar nuestros deseos que la ordenación del mundo.


      René Descartes (1596-1650), 
filósofo y científico francés.


      1507.  No hagas lo que te guste hacer ahora, sino lo que luego te gustará haber hecho.


      Jacques Deval (1894-1972), 
dramaturgo francés.


      1508.  Las herramientas melladas se emplean a veces con éxito allí donde no sirven las más afiladas.


      Charles Dickens (1812-1870), 
escritor inglés.


      1509.  Es culpa mía, culpa mía personal, si el mundo va mal.


      Fiodor Dostoievski (1821-1881), 
escritor ruso.


      1510.  Lo que importa es tener sed.


      Georges Duhamel (1884-1966), 
médico y escritor francés.


      1511.  Si quieres hallar en cualquier lado amistad, dulzura y poesía, llévalas contigo.


      Georges Duhamel (1884-1966), 
médico y escritor francés.


      1512.  Solamente puedes tener paz si tú la proporcionas.


      Marie von Ebner-Eschenbach (1830-1916), 
escritora austriaca, natural de Moravia.


      1513.  La vida es como montar en bicicleta. Si quieres mantener el equilibrio no puedes parar.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      1514.  Lo importante es no dejar de hacerse preguntas.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      1515.  Solo hay dos formas de vivir tu vida. Una es pensar que nada es un milagro. La otra es pensar que todo es un milagro.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      1516.  A veces un grito es mejor que una tesis.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      1517.  El hombre ha de valer tanto que todas las circunstancias han de serle indiferentes.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      1518.  Lo excelente es eternamente nuevo.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      1519.  Nunca haga aquello por lo que no quiere que se le conozca.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense


      1520.  El hábito puede llegar a ser o el mejor de los sirvientes o el peor de los amos.


      Nathaniel Emmons (1745-1840), 
religioso y teólogo estadounidense.


      1521.  Todos venimos al mundo con las manos vacías. Cuanto adquirimos después es ganancia.


      Sam Ewing (1949), 
jugador de béisbol estadounidense.


      1522.  Huye de los elogios, pero trata de merecerlos.


      François Fenelon (1651-1715), 
prelado y escritor francés.


      1523.  Sé justo antes de ser generoso. Sé humano antes de ser justo.


      Fernán Caballero [Cecilia Böhl de Faber] (1796-1877), 
escritora española, de origen suizo.


      1524.  El gran secreto para alargar la vida es no acortarla.


      Ernest von Feuchstersleben (1806-1849), 
escritor y filósofo austriaco.


      1525.  Como tardaba mucho en adaptarse a la vida, lo adaptaron.


      Johann Georg Fischer (1816-1897), 
escritor alemán.


      1526.  No le demos al mundo armas contra nosotros, porque las utilizará.


      Gustave Flaubert (1821-1881), 
escritor francés.


      1527.  No os toméis la vida demasiado en serio; de todas maneras no saldréis vivos de ella.


      Bernard le Bouvier de Fontenelle (1657-1757), 
escritor francés.


      1528.  Aprenderás lecciones. Estás inscrito en una escuela informal a tiempo completo llamada vida.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1529.  Por un clavo se perdió una herradura; por ésta, un caballo; y por éste, el jinete, que fue capturado y muerto por el enemigo.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1530.  Si haces lo que no debes, deberás sufrir lo que no mereces.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1531.  Un camino de mil kilómetros comienza con un paso.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1532.  El mejor camino para salir es siempre a través.


      Robert Lee Frost (1875-1963), 
poeta estadounidense. 


      1533.  Casi todo lo que realice será insignificante, pero es muy importante que lo haga.


      Mahatma Gandhi (1869-1949), 
político y líder espiritual indio.


      1534.  Exagerar la fuerza es descubrir la debilidad.


      Madame Girardin [Delphine Gay] (1804-1855), 
escritora francesa.


      1535.  Soplar no es tocar la flauta; hay que saber mover los dedos.


      Johann Wolfgang Goethe (1749-1832), 
escritor alemán.


      1536.  Hay que tomarse las cosas como vienen. Pero también hay que procurar que vengan como uno quiere tomárselas.


      Kurt Goetz (1888-1960), 
actor y comediógrafo suizo.


      1537.  En el viaje a través de la vida no existen los caminos llanos; todo son subidas o bajadas.


      Arturo Graf (1848-1913), 
escritor italiano, natural de Grecia.


      1538.  Algunas preguntas no tienen respuesta; he aquí una lección muy difícil de aprender.


      Katharine Graham (1917-2001), 
periodista y editora estadounidense.


      1539.  Existe todavía un remedio para cualquier culpa: reconocerla.


      Frans Grillparzer (1791-1872), 
escritor austriaco.


      1540.  Morir joven... ¡lo más tarde posible!


      Pernette de Guillet (1520-1545), 
poetisa francesa.


      1541.  El mejor carpintero no es el que saca más virutas.


      Arthur Guiterman (1871-1943), 
poeta y periodista estadounidense.


      1542.  Lo que debe suceder sucederá. Por lo tanto, en el interior de las fronteras de la necesidad eres invulnerable.


      Dag Hammaeskjold (1905-1961), 
político sueco.


      1543.  La verdadera historia de un ser no está en lo que hace, sino en lo que quisiera hacer.


      Thomas Hardy (1840-1928), 
escritor inglés.


      1544.  No desciendas hasta aquel a quien perdonas; elévalo hacia ti.


      Heinrich Heine (1797-1856), 
poeta y crítico alemán.


      1545.  Recuerda que si algún día necesitas una mano que te ayude, la encontrarás al final de tu brazo.


      Audrey Hepburn (1929-1993), 
actriz belga.


      1546.  Dios provee a cada pájaro con alimento, pero no se lo hecha en el nido.


      George Herbert (1593-1633), 
poeta galés.


      1547.  No todo resbalón significa una caída.


      George Herbert (1593-1633), 
poeta galés.


      1548.  Siéntate en tu puesto y nadie te hará levantar.


      George Herbert (1593-1633), 
poeta galés.


      1549.  Si añades lo poco a lo poco y lo haces así con frecuencia, pronto llegará a ser mucho.


      Hesiodo de Asera (ss. VIII-VII a. C.), 
poeta griego.


      1550.  Creo que no soy responsable del sentido o de la falta de sentido de la vida, pero sí soy responsable de lo que haga con mi propia y única vida.


      Hermann Hesse (1877-1962), 
escritor alemán.


      1551.  La vida es breve, el arte largo, la ocasión fugaz, el experimento peligroso, el juicio difícil.


      Hipócrates de Cos (h. 460-h. 377 a. C.), 
médico griego, considerado como el padre 
de la medicina occidental.


      1552.  El sentido de la vida está en vivir cada día tal como se nos presenta.


      Anthony Hopkins (1937), 
actor británico.


      1553.  Si el vaso no está limpio, todo lo que en él echemos se tornará ácido.


      Quinto Horacio (65-8 a. C.), 
poeta romano.


      1554.  El deber es un dios que no consiente ateos.


      Victor Hugo (1802-1885), 
escritor francés.


      1555.  No es lo que perdiste lo que cuenta, sino lo que vas a hacer con lo que te quedó.


      Hubert H. Humphrey (1911-1978), 
vicepresidente de Estados Unidos.


      1556.  La experiencia no es lo que sucede, sino lo que haces con lo que sucede.


      Aldous Huxley (1894-1963), 
escritor angloestadounidense.


      1557.  Cuando no se puede ser lo que se debe, se es lo que se puede.


      Henrik Ibsen (1828-1906), 
dramaturgo y poeta noruego.


      1558.  En la vida no hay premios ni castigos, sino consecuencias.


      José Ingenieros (1877-1925), 
médico y escritor argentino.


      1559.  Si al pleno acierto aspiras, une la utilidad con el deleite.


      Tomás de Iriarte (1750-1791), 
fabulista español.


      1560.  El mejor uso de la vida es gastarla en algo que dure más tiempo.


      William James (1842-1910), 
psicólogo y filósofo estadounidense.


      1561.  Continuad siempre hambrientos y alocados.


      Steve Jobs (1955-2011), 
cofundador de Apple.


      1562.  Es mejor ser pirata que alistarse en la Marina.


      Steve Jobs (1955-2011), 
cofundador de Apple.


      1563.  El consejo es aquello que pedimos cuando ya sabemos la respuesta pero no queremos asumirla.


      Erica Jong (1942), 
escritora y feminista estadounidense.


      1564.  Me parece que el secreto de la vida consiste simplemente en aceptarla tal cual es.


      San Juan de la Cruz [Juan de Yepes] (1542-1591), 
religioso y poeta español.


      1565.  Es concebible que el esplendor de la vida se halle alrededor de cada uno en toda su plenitud, pero veladamente, en lo profundo, invisible, muy lejos. Está ahí, ni hostil, ni indispuesto, ni sordo. Llamándolo con la palabra adecuada, acude.


      Franz Kafka (1883-1924), 
escritor checoslovaco.


      1566.  Todo lo que puede suceder sucede, pero sólo puede suceder lo que sucede.


      Franz Kafka (1883-1924), 
escritor checoslovaco.


      1567.  En el reino de los fines, todo tiene siempre un precio o una dignidad.


      Emmanuel Kant (1724-1804), 
filósofo alemán.


      1568.  Obra siempre de modo que la razón de tus actos pueda servir de ley universal.


      Emmanuel Kant (1724-1804), 
filósofo alemán.


      1569.  A menos que las cosas simples sean simples, las cosas complejas son imposibles.


      Alan Kay (1940), 
informático estadounidense.


      1570.  La vida o es una intrépida aventura o es nada.


      Hellen Keller (1880-1968), 
escritora estadounidense.


      1571.  El día que decidas conformarte con el segundo puesto, eso es lo que te pasará en la vida.


      John F. Kennedy (1917-1963), 
estadista estadounidense.


      1572.  La vida sólo puede ser comprendida hacia atrás, pero únicamente puede ser vivida hacia adelante.


      Sören Kierkegaard (1813-1855), 
filósofo, teólogo y escritor danés.


      1573.  Aunque el final del mundo sea mañana, hoy plantaré manzanos en mi huerto.


      Martin Luther King (1929-1968), 
líder negro estadounidense.


      1574.  Nadie se nos montará encima si no doblamos la espalda.


      Martin Luther King (1929-1968), 
líder negro estadounidense.


      1575.  Si ayudo a una sola persona a tener esperanza, no habré vivido en vano.


      Martin Luther King (1929-1968), 
líder negro estadounidense.


      1576.  La necesidad es un doctor en estrategia.


      Jean de La Fontaine (1621-1695), 
novelista y fabulista francés.


      1577.  Dar vida sin tomar posesión, actuar sin apropiarse, ser jefe entre los hombres sin gobernarlos, ésa es la virtud mística.


      Lao Tsé (ss. VI-V a. C.), 
filósofo chino, fundador del taoísmo.


      1578.  Las circunstancias hacen a los hombres hábiles lo que ellos quieren ser, y pueden con los hombres débiles.


      Mariano José de Larra (1809-1839), 
periodista y escritor español.


      1579.  La vida es magnífica en tanto nos consume.


      David Herbet Lawrence (1885-1930), 
poeta y novelista británico.


      1580.  La única cosa que hace la vida posible es la permanente e intolerable incertidumbre; no saber lo que viene después.


      Ursula Le Guin (1929), 
escritora de ciencia ficción estadounidense.


      1581.  Si no eres parte de la solución, eres parte del problema.


      Lenin [Vladimir Ilich Ulianov] (1870-1924), 
revolucionario y estadista ruso soviético.


      1582.  La vida es eso que te pasa mientras tú te empeñas en hacer otros planes.


      John Lennon (1940-1980), 
músico inglés.


      1583.  Vive tu vida como te gustaría que tus hijos vivieran la suya.


      Michael Levine (1954), 
publicista estadounidense.


      1584.  Tiene derecho a criticar quien tiene un corazón dispuesto a ayudar.


      Abraham Lincoln (1809-1865), 
estadista estadounidense.


      1585.  Iré a cualquier parte, siempre que sea hacia delante.


      David Livingstone (1813-1873), 
misionero y viajero escocés.


      1586.  En este mundo un hombre debe ser o yunque o martillo.


      Henry W. Longfellow (1807-1882), 
poeta estadounidense.


      1587.  Doy consejo, a fuer de viejo: nunca sigas mi consejo.


      Antonio Machado (1875-1939), 
poeta español.


      1588.  Hay una ley de la vida, cruel y exacta, que afirma que uno debe crecer o, en caso contrario, pagar más por seguir siendo el mismo.


      Norman Mailer (1923), 
escritor estadounidense.


      1589.  La mayor gloria no es nunca caer, sino levantarse siempre.


      Nelson Mandela (1918), 
estadista y activista sudafricano.


      1590.  Aprende que el que da con una mano recogerá siempre con las dos.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      1591.  Reconoceré la recompensa porque constituye mi pago; pero también daré acogida a los obstáculos porque constituyen para mí un desafío.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      1592.  Todos tenemos un poder especial: la facultad de elegir.


      Og Mandino (1923-1996), 
experto en marketing estadounidense.


      1593.  La fe en valores absolutos, por ilusoria que sea, me parece una necesidad vital.


      Thomas Mann (1875-1955), 
escritor alemán.


      1594.  Hay que ser derecho, no enderezado.


      Marco Aurelio Antonino (121-180), 
emperador y filósofo romano.


      1595.  El secreto de la vida es la honestidad y el juego limpio... Si puedes simular eso, está hecho.


      Groucho Marx (1895-1977), 
actor, humorista y escritor estadounidense.


      1596.  A veces sucede así en la vida: cuando son los caballos los que han hecho el trabajo, es el cochero el que recibe la propina.


      Daphne du Maurier (1907-1989), 
novelista inglesa.


      1597.  Los pequeños detalles determinan las grandes decisiones.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      1598.  Una solución mediocre, pero inmediata, vale muchas veces más que una solución perfecta después de ocho días.


      André Maurois (1885-1967), 
escritor francés.


      1599.  Campeón es el boxeador que se levanta de la lona una vez más de las que cae.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      1600.  Los errores son exploraciones que nos hacen andar por donde nunca antes habíamos pasado.


      John C. Maxwell (1947), 
pastor evangélico estadounidense, experto en liderazgo.


      1601.  Vive de manera que puedas mirar fijamente a los ojos de cualquiera y mandarlo al diablo.


      Henry-Louis Mencken (1880-1956), 
escritor y editor estadounidense.


      1602.  La vida es como los espejos. Sonríales y le sonreirán. Póngales mala cara y le resultarán siniestros.


      Concordia Merrell (1886-1963), 
escritora y actriz británica.


      1603.  La vida es como una nuez. No puede cascarse entre almohadones de plumas.


      Arthur Miller (1915-1980), 
dramaturgo estadounidense.


      1604.  Sólo existen tres métodos para poder vivir: mendigar, robar o realizar algo.


      Conde de Mirabeau (1749-1791), 
político francés.


      1605.  La experiencia es un billete de lotería comprado después del sorteo.


      Gabriela Mistral (1889-1957), 
poetisa chilena.


      1606.  Haz lo que tengas que hacer y te conocerás.


      Moliere [Jean Baptiste Poquelin] (1622-1673), 
dramaturgo francés.


      1607.  Hay cosas conocidas y cosas desconocidas. Y en el medio están las puertas.


      Jim Morrison (1943-1971), 
músico estadounidense


      1608.  Un hombre recorre el mundo en busca de lo que necesita y vuelve a casa para encontrarlo.


      George Moore (1852-1933), 
escritor británico.


      1609.  Sólo hay un éxito: el poder vivir tu vida a tu manera.


      Christopher Morley (1890-1957), 
escritor estadounidense.


      1610.  Quien no ha caído nunca no tiene una idea exacta del esfuerzo que hay que hacer para tenerse en pie.


      Multatuli [Eduard Douwes Dekker] (1820-1887), 
escritor holandés.


      1611.  Tu mejor profesor es tu último error.


      Ralph Nader (1934), 
abogado y activista estadounidense.


      1612.  Podrán cortar todas las flores, pero no podrán detener la primavera.


      Pablo Neruda (1904-1973), 
poeta chileno.


      1613.  Derrotado siempre, abatido nunca / yo, en sueños rotos, labro un ideal.


      Amado Nervo (1870-1919), 
escritor mexicano.


      1614.  La vida no es como un arca inmensa llena de posibilidades. Es más bien como un enorme río lleno de posibilidades.


      Amado Nervo (1870-1919), 
escritor mexicano.


      1615.  Aquel que tiene un «porqué» para vivir puede resistir casi cualquier «cómo».


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1616.  Quiero lo que debo; para mí el deber no existe; sólo el quiero.


      Friedrich Nietzsche (1844-1900), 
filósofo alemán.


      1617.  La vida se encoje o se expande, dependiendo del coraje de quien la vive.


      Anaïs Nin (1903-1977), 
escritora francesa, nacionalizada estadounidense, 
de origen cubano.


      1618.  Pospongo la muerte viviendo, sufriendo, errando, arriesgándome, dando, perdiendo.


      Anaïs Nin (1903-1977), 
escritora francesa, nacionalizada estadounidense, 
de origen cubano.


      1619.  La vida no debe ser una novela que se nos impone, sino una novela que inventamos.


      Novalis [Friedrich Leopold von Hardenberg] 
(1772-1801), poeta alemán.


      1620.  El deber del hombre ante la vida es seguir adelante.


      Eugene O’Neill (1888-1953), 
dramaturgo estadounidense.


      1621.  El mundo es la suma total de nuestras posibilidades vitales.


      James Oppenheim (1882-1932), 
escritor estadounidense.


      1622.  La llave del éxito en la vida es el conocimiento del valor de las cosas.


      John B. O’Reilly (1884-1890), 
revolucionario y poeta británico.


      1623.  Solamente hay un derecho humano básico: el derecho a hacer lo que a uno le plazca. Y con él viene el único deber humano: cargar con las consecuencias.


      P. J. O’Rourke (1947), 
escritor estadounidense.


      1624.  Algunas personas enfocan su vida de modo que viven con entremeses y guarniciones. El plato principal nunca lo conocen.


      José Ortega y Gasset (1883-1955), 
filósofo y escritor español.


      1625.  Dicen los libros indios que dondequiera pone el hombre la planta pisa siempre cien senderos.


      José Ortega y Gasset (1883-1955), 
filósofo y escritor español.


      1626.  El que no pueda lo que quiera, que quiera lo que pueda.


      José Ortega y Gasset (1883-1955), 
filósofo y escritor español.


      1627.  La moderación en el temperamento es siempre una virtud; en los principios, es siempre un vicio.


      Thomas Paine (1737-1809), 
escritor inglés.


      1628.  La página abierta de la vida es hermosa; pero es más bella todavía la página sellada.


      Alfredo Panzini (1863-1939), 
escritor italiano.


      1629.  Tal y como yo lo veo, si quieres el arcoíris, has de aguantarte con la lluvia.


      Dolly Parton (1946), 
actriz y cantante country estadounidense.


      1630.  La única manera de escapar del abismo es contemplarlo, medirlo, sondearlo y descender a él.


      Cesare Pavese (1908-1950), 
escritor italiano.


      1631.  No es mala norma de vida esforzarse en que los pocos hombres que nos conocen aprueben nuestra conducta.


      Periandro de Corinto (h. 625-h. 585 a. C.),
uno de los Siete Sabios de Grecia.


      1632.  Con tal que la vida no me canse, quiero que la vida fluya en mí, con tal que yo no cambie.


      Fernando Pessoa (1888-1935), 
poeta portugués.


      1633.  Muchas veces el hombre consigue llegar a lo alto de la escalera, y entonces descubre que la había apoyado en la pared equivocada.


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      1634.  Sólo hay una cosa más dolorosa que aprender de la experiencia, y es no aprender de la experiencia.


      Laurence J. Peter (1919-1990), 
ensayista humorístico estadounidense.


      1635.  El hombre que no comete errores, usualmente no hace nada.


      Eduard J. Phelps (1822-1900), 
escritor inglés.


      1636.  Lo desconocido es una excepción; lo conocido, una decepción.


      Francis Picabia (1879-1953), 
pintor y poeta francés.


      1637.  Yo no busco; yo encuentro.


      Pablo Picasso (1881-1973), 
pintor español.


      1638.  Haz lo que no pueda afligir tu memoria.


      Pitágoras de Samos (h. 582-h. 497 a. C.), 
filósofo griego.


      1639.  Lo posible habita cerca de lo necesario.


      Pitágoras de Samos (h. 582-h. 497 a. C.), 
filósofo griego.


      1640.  Lo que no podemos alcanzar, bástenos haberlo deseado.


      Plinio el Joven [Cayo Plinio Cecilio Secundo] 
(61-113), político y escritor romano.


      1641.  Hasta que no haya cesado de ser, no habré sido jamás.


      Antonio Porchia (1886-1968), 
escritor argentino.


      1642.  ¿Buscar? No sólo buscar; crear.


      Marcel Proust (1871-1922), 
escritor francés.


      1643.  Más fácilmente se añade lo que falta que se quita lo que sobra.


      Francisco de Quevedo (1580-1645), 
escritor español. 


      1644.  Si haces un favor, nunca lo recuerdes; si lo recibes, nunca lo olvides.


      Quilón de Lacedemonia (s. VI a. C.), 
uno de los Siete Sabios de Grecia.


      1645.  El precio más alto que puede pagarse por cualquier cosa es pedirla por favor.


      John Ray (1627-1705), 
sacerdote y naturalista inglés.


      1646.  La experiencia es una cosa muy útil que no sirve para nada.


      Jules Renard (1864-1910), 
escritor francés.


      1647.  Convierte tu muro en un peldaño.


      Rainer Maria Rilke (1875-1926), 
escritor austriaco, nacido en Praga.


      1648.  En la vida no hay clases para principiantes; enseguida se le exige a uno lo más difícil.


      Rainer Maria Rilke (1875-1926), 
escritor austriaco, nacido en Praga. 


      1649.  En esta vida hay que ser solución, no problema.


      Agustín Rodríguez Sahagún (1932-1991), 
político español.


      1650.  En la vida sólo hay dos partidos entre los que es preciso escoger: venderse o entregarse.


      Antoine François Rondelet (1507-1566), 
filósofo y economista francés.


      1651.  No te aflijas si la vida no ha coronado todas tus esperanzas: piensa para consolarte que tampoco ha justificado tus temores.


      Johann Ruckert (1788-1866), 
escritor alemán.


      1652.  Las tres palabras más difíciles de pronunciar son: «Me he equivocado.»


      Bertrand Russell (1872-1970), 
filósofo y matemático inglés.


      1653.  ¿Para qué repetir los errores antiguos habiendo tantos errores nuevos que cometer?


      Bertrand Russell (1872-1970), 
filósofo y matemático inglés.


      1654.  Lo más difícil de aprender en la vida es qué puente hay que cruzar y qué puente hay que quemar.


      David Syme Russell (1916-2010), 
teólogo inglés.


      1655.  Sólo cerrando las puertas detrás de uno se abren ventanas hacia el porvenir.


      Safo de Lesbos (ss. VII-VI a. C.), 
poetisa lírica griega.


      1656.  Se consigue la perfección no cuando no hay ya nada que añadir, sino cuando ya no se deja marchar nada.


      Antoine de Saint-Exupéry (1900-1944), 
escritor y aviador francés.


      1657.  No se hace lo que se quiere y, sin embargo, se es responsable de lo que se es.


      Jean Paul Sartre (1905-1980), 
escritor y filósofo francés.


      1658.  Dejemos las cosas en su sitio; no como estaban.


      Alfonso Sastre (1926), 
escritor y dramaturgo español 


      1659.  La parte de nuestro cuerpo más sana es la que más se ejercita.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1660.  Hereje no es el que arde en la hoguera. Hereje es el que la enciende.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1661.  Recuerda que cuando aceptes la mediocridad en las cosas pequeñas, empezarás a admitirla en las cosas grandes.


      Robin Sharma (1965), 
experto en liderazgo canadiense.


      1662.  Desnudo o no, hambriento o no, cansado o no, siempre se puede hacer algo cuando se sabe que no queda más remedio que hacerlo.


      George Bernard Shaw (1856-1950), 
escritor irlandés.


      1663.  Dios mira las manos limpias, no las llenas.


      Publio Siro (s. I a. C.), 
poeta romano.


      1664.  La experiencia es un peine que te da la vida cuando ya te has quedado calvo.


      Judith Stern (1942), 
escritora estadounidense.


      1665.  Lo importante no es llegar, sino ir.


      Robert L. Stevenson (1850-1894), 
escritor escocés.


      1666.  No pido riquezas, ni esperanzas, ni amor, ni un amigo que me comprenda; todo lo que pido es el cielo sobre mí y el camino a mis pies.


      Robert L. Stevenson (1850-1894), 
escritor escocés.


      1667.  La integridad es hacer lo correcto aunque nadie nos esté mirando.


      Jim Stovall, 
escritor y orador estadounidense.


      1668.  No es la victoria lo que yo quiero, sino la lucha.


      August Strindberg (1849-1912), 
escritor sueco.


      1669.  En el fondo, en la vida no hay más que lo que en ella metemos.


      Madame de Swetchine (1782-1857), 
escritora francesa de origen ruso.


      1670.  El que lleva su farol a la espalda, no echa delante más que su sombra.


      Rabindranath Tagore (1861-1941), 
filósofo y escritor hindú.


      1671.  Una sonrisa es un rayo de sol en la cara.


      William M. Thackeray (1811-1864), 
novelista inglés.


      1672.  Las cosas no cambian, cambiamos nosotros.


      Henry David Thoreau (1817-1862), 
escritor estadounidense.


      1673.  Es más fácil quedarse fuera que salir.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      1674.  Se puede andar con una pistola cargada; se puede andar con una pistola descargada; pero no se puede andar con una pistola que no se sabe si está cargada o descargada.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      1675.  Vivamos de tal manera que, cuando muramos, hasta el de la funeraria lo sienta.


      Mark Twain (1835-1910), 
escritor y periodista estadounidense.


      1676.  El que es diestro en el siniestro / es en el derecho zurdo, / pues no hay nada más absurdo / que este pobre mundo nuestro.


      Miguel de Unamuno (1864-1936), 
filósofo y escritor español.


      1677.  La paciencia es una virtud calumniada, quizá porque es la más difícil de poner en práctica.


      Sigrid Undset (1882-1949), 
escritora noruega.


      1678.  La vida es un combate que hay que convertir en una fiesta.


      Emilio Verhaeren (1855-1916), 
escritor belga.


      1679.  Pensad por cuenta propia y dejad que los demás disfruten del derecho a hacer lo mismo.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


      1680.  Sí, la tranquilidad es una buena cosa, pero de la misma familia que el tedio.


      Voltaire [François Marie Arouet] (1694-1778), 
filósofo francés.


      1681.  No me gustan las cartas que me han dado, pero me gusta el juego y quiero jugar.


      Eugene Fitch Ware (1841-1911), 
abogado estadounidense.


      1682.  Hay un nivel de la vida que queda clausurado a la luz de la realidad, pero debajo no hay límites.


      Peter Weiss (1916-1982), 
escritor alemán.


      1683.  Ciertas gentes que se lamentan porque no han obtenido respuesta a sus oraciones, parecen no darse cuenta de que la respuesta es «no».


      Nelia Gardner White (1894-1957), 
escritora estadounidense.


      1684.  Adoro los placeres sencillos; son el último refugio de los hombres complicados.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


      1685.  El mundo es un escenario, pero los papeles están mal repartidos.


      Oscar Wilde (1854-1900), 
escritor irlandés.


      1686.  Sí que se puede tener todo en la vida, pero no todo al mismo tiempo.


      Oprah Winfrey (1954), 
presentadora de televisión estadounidense.


      1687.  Se debe ser suave, pero digno; austero, pero no áspero; cortés y completamente sereno.


      Lyn Yutang (1895-1976), 
escritora estadounidense, de origen chino.


       


       


       


      Aprovechar el tiempo


       


       


      1688.  Se dice que el tiempo es un gran maestro; lo malo es que va matando a sus discípulos.


      Héctor Berlioz (1803-1869), 
compositor francés.


      1689.  Podemos recuperar el terreno perdido. El tiempo perdido, no.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1690.  El tiempo es el mejor autor; siempre encuentra un final perfecto.


      Charles Chaplin (1889-1978), 
cineasta inglés, nacionalizado estadounidense.


      1691.  Cuida los minutos, que las horas ya cuidarán de sí mismas.


      Philip Dormer Stanhope, lord Chesterfield (1694-1773), 
estadista y diplomático inglés.


      1692.  No es el tiempo el que nos falta. Somos nosotros quienes le faltamos a él.


      Paul Claudel (1868-1955), 
poeta y diplomático francés.


      1693.  ¿Amas la vida? Entonces no malgastes el tiempo, porque ése es el material del que está hecha la vida.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1694.  Los que utilizan mal su tiempo son los primeros en quejarse de su brevedad.


      Jean de La Bruyère (1645-1696), 
escritor moralista francés. 


      1695.  El tiempo es tu navío, no tu morada.


      Alphonse de Lamartine (1790-1869), 
historiador, político y poeta francés.


      1696.  El tiempo puede tener partos laboriosos, pero no aborta nunca.


      Robert de Lammennais (1782-1854), 
escritor religioso francés.


      1697.  No mide el tiempo la vida, sino el empleo.


      Diego de Saavedra Fajardo (1584-1648), 
escritor y político español.


      1698.  Malgasté el tiempo, ahora el tiempo me malgasta a mí.


      William Shakespeare (1564-1616), 
dramaturgo inglés.


      1699.  El tiempo es el único crítico sin ambición.


      John Steinbeck (1902-1968), 
escritor estadounidense.


      1700.  No podemos matar el tiempo sin herir la eternidad.


      Henry D. Thoreau (1817-1862), 
escritor estadounidense.


      1701.  Pierde una hora por la mañana y la estarás buscando todo el día.


      Richard Whately (1787-1863), 
arzobispo inglés.


       


       


       


      Aprovechar las oportunidades


       


       


      1702.  Yo quiero de la ocasión coger la dorada crin.


      Gaspar de Aguilar (1561-1623), 
escritor español.


      1703.  Porque siempre irá por vía derecha quien del tiempo oportuno se aprovecha.


      Luis Vaz de Camoens (1524-1580), 
poeta portugués.


      1704.  A menudo, la oportunidad llama a la puerta, pero cuando quieres quitar la cadena, correr el cerrojo, desenganchar los dos pestillos y desconectar la alarma, es demasiado tarde.


      Rita Coolidge (1945), 
cantante estadounidense.


      1705.  Las oportunidades pequeñas son el principio de las grandes empresas.


      Demóstenes de Atenas (384-322 a. C.), 
orador y estadista griego.


      1706.  El éxito en la vida de un hombre está en prepararse para aprovechar la ocasión cuando se le presente.


      Benjamin Disraeli (1804-1881), 
estadista y escritor inglés. 


      1707.  La ocasión es como el fierro: se ha de machacar caliente.


      José Hernández (1834-1886), 
poeta argentino.


      1708.  Ése es uno de los caprichos de la oportunidad. Tiene el curioso hábito de aparecer por la puerta de atrás, y a menudo viene disimulada con la forma del infortunio, o de la frustración temporal. Tal vez por eso hay tanta gente que no consigue reconocerla.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      1709.  Tu gran oportunidad se puede encontrar justo donde estás ahora mismo.


      Napoleon Hill (1883-1970), 
experto en autoayuda estadounidense.


      1710.  A veces, hallarse ante una oportunidad es como tener una jirafa delante y sólo verle las rodillas.


      Laurie Beth Jones, 
escritora y oradora motivacional estadounidense.


      1711.  Al infierno con las circunstancias. Yo creo en las oportunidades.


      Bruce Lee (1940-1973), 
maestro de artes marciales, actor 
y filósofo estadounidense, de origen chino.


      1712.  En el centro de las dificultades estriba la oportunidad.


      Bruce Lee (1940-1973), 
maestro de artes marciales, actor 
y filósofo estadounidense, de origen chino.


      1713.  Si le llega a uno la ocasión de su vida y no está preparado para aprovecharla, la ocasión de su vida sólo le servirá para hacer el ridículo.


      Pablo Picasso (1881-1973), 
pintor español.


      1714.  No hay mayor mérito que saber aprovechar todas las oportunidades.


      Píndaro de Cinoscéfalos (h. 518-438 a. C.), 
poeta griego.


      1715.  Ojo a las situaciones inesperadas. En ellas se encierran a veces las grandes oportunidades.


      Joseph Pulitzer (1847-1911), 
periodista y empresario estadounidense, de origen húngaro.


      1716.  La ocasión tiene todos los pelos en la frente, cuando ha pasado, no podéis atraparla.


      François Rabelais (1494-1553), 
escritor satírico francés.


      1717.  Estar preparado es importante; esperar lo es aún más, pero aprovechar el momento adecuado es la clave.


      Arthur Schnitzler (1862-1931), 
físico y dramaturgo austriaco.


      1718.  No se ha de correr tras la ocasión, sino aguardarla apercibido y cogerla.


      Joaquín Setantí (h. 1540-1617), 
escritor español.


      1719.  La oportunidad se presenta tarde y se marcha pronto.


      Publio Siro (s. I a. C.), 
poeta romano.


       


       


       


      Suerte, azar y destino


       


       


      1720.  Sólo aquellos que nada esperan del azar son dueños del destino.


      Matthew Arnold (1822-1888), 
poeta, ensayista y crítico inglés.


      1721.  La suerte favorece sólo a la mente preparada.


      Isaac Asimov (1920-1992), 
escritor de ciencia ficción estadounidense, de origen ruso.


      1722.  La casualidad es un desenlace, pero no una explicación.


      Jacinto Benavente (1866-1954), 
dramaturgo español.


      1723.  El tormento de las preocupaciones a menudo excede los peligros que han de ser evitados. Por tanto, a veces es mejor abandonarse al destino.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1724.  En toda empresa hay que dar dos tercios a la razón y un tercio al azar.


      Napoleón Bonaparte (1769-1821), 
emperador francés.


      1725.  Cada uno es artífice de su ventura.


      Miguel de Cervantes (1547-1616), 
escritor español.


      1726.  ¡A buscar ventura, que la halla el que se muda!


      Miguel de Cervantes (1547-1616), 
escritor español.


      1727.  El último escalón de la mala suerte es el primero de la buena.


      Carlo Dossi (1849-1910), 
novelista italiano.


      1728.  Cuanto más se planifica una actuación, con más eficacia incide en ella el azar.


      Friedrich Dürrenmatt (1921-1990), 
escritor suizo.


      1729.  Tendremos el destino que nos hayamos merecido.


      Albert Einstein (1879-1955), 
físico alemán, nacionalizado suizo y luego estadounidense.


      1730.  Los hombres superficiales creen en la suerte y en las circunstancias. Los fuertes creen en las causas y en los efectos.


      Ralph Waldo Emerson (1803-1882), 
político y pensador estadounidense.


      1731.  Más de un hombre hubiera sido peor si su fortuna hubiese sido mejor.


      Benjamin Franklin (1706-1790), 
político y científico estadounidense.


      1732.  La suerte viene a quien menos la aguarda.


      Federico García Lorca (1899-1936), 
poeta y dramaturgo español.


      1733.  La fortuna se cansa de llevar siempre a un mismo hombre sobre las espaldas.


      Baltasar Gracián (1601-1658), 
jesuita y escritor español.


      1734.  Nuestra suerte no se halla fuera de nosotros, sino en nosotros mismos y en nuestra voluntad.


      Julius Grosse (1828-1902), 
escritor alemán.


      1735.  El azar es casi siempre favorable al hombre prudente.


      Joseph Joubert (1754-1824), 
moralista francés.


      1736.  A menudo encontramos nuestro destino por los caminos que tomamos para evitarlo.


      Jean de La Fontaine (1621-1695), 
novelista y fabulista francés.


      1737.  Creo muchísimo en la suerte y descubro que, cuanto más trabajo, más suerte tengo.


      Stephen Leacock (1869-1944), 
escritor y humorista canadiense.


      1738.  La fortuna da a muchos demasiado, a nadie bastante.


      Marco Valerio Marcial (40-102), 
poeta satírico romano, nacido en Calatayud.


      1739.  La suerte no es más que la habilidad de aprovechar las ocasiones favorables.


      Orison Sweet Marden (1850-1924), 
autor espiritual estadounidense.


      1740.  Tendencia no es destino.


      Lewis Mumford (1895-1982), 
urbanista, ecólogo e historiador estadounidense.


      1741.  La fortuna es como la policía: siempre llega tarde.


      Amado Nervo (1870-1919), 
escritor mexicano.


      1742.  Atribuimos a la suerte todas nuestras desgracias; jamás nuestra prosperidad.


      Charles Régismanset (1877-1945), 
escritor francés.


      1743.  De todos los medios que conducen a la suerte, los más seguros son la perseverancia y el trabajo.


      Marie R. Reybaud (1799-1879), 
escritora y política francesa.


      1744.  El fruto de la suerte sólo cae cuando está maduro.


      Friedrich von Schiller (1759-1805), 
escritor y filósofo alemán.


      1745.  El destino es el que baraja las cartas, pero nosotros los que las jugamos.


      Arthur Schopenhauer (1788-1860), 
filósofo alemán.


      1746.  Los brazos de la fortuna no son largos. Suelen apoyarse en quien más se acerca a ella.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1747.  No hay espectáculo más grandioso y sublime para los dioses y los mortales que el ver al hombre de bien peleando por la fortuna.


      Lucio Anneo Séneca (4 a. C.-65), 
filósofo romano, natural de Córdoba.


      1748.  Si quieres, confía en la pata de conejo..., pero recuerda que no le sirvió de nada al conejo.


      R. E. Shay, escritor satírico británico.


      1749.  En resumidas cuentas, en este mundo, cada cual consigue lo que merece. Pero sólo quienes tienen éxito lo reconocen.


      Georges Simenon (1903-1989), 
novelista belga.


      1750.  A menudo, la fortuna nos hace pagar muy caro lo que creemos que nos ha regalado.


      Vincent Voiture (1597-1648), 
escritor francés.

    

  


  
    
      Sobre el autor


       


       


       


      El escritor, guionista, periodista y sociólogo Gregorio Doval (Madrid, 1957) es autor de numerosas antologías de citas famosas, así como de no pocos estudios etimológicos y paremiológicos (por ejemplo, sobre el origen de las frases hechas y los refranes). Además, también ha publicado muchas otras obras en otros campos tan diversos como la divulgación histórica, las biografías, los manuales de liderazgo y management y las misceláneas de curiosidades.
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Una cita es una ensefianza, un consejo moral,
una regla de comportamiento que procura a quien
la lee una oportunidad de mejora personal.
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